
Сценарии отдыха  
в Самарской области



Зима в Самарской области предлагает 
уникальные возможности для туристов, 
желающих насладиться активным отдыхом 
и погрузиться в атмосферу настоящего 
зимнего праздника. Регион славится свои-
ми живописными пейзажами, которые осо-
бенно прекрасны под снежным покровом.

Для любителей горных лыж и сноуборда 
в Самарской области есть несколько гор-
нолыжных комплексов, таких как «Сок», 
расположенный всего в 30 минутах 
езды от центра Самары. Здесь вас ждут 
разнообразные трассы для всех уровней 
подготовки, а также возможность ката-
ния на тюбингах.

Тем, кто предпочитает более спокойные 
зимние развлечения, стоит обратить 
внимание на ледовую арену Волги, 
которая превращается в огромный каток. 
Это идеальное место для семейных про-
гулок и романтических свиданий.

Любители природы смогут насладить-
ся красотой Жигулёвских гор, которые 
зимой приобретают особое величие 
и очарование.

Не упустите возможность провести неза-
бываемые зимние каникулы в Самарской 
области, где каждый найдет занятие 
по душе!

МЕСТА  
ДЛЯ ОТДЫХА 

ВДВОЁМ
В Самарской области влюблённым парам  
доступны разнообразные виды туризма –  

от романтических прогулок по вечернему городу 
до захватывающих дух видов со смотровых  

площадок над Волгой – каждый найдет здесь 
что-то особенное для себя.



«Волжские термы»
Если вы ищете романтический отдых зимой в 
Самаре, то центр здоровья и отдыха «Волжские 
термы» предлагает множество возможностей. 
На территории центра находятся 6 откры-
тых бассейнов, работающих круглый год, 10 
саун и бань, 2 парных отделения. Вы можете 
наслаждаться купанием в горячих бассейнах, 
расслабляться в саунах и париться в паровых 
комнатах. Это прекрасный способ расслабиться 
и провести время вместе. 
Новокуйбышевск, ул. Суворова, 2

Храм Пресвятого 
Сердца Иисуса
Храм, построенный в 1906 году, 
представляет собой роскошное 
сооружение с высокими шпилями и 
суровыми формами. Он расположен в 
исторической части Самары, построен 
в неоготическом стиле и отличается 
своей величественной архитектурой.  
Самара, ул. Фрунзе, 157



Ленинградская улица
Часть Ленинградской является пешеходной 
зоной. Здесь в полном великолепии вос-
становлена старая Самара. На этой улице 
сохранилось множество исторических зда-
ний, обладающих архитектурной ценностью. 
Кроме того, здесь множество уютных кафе и 
ресторанов, где можно насладиться горячими 
напитками и вкусными блюдами. 
Самара, ул. Ленинградская

Бар «На Дне»
Бар «На Дне» расположен в историческом зда-
нии, это добавляет особый шарм и атмосферу 
месту. Оценить вкус настоящего пенного  
от Жигулёвского Пивоваренного Завода,  
получить удовольствие от позитивного обще-
ния, завести приятные знакомства, насладить-
ся атмосферой одного из старейших баров 
страны, можно именно здесь. 
Самара, Волжский проспект, 4



Кофейня «White Cup»
Ценителям эстетики и творческой атмосферы 
стоит заглянуть в эту кофейню. Здесь часто 
проводятся всевозможные выставки и пре-
зентации. Интерьер построен на гармоничном 
тандеме красного и белого, что создает празд-
ничную обстановку и поднимает настроение. 
В кофейне представлен широкий выбор кофе, 
приготовленного различными способами, а так-
же разнообразные десерты, которые станут 
отличным дополнением к вашему напитку.
Самара, ул. Красноармейская, 15

Сызранский Кремль
Сызранский Кремль является одним из трёх 
сохранившихся кремлей на средней и нижней 
Волге. Это место имеет большое историческое 
значение и является важной частью культур-
ного наследия региона. С его Спасской башни 
в 11.00 каждый день по всей округе разносится 
колокольный звон, а внутри неё находится 
музей. Также прогулка по набережной Крем-
лёвского холма позволит насладиться прекрас-
ными видами на реку Сызранку.
Сызрань, ул. Советская, 2А



Ресторан «Розмарин» 
Ресторан предлагает широкий выбор итальян-
ских блюд, включая пасту, пиццу, сыры, море-
продукты и брускетты. Это даёт возможность 
каждому гостю выбрать что-то по своему вкусу. 
А в роли вишенки на торте – правильный «ита-
льянский» кофе. Атмосфера позволит сосре-
доточиться на общении друг с другом, оставив 
отвлекающие факторы в стороне.
Сызрань, ул. Советская, 50

ОБЪЕКТЫ 
ПОСЕЩЕНИЯ  

ДЛЯ СЕМЕЙ  
С ДЕТЬМИ

В Самарской области для семей с детьми пред-
ставлены разнообразные виды туризма, которые 

позволяют не только увлекательно провести 
время, но и расширить кругозор. От посещения 

музеев и парков развлечений до активного отды-
ха на природе — каждый найдёт что-то по душе.



Самарская набережная
Зимой набережная Самары особенно красива, 
покрытая снегом и украшенная праздничной 
иллюминацией. Прогулка по набережной мо-
жет стать приятным способом провести время 
на свежем воздухе. Она протянулась вдоль 
берега Волги более чем на 4 км от Речного 
вокзала вплоть до знаменитой стелы Ладья. 
На открытом катке можно покататься на конь-
ках всей семьей. 
Самара, Вторая очередь набережной

Ресторан «Перчини» 
Семейный ресторан с традиционной ита-
льянской кухней и блюдами на гриле. 
Вручную готовят пасту и тесто для пиццы 
из итальянской муки, варят ароматный кофе, 
тепло встречают гостей и создают настрое-
ние каждый день! В «Перчини» есть детское 
меню и игровая комната. Каждый месяц 
ресторан радует гостей новинками в меню 
и сезонными фестивалями напитков.
Самара, Волжский проспект, 12



«АвтоВАЗ»
В Тольятти можно влюбиться и остаться тут на-
всегда! Город известен своим автомобильным 
заводом, и музей «АвтоВАЗа» предлагает инте-
ресную экскурсию по истории автомобильной 
промышленности. Акваторию Куйбышевского 
водохранилища тольяттинцы называют Жигу-
лёвским морем, где зимой проходят междуна-
родные соревнования по сноукайтингу. 
Тольятти, ул. Южное шоссе, 36

Парковый комплекс истории 
техники им. К.Г. Сахарова
В комплексе представлено около 460 круп-
ных и более 1700 мелких экспонатов техники 
военного, гражданского и бытового назначе-
ния. Это отличная возможность узнать больше 
о развитии техники и технологий. Большин-
ство экспонатов выставлены под открытым 
небом, что делает посещение комплекса 
особенно интересным в зимнее время, когда 
всё вокруг покрыто снегом. На площадке 
комплекса регулярно проводятся различные 
мероприятия, которые могут быть интересны 
как детям, так и взрослым.
Тольятти, ул. Южное шоссе, 137



Молодецкий курган
Подъём на вершину Молодецкого кургана мо-
жет стать настоящим приключением для всей 
семьи. Преодолеть крутой подъём и насла-
диться видом с высоты – волшебно. Именно 
с Молодецкого кургана начинается многоки-
лометровая гряда Жигулевских гор, располо-
женная на Самарской Луке. Высота кургана 
невелика 242,8 метра. 
Ставропольский район, с. Жигули

ОБЪЕКТЫ 
ПОСЕЩЕНИЯ 

ДЛЯ «СЕРЕБРЯНОГО» 
ВОЗРАСТА

В Самарской области для людей «серебряного» 
возраста предусмотрены различные виды туризма, 

направленные на поддержание их здоровья,  
активности и интереса к жизни. 



Вертолётная площадка
Площадка имеет живописный вид на Волгу 
и Жигулёвские горы, что делает прогулку 
приятной и расслабляющей. Здесь работает 
кафе с панорамными окнами, откуда откры-
вается великолепный вид на окрестности. 
Красивые виды могут стать отличным фоном 
для фотосессий.
Самара, п. Управленческий

Царёв Курган 
Уникальный природный объект, который 
привлекает своей историей и красотой.  
В разное время его посещали такие извест-
ные личности, как Петр I, Иван Грозный и Вла-
димир Ленин. Царев Курган является природ-
ным памятником регионального значения  
и популярным туристическим объектом.
п. Волжский



Иверский женский 
монастырь
Архитектурный ансамбль монастыря в стиле 
эклектики, кроме Иверского храма, составля-
ют Иерусалимская церковь, здания гостиниц 
(действующая и строящаяся), колокольня 
с надвратным храмом святителя Николая, два 
сестринских корпуса, дом игуменьи, храм-ча-
совня царственных страстотерпцев и ротонда. 
Самара, Волжский проспект, 1

Площадь Куйбышева 
Площадь имени Куйбышева впечатляет сво-
ими размерами и является одной из круп-
нейших площадей Европы. Она занимает 
17,4 гектара и окружена четырьмя скверами. 
В центре площади расположен памятник 
В.В. Куйбышеву, а также находится Самар-
ский академический театр оперы и балета 
им. Д.Д. Шостаковича, выполненный в сти-
ле неоклассицизма. Здесь устанавливают 
главную новогоднюю ёлку города, проводят 
рождественские ярмарки и концерты. 
Самара, площадь Куйбышева, 1



Самарский областной 
художественный музей
Самара богата культурными достопримеча-
тельностями, одна из них - Самарский худо-
жественный музей. Здание музея является 
объектом культурного наследия федерально-
го значения. В настоящее время коллекция 
музея насчитывает более 35 тысяч экспона-
тов, с конца XVI по начало ХХI века. 
Самара, ул. Куйбышева, 92

Пекарня «Белотурка»
Благодаря муке «белотурка» (из твердой 
пшеницы, росшей на волжской целине) 
самарские купцы сколотили целое состоя-
ние. Продавали её по всему миру, включая 
королеву Англии - печенье из самарской 
пшеницы подавалось к её столу каждый день 
в 17.00. В пекарне гостям предложат попро-
бовать разнообразные хлебобулочные изде-
лия, приготовленные на заквасках, по ста-
ринным рецептам самарского края, которые 
отличаются нежным вкусом и ароматом.
Самара, ул. Куйбышева, 99




