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Известнейший 
бальнеологический курорт СССР 

благодаря открытию грязелечебницы

Проводят около 340 тысяч консульта-
ций специалистов, выполняют более 

26 тысяч хирургических операций

Ежегодно выполняют более 120 000 
лабораторных анализов для выявления 

наследственных заболеваний 

В 2022 году на базе медицинского учреж-
дения открылся Научно-практический 

центр дистанционной медицины

Одни из немногих в России используют 
роботизированную систему Walkbot для 

восстановления функции ходьбы

Разработан уникальный 
шестидневный курс очищения 

и оздоровления

Ежегодно принимают более 2500 детей 
в рамках 14 оздоровительных смен

СОДЕРЖАНИЕ

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ 
УЧРЕЖДЕНИЯ
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КЛИНИКА-БУТИК РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ «ЭКО»

В 2020 году самарские кардиохирурги 
по количеству выполненных чрескож-
ных коронарных вмешательств стали 

третьими в России

Лауреаты конкурса «Лучшее учреждение 
в здравоохранении Самарской области, 
доброжелательное к пациенту-2010»

Шестиэтажный медицинский центр 
полностью отвечает международным 

стандартам

Единственный медицинский центр 
в Самарской области, осуществляющий 
лучевую диагностику онкозаболеваний 

методом ПЭТ-КТ

Оперативные вмешательства прово-
дят в рамках стационара одного дня

На данный момент это единственное 
медицинское учреждение в области, где 

комплексно лечат кератоконус

Единственный в Поволжье центр врачеб-
ной подологии, где пациенты могут полу-
чить помощь по всем заболеваниям стоп
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СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ КЛИНИКА «ДЕНС»
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МЕДИЦИНСКАЯ КОМПАНИЯ «МОЯ НАУКА»

ПРОИЗВОДСТВО

САМАРСКИЙ ЗАВОД МЕДИЦИНСКИХ ИЗДЕЛИЙ

«САМАРСКИЙ №2» ФИЛИАЛ ФГУП «МОСКОВСКОЕ ПРО-
ТЕЗНО-ОРТОПЕДИЧЕСКОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ» МИНИСТЕРСТВА 

ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ РФ

САМОЗДРАВ

САМАРСКИЙ ЗАВОД ПОЛИМЕРНЫХ ИЗДЕЛИЙ
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Успешно используют методики для выяв-
ления рака полости рта на ранней стадии

Урологические и гинекологические опера-
ции проводят на уникальной для Самары 

лазерной установке More-Xel Aphrodite

Организован полный цикл 
производства неопудренных 

нитриловых смотровых перчаток

Выпускают до 2 млн единиц литых пла-
стиковых изделий ежемесячно

САМАРСКАЯ ОБЛАСТЬ. 
63 медицинских учреждения региона, 

ради которых стоит приехать.

Изготовлено по заказу 
Департамента туризма Министерства культуры Самарской области,

Министерства здравоохранения Самарской области

Менеджмент и производство:
ООО «Горизонт Медиа»

Отпечатано в типографии ООО «Принт-ру».
443070, Самарская область, город Самара, 

ул. Верхне-Карьерная, 3а, тел. +7 (846) 279-21-72

Самара, 2022
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КОНЕЦ 
XIX 

ВОЗНИК СЕРНЫЙ 
ГОРОДОК –
СЕРНОВОДСК

АЗОВСКИЙ ПОХОД 
ПЕТРА I 

Повлиял на создание 
сводного перечня при-

родных месторождений 
минеральных вод и гря-

зей Российской империи

БУРНЫЙ 
РОСТ 
КУРОРТНОГО 
ДЕЛА 

ГДЕ ОТДЫХАЛИ 
В САМАРСКОЙ

 ГУБЕРНИИ?

•	 Места с природными ле-
чебными ресурсами (Сер-
новодск)

•	 Площади с красивым 
природным ландшафтом 
вблизи Волги (Барбошина 
поляна, Постников овраг) 

ВЗГЛЯД 
В ПРОШЛОЕ
ИСТОРИЯ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО 
ЛЕЧЕНИЯ В САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ
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1950
2022

1901 1980
ГРУППА ДЕТЕЙ ПОСТУПАЕТ 

НА САНАТОРНОЕ ЛЕЧЕНИЕ 
ПО ИНИЦИАТИВЕ САМАРСКОГО 

ГУБЕРНСКОГО ОБЩЕСТВА ВРАЧЕЙ

УЛУЧШАЕТСЯ СИТУАЦИЯ С ДЕТСКОЙ
ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬЮ БЛАГОДАРЯ 
РАБОТЕ ДЕТСКИХ САНАТОРИЕВ

ИЗ ОТЧЕТА КОМИССИИ ВРАЧЕЙ 
САМАРСКОЙ ГУБЕРНИИ  

«Опыт летних школьных санатори-
ев за лето 1901 года в Самаре дает 
право сделать заключение, что…

общество, во всех его слоях, отно-
сится к этому делу с полным сочув-
ствием, что санатории имеют все 

данные на будущее развитие…»

НОВЫЙ ВСПЛЕСК 
РАЗВИТИЯ 
САНАТОРНОГО ДЕЛА

369 
САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЙ В ПРИВОЛЖСКОМ 
ФЕДЕРАЛЬНОМ ОКРУГЕ СЕГОДНЯ

68 
САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЙ В САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ:
20 – САНАТОРИИ, 
38 – САНАТОРИИ-ПРОФИЛАКТОРИИ, 
10 – ПАНСИОНАТЫ

КЛИМАТ САМАРЫ
ЛЕСНОЙ + СТЕПНОЙ
Рекомендован для лечения расстройств 
нервной системы, сердечно-сосудистых 
заболеваний, легочной патологии

ПАМЯТНИКОВ ПРИРОДЫ 
В САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

ПРИРОДНЫХ СКВАЖИН 
С МИНЕРАЛЬНОЙ ВОДОЙ

300
20
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Санаторий «Волжский Утес»

Это один из самых известных санаториев, который с первых лет работы пользовался интересом 
среди первых лиц страны и знаменитостей. 

История
Официальной датой основания 

санатория «Волжский Утес» счи-
тается 1 декабря 1976 года, однако 
история его начинается гораздо 
раньше. Еще в 1968 году начальник 
«Четвертого главного Управления 
при Минздраве СССР» академик Ев-
гений Иванович Чазов поставил за-
дачу – создать здравницу в Жигулях. 
Место для строительства он выбирал 
сам вместе с партийным руковод-
ством города Сызрани и Шигонского 
района. Так и появился «Усольский 
санаторный комплекс» – именно 
такое название носил «Волжский 
Утес» изначально. Задуманный 
как санаторий кардиологического 
профиля, вскоре он превратился в 
известнейший бальнеологический 
курорт СССР благодаря открытию 
грязелечебницы.

Лечение болезней сердца и сосудов
Лечение опорно-двигательного 
аппарата
Лечение эндокринной и нервной 
систем
Лечение заболеваний желудоч-
но-кишечного тракта
Грязелечение
Бальнеолечение
ЛФК и SPA-процедуры

◊
◊

◊

◊

◊
◊
◊

Направления:

Санатории

Яркие события
Высокий уровень санаторного 

комплекса подтвердили два важ-
нейших события начала нового 
тысячелетия. Так, в сентябре 2000 
года именно здесь прошла встреча 
Президента Российской Федерации 
В.В. Путина с губернаторами ПФО. 

Несколько лет спустя было 
принято решение о проведении в мае 
2007 года на территории санато-
рия саммита «Россия – ЕС». В связи 
с этим «Волжский Утес» пережил 
полную реконструкцию и превратил-
ся в современный  прогрессивный 
лечебно-оздоровительный комплекс. 
Только медицинского оборудования 
было закуплено более 500 единиц! 

Отдых с душой
Место расположения санатория 

уникально: он находится в лесу на 

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Выбор первых лиц
В санатории лечились и 
отдыхали Президенты 
РФ В.В. Путин, Д.А. Мед-
ведев, режиссер Эльдар 
Рязанов и многие другие

«Здоровый» курорт
Любителям горных лыж 
здесь предложат совре-
менную трассу протя-
женностью 600 м

Высокий сервис
Санаторий сертифици-
рован по услугам прожи-
вания на 4 звезды

1 2 3
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Самарская область, 
Шигонский район, 
поселок Волжский Утес, ул. Курортная, 1
Тел. +7 (800) 200-26-43

volgacliff.ru

берегу Жигулевского моря – самого 
большого в Европе искусственного 
озера. На 400 гектарах раскинулись 
3 корпуса санатория, этнографиче-
ский комплекс «Волжская слобода», 
современная бальнеологическая ле-
чебница, «Павильон переговоров», 
горнолыжная трасса протяженно-
стью 600 метров и другие объекты. 
Особой популярностью пользуется 
рыбная ловля. Любители этой ста-
ринной забавы могут порыбачить 
на территории этнографического 
комплекса «Волжская слобода» или 
во время выездной рыбалки в Жигу-
левское море. В санатории есть соб-
ственный конный двор, где опытный 
инструктор обучает основам верхо-
вой езды. На территории «Волжской 
слободы» расположены две русские 
бани, а в непосредственной близости 
от главного корпуса – финская баня. 

В СПА-комплексе для гостей всегда 
готовы турецкий хаммам, сенная и 
травяная бани, дорожка Кнейпа и 
традиционный мыльный массаж. 

С пользой для здоровья
Консультативно-диагностиче-

ское отделение санатория является 
примером современной диагности-
ческой службы. Быстрота, профес-
сионализм, комфорт – основные 
принципы, на которых строится его 
работа. Здесь можно получить кон-
сультации различных специалистов, 
пройти инструментальное исследо-
вание органов и систем.

Одно из лечебных направлений 
санатория – водолечение – включа-
ет наружное применение в лечеб-
но-профилактических целях как 
пресной, так и минеральной воды. 
Также высокий лечебный эффект 

оказывает грязелечение. Механизм 
действия связан с термическим, 
химическим и механическим дей-
ствием грязи на организм челове-
ка. Проникновение биологически 
активных компонентов грязи в кровь 
оказывает противовоспалительное, 
метаболическое и антиоксидантное 
действие.

Помимо этого, здесь успешно 
внедрены инновационные техно-
логии: BEMER-терапия, тканевая 
подвижная ручная техника лимфо
дренажа «Хивамат», гравитационная 
терапия. 

По итогам 2021 года средний 
показатель загрузки санатория 
составил 90%, что доказывает его 
популярность среди жителей Рос-
сийской Федерации. В апреле 2022 
года санаторий сертифицирован по 
услугам проживания на 4 звезды. 
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Санаторий «Красная Глинка»

Вот уже 8 десятилетий этот культовый, отражающий историю региона санаторий принимает отдыхающих 
не только из Самарской области, но и со всей России.

Место силы
Санаторий «Красная Глинка» – 

один из старейших санаториев 
Самарской области. Его открытие 
состоялось 1 октября 1942 года. 
В те годы основным лечебным 
профилем санатория было лечение 
заболеваний желудочно-кишечного 
тракта. Весной 1982 года появился 
новый корпус санатория в поселке 
Южный. 

Много лет спустя – в 1989 году – 
на территории санатория была 
пробурена скважина, из которой 
и сегодня добывается уникальная 
минеральная вода с примесью сере-
бра. Она поступает с глубины 148 м, 
из пласта доломитов, куда не могут 
проникнуть никакие химические 
загрязнения.  В санатории такая 
«живая вода» применяется в виде 
питьевого лечения, для орошения 

Лечение болезней:
Органов пищеварения 
Органов кровообращения 
Органов дыхания 
Эндокринной системы
Почек и мочевыводящей системы
Нервной системы 
Позвоночника и суставов
Оздоровление больных с про-
фессиональными заболеваниями 
и пострадавших от несчастных 
случаев на производстве

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

Направления:

Санатории

и промывания желудка, двенадца-
типерстной кишки, кишечника, для 
ингаляций, в виде минеральных 
ванн, орошения десен, волосистой 
части головы. Кроме того, она 
показана при заболеваниях мочевы-
водящих путей и обмена веществ, 
сердечно-сосудистых заболеваниях 
и при сахарном диабете.

Санаторий «Красная Глинка» 
является единственной профсоюз-
ной здравницей Самарской обла-
сти. Он расположен в экологически 
чистом и живописном уголке, в 
35 километрах от центра города 
Самары, на берегу Волги – в Соко-
льих горах. С балконов его жилого 
корпуса открывается чудесный 
вид на реку и Жигулевские горы. 
Курортный воздух и мягкий климат 
помогают гостям санатория рассла-
биться и погрузиться в отдых.

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Многопрофильность
Здесь оказывают помощь 
при сотнях различных 
заболеваний

Живая вода
Из скважины глубиной 148 м 
добывается уникальная мине-
ральная вода, применяющаяся 
в лечении многих заболеваний

Душевный отдых
С балконов жилого 
корпуса открывается 
потрясающий вид на реку 
и Жигулевские горы

1 2 3



11

Самара, 
поселок Южный, 36
Тел.: +7 (846) 998-55-70, 
         +7 (846) 998-55-75

sanatoriykrasnayaglinka.ru
san.glinka@yandex.ru 

Ежегодно здесь отдыхает свыше 
3000 человек. Пациенты приезжа-
ют сюда ради санаторно-курортно-
го лечения, отдыха, оздоровления, 
реабилитации.

Лечебный комплекс
Санаторий обладает богатой 

лечебно-диагностической базой. 
Специалисты «Красной Глинки» 
используют разнообразные методы 
лечения: физиотерапевтические 
(лазеротерапия, магнитотера-
пия, импульсные токи и другие), 
бальнеологические (минеральные 
ванны, орошения минеральной 
водой, грязелечение), массаж, 
лечебную физкультуру, ингаляции, 
теплолечение (аппликации озоке-
рита), психотерапию и ароматера-
пию, а также водолечение в виде 
лечебных душей или подводного 

душа-массажа. Успешно применя-
ются и такие методы лечения, как 
карбокситерапия,  озонотерапия, 
гирудотерапия, внутривенное 
лазерное облучение крови, игло-
рефлексотерапия, прессотерапия, 
детензор-терапия.  

В санатории предусмотрено 
трехразовое диетическое питание. 
Заказное меню, индивидуальное 
меню, разгрузочные дни проводят-
ся по желанию отдыхающих и по 
назначению лечащего врача.

Специальные предложения
Для быстрой перезагрузки и 

восстановления после рабочих 
будней в санатории разработана 
программа выходного дня. От-
дыхающих ждет гостеприимная 
атмосфера и комфортные условия 
проживания. Благодаря уникально-

му месторасположению «Красной 
Глинки» у гостей санатория будет 
возможность насладиться красотой 
Волги и Жигулевских гор. В стои-
мость тура входят проживание в но-
мере со всеми удобствами; питание; 
бассейн; прием минеральной воды и 
скандинавская ходьба. Заезд проис-
ходит по пятницам с 16.00, выезд – 
в воскресенье до 17.00.

Идеальным решением в выборе 
подарка может стать подарочный 
сертификат от санатория «Красная 
Глинка». С его помощью можно ча-
стично или полностью (в зависимо-
сти от номинала) компенсировать 
стоимость путевки, оплатить вы-
бранные процедуры или посещение 
бассейна. Такой подарок никого 
не оставит равнодушным, потому 
что здоровье, красота и хорошее 
настроение бесценны.
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Санаторий «Надежда» 

Благодаря внедрению инновационных технологий и удачному расположению в зеленой зоне на берегу 
Жигулевского моря известность этого санатория давно вышла за границы Самарского региона.

Широкий спектр услуг
С 2001 года санаторий является 

коллективным членом «Ассоциации 
специалистов восстановительной 
медицины РФ». Общетерапевти-
ческий профиль позволяет лечить 
заболевания нервной системы, 
опорно-двигательного аппарата, су-
ставов, мочеполовой системы, эндо-
кринной патологии, органов дыха-
ния, сердечно-сосудистой системы 
и органов пищеварения. Здесь так-
же подберут индивидуальный курс 
лечения при аллергических, кожных 
болезнях, анемиях, заболеваниях 
почек и мочевыводящих путей, при 
синдроме хронической усталости, 
нарушениях сна, избыточной массе 
тела и других клинических ситуа-
циях. Успешно внедрен аутсорсинг 
на лабораторные исследования 
широкого спектра.

Лечение заболеваний:
Сердечно-сосудистой системы
Нервной системы 
Опорно-двигательного аппарата
Эндокринной системы 
Гинекологии
Урологии 
Органов пищеварения и дыхания
Педиатрии 
Онкологии

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

Направления:

Санатории

Специалистами санатория 
«Надежда» разработаны программы 
диагностики, выходного дня и, конеч-
но же, лечебные. Среди последних – 
комплексы «Жизнь после вируса», 
«Позвоночник – ключ к здоровью», 
«Свобода от тревоги», «У, дача!», 
«Спасибо, доктор». Врачи ежегодно 
проходят обучение в ведущих науч-
ных центрах страны, внедряя пере-
довой опыт медицины. Санаторий не 
раз становился лауреатом самых пре-
стижных премий в области медицины, 
в том числе международного уровня.

Широкий спектр диагностиче-
ских услуг позволяет гостю пройти 
check up  и получить консультацию и 
рекомендации узких специалистов: 
кардиолога, уролога, физиотера-
певта, педиатра, гинеколога, гастро-
энтеролога, онколога-маммолога, 
невролога.

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Оснащенность
Современное аппаратное 
лечение и диагностика

Высокий стандарт
Санаторию присвоена 
категория «три звезды».  
Он является лауреатом и 
дипломантом региональных, 
всероссийских и междуна-
родных конкурсов и акций

Выгодно
Постоянным гостям 
предоставляется скидка 
от 5 до 15% на путевки и 
гостиничные услуги. 
В течение всего года 
предусмотрен дисконт 
для пенсионеров

1 2 3
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Самарская обл., 
Тольятти, 
Лесопарковое шоссе, 26
Тел.: +7 (8482) 956-330, 
+7 (8482) 956-307

nadejda63.ru

Признание коллег
Активное развитие инфра-

структуры и лечебных программ 
год за годом позволяет санато-
рию «Надежда» занимать лиди-
рующие позиции в своей сфере. 

Уверенный подъем начался 
еще в 2010 году, когда в Велико-
британии санаторий был награж-
ден Международной наградой 
«Европейское качество» – за 
стремление достичь высокого 
качества продукции (услуг) в 
соответствии с европейскими 
стандартами.

Позже, на Всероссийском 
форуме «Здравница-2013» в 
Сочи, учреждению вручили сразу 
две награды: золотую медаль за 
победу в номинации «Лучшая 
специализированная здравница» 
и серебряную в номинации «Луч-

шие инновационные технологии в 
санаторно-курортной сфере». 

В рамках XVII Всероссийского 
форума «Здравница-2017» про-
ходили Международный научный 
конгресс «Стратегическое значе-
ние курортов России в сохране-
нии и восстановлении здоровья 
населения» и Всероссийская вы-
ставка достижений санаторно-ку-
рортной отрасли «Природные ле-
чебные факторы, методы лечения, 
реабилитация и оздоровление 
в санаторно-курортных учреж-
дениях». Санаторий «Надежда» 
награжден серебряной медалью в 
номинации «Лучшая здравница по 
организации оздоровительного и 
лечебного питания» и «золотом» 
в номинации «Лучшие технологии 
санаторно-курортного оздоров-
ления».

Комфорт нового уровня
В январе 2019 года санаторий 

«Надежда» отпраздновал 20-летие. 
Сегодня это важная часть лечеб-
но-оздоровительного комплекса ПАО 
«Тольяттиазот».

Санаторий постоянно обновляет-
ся. Так, в 2021 году закончен ремонт 
медкабинетов неотложной помощи, 
гирудотерапии и других. Капитально 
отремонтировано 35% номерного 
фонда первого корпуса, завершается 
строительство новой котельной. В 
парковой зоне оборудована детская 
игровая площадка. 

На лечение и отдых сюда приезжа-
ют гости из Самарской, Ульяновской, 
Оренбургской, Московской областей, 
Санкт-Петербурга, ХМАО, ЯНАО,  
Казахстана. Для всех желающих пре
дусмотрен ряд экскурсионных про-
грамм по Тольятти и его окрестностям. 
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 Санаторий «Русский бор» 

Основанный в 1971 году, санаторий «Русский бор» располагается в сосновом бору 
в лесопарковой зоне Тольятти – вблизи Жигулевского водохранилища. 

Наши резервы
Изначально санаторий принадле-

жал ОАО «Фосфор», затем Волжско-
му университету им. В.Н. Татищева, а 
с 2019 года является частным пред-
приятием. 

С этого момента была проведе-
на большая работа: обновлен фонд 
медицинского оборудования, вне-
дрены новые процедуры и лечебные 
программы, проведено обучение 
персонала, запланированы капиталь-
ные ремонты. Сегодня здесь активно 
благоустраивается территория, кроме 
того, получены официальный статус 
социального предприятия и грант на 
реализацию социального проекта. 

Санаторий «Русский бор» – это 
117 номеров классом от «эконом» до 
«люкс» по доступной цене, а также 
широкая инфраструктура и внуши-
тельная лечебная база.

Лечение заболеваний сердеч-
но-сосудистой, дыхательной, 
костно-мышечной систем 
Заболеваний периферической 
и центральной нервной систем 
Сосудистых заболеваний нижних 
конечностей
Хронических аднекситов 
с их последствиями
Эндокринных заболеваний
Программа восстановления 
после COVID-19

◊

◊

◊

◊

◊
◊

Направления:

Санатории

Здесь представлен целый ряд 
программ отдыха и оздоровления: 
сформированные по программам 
курсовки или индивидуально 
формируемые планы амбулаторно-
го лечения, туры выходного дня, 
программа отдыха «Оздоровле-
ние», программа-максимум сана-
торно-курортных услуг «Лечение». 
Запускаются программа «Здоровый 
ребенок» и комплексная программа 
лечения и обучения для пенсионе-
ров.

В путевки санатория включен 
максимум медицинских услуг, а 
также пятиразовое по-домашнему 
вкусное питание по системе «заказ-
ное меню» и ежедневные культур-
но-развлекательные мероприятия. 
Каждого гостя здесь принимают как 
друга и окружают заботой. Навер-
ное, поэтому «Русский бор» славит-

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Восстановление
Разработана програм-
ма реабилитации после 
COVID-19

Спецпредложение 
Есть туры 
выходного дня

Расположение 
В 250 метрах находится 
Жигулевское море

1 2 3
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Тольятти, 
Лесопарковое шоссе, 12
Тел. +7 (8482) 94-94-32 rusbor.ru

ся отзывчивыми, доброжелательны-
ми сотрудниками, которые лечат не 
только процедурами, но и душой.

Лечение и профилактика
Заболевания опорно-двига-

тельной системы относятся к одним 
из самых распространенных сре-
ди взрослого населения России. 
Лечение суставов, позвоночника и 
остеохондроза требует комплекс-
ного подхода, в который входят 
медикаментозный метод, различные 
виды массажей, целебные ванны и 
грязелечение. Подобный комбини-
рованный подход позволяет значи-
тельно снизить болевой синдром и 
восстановить функции опорно-дви-
гательного аппарата.

На базе санатория «Русский 
бор» комплексное лечение пред-
полагается и при заболеваниях 

эндокринной и сердечно-сосудистой 
систем, заболеваний дыхательной 
системы, периферической и цен-
тральной нервной систем (полинев-
риты, астеноневротический синдром, 
неврастения, ДЦП), а также при 
лечении хронического аднексита с 
его последствиями и других гинеко-
логических заболеваний, в том числе 
климактерического синдрома. 

На передовой лечения
Пожалуй, одной из самых акту-

альных для всех регионов страны 
является программа реабилитации 
и восстановления после COVID-19 и 
пневмонии «Дыши полной грудью». 
Она показана как пациентам с коро-
навирусной инфекцией и пневмони-
ей на стадии выздоровления, так и 
пациентам с хроническими заболева-
ниями легких.

На протяжении всего периода 
лечения пациент находится под 
наблюдением врача-терапевта, 
проходит аппаратные физиопро-
цедуры и ингаляции, принимает 
лечебные ванны (в том числе сухие 
углекислые). После прохождения 
программы восстановления содер-
жание кислорода в крови норма-
лизуется, психоэмоциональный 
фон и общее самочувствие улуч-
шаются, укрепляется иммунитет.

Учреждение планирует и 
впредь идти в ногу с высокотехно-
логичной медициной, но при этом 
сохранить и приумножить свою 
уникальность – достояние совет-
ских времен. Поэтому работа по 
реставрации памятников и зданий 
на территории санатория продол-
жится. 

3 В 14 км  14-21 день
ЧЕТЫРЕХЭТАЖНЫХ КОРПУСА С НОМЕРА-

МИ ОТ «ЭКОНОМ» ДО «ЛЮКС»
ОТ САНАТОРИЯ НАХОДИТСЯ 

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ ВОКЗАЛ ТОЛЬЯТТИ
РЕКОМЕНДУЕМАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬ-

НОСТЬ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО 
ЛЕЧЕНИЯ
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«Сергиевские минеральные воды»

Государственный курорт «Сергиевские минеральные воды» прославляет наш регион 
вот уже почти 190 лет.  

Сквозь года
Госкурорт «Сергиевские мине-

ральные воды» (СМВ)  был основан в 
1832 году. 10 мая Николай I под-
писал «Положение об устройстве 
«Сергиевских минеральных вод», 
в 1833 году было официальное 
открытие государственного курорта. 
Спустя 15 лет курорт достиг рассвета 
и в народе стал называться «дворян-
ские воды». 

Первые сведения о Сергиевских 
минеральных источниках относят-
ся к началу XVIII века. В 1703 году 
Петр I «высочайшей грамотой» 
повелел воеводе Никите Кудрявцеву 
устроить завод по добыче серы. При 
нем был вырыт пруд для осаждения 
серы – теперь это естественный уго-
лок природы – Серное озеро.

В 1907 году на Международной 
выставке по бальнеологии в городе 

Санаторно-курортное лечение:
Заболевания опорно-двигательного 
аппарата и нервной системы
Сердечно-сосудистые заболевания
Урологические и гинекологические 
заболевания
Заболевания ЖКТ, кожи и эндокрин-
ной системы

Реабилитация по направлениям:
Инсульт
Травмы головы и позвоночника, 
спортивные травмы
Детский церебральный паралич
Эндопротезирование и прочее

◊

◊
◊

◊

◊
◊

◊
◊

Направления:

Санатории

Спа (Бельгия) курорт «Сергиевские 
минеральные воды» получил пре-
мию и диплом. В 1913 году курорт 
был отмечен вторым Почетным ди-
пломом на Всероссийской гигиени-
ческой выставке в Санкт-Петербурге.

Сейчас «СМВ» – многопро-
фильная здравница федерального 
значения. Сочетание современных 
методик, новейшего медицинского 
оборудования, уникальных лечеб-
ных природных факторов и работы 
команды профессионалов делает 
лечение в центре одним из самых 
эффективных в нашей стране.     

  
Программы и технологии
С 2020 года санаторий при-

нимает больных на медицинскую 
реабилитацию после новой коро-
навирусной инфекции. Впервые 
в области здесь был установлен 

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Роскошный вид
Проходят экскурсии по 
памятникам природы: Сер-
ному озеру, Голубому озеру

Тройная польза
Природные лечебные фак-
торы дополняют сульфид-
но-иловая лечебная грязь      
и сероводородная вода

Победитель
В рейтинге ТОП-100 са-
наториев России «СМВ» 
занимает 48 место

1 2 3
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Самарская область, 
Сергиевский район, поселок Серноводск, 
ул. Советская, 63
Тел.: +7 (800) 222-45-03, 
+7 (84655) 315-86

sernovodsksmv.ru

инновационный лечебно-диагности-
ческий аппарат для интервальной 
гипокси-гипероксической терапии 
ReOxy – его активно применяют  у 
пациентов после COVID-19. 

Местная сероводородная вода 
используется в качестве питьевой 
для лечения заболеваний желудоч-
но-кишечного тракта. За последние 
три года были внедрены иннова-
ционные технологии в области 
аппаратной физиотерапии, лечеб-
ной физкультуры, механотерапии 
и других. Среди них, например, 
современная ингаляционная уста-
новка «НИКО», которая имеет пять 
степеней очистки от перекрестной 
инфекции.

С января 2022 г. санаторий один 
из немногих в России начал прово-
дить лечение на роботизированной 
системе Walkbot пациентов с двига-

тельными нарушениями, связанными 
с инсультом, параличом, травмой 
спинного мозга, спинальной мышеч-
ной атрофией. Есть здесь и другие 
роботизированные биомеханические 
тренажерные комплексы. Приме-
няются и методы биоуправления, 
основанные на принципе обратной 
связи и виртуальной реальности.

Наши достижения
МРЦ «Сергиевские минеральные 

воды» – градообразующее предпри-
ятие и один из крупнейших налого-
плательщиков в Сергиевском районе 
Самарской области. И, как сказал 
глава региона Дмитрий Азаров, 
«Сергиевские минеральные воды» – 
это жемчужина, одно из уникальных 
мест самарской земли».

Сегодня активность потока па-
циентов не уступает почти столет-

ним показателям. Ежегодно в учреж-
дении проходят лечение более 
10 000 человек: основная часть – жи-
тели Самары и соседних областей, 
однако из года в год увеличивается 
поток из Башкирии, Татарстана, 
Москвы и других регионов страны. 
За всю историю здравницы ее по-
сетило около 2,5 миллиона человек 
из России, ближнего и дальнего 
зарубежья.

Медицинский реабилитацион-
ный центр «СМВ» в 2021 году при-
знан лауреатом общественной акции 
«Народное признание» в номинации 
«Единство и успех». Кроме того, 
в 2021 году он вошел в шорт-лист 
Национальной гостиничной премии, 
заняв первое место в номинации 
«Лучший санаторий» по итогам 
голосования народного жюри и при-
знанных экспертов премии.
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к 150-летию c 2009 года в 2021 году 
НАГРАЖДЕН ОРДЕНОМ 

«ЗНАК ПОЧЕТА»
САНАТОРИЙ ПЕРЕДАН В ВЕДОМСТВО 

ФЕДЕРАЛЬНОГО МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕ-
СКОГО АГЕНТСТВА РФ

СТАЛ ПОБЕДИТЕЛЕМ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ГОСТИНИЧНОЙ ПРЕМИИ В НОМИНАЦИИ 

«ЛУЧШИЙ САНАТОРИЙ»
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Санаторий-профилакторий «Ставрополь» 

Построенный в экологически чистом месте городской черты Тольятти, посреди соснового бора на левом 
берегу Волги, санаторий вот уже более 35 лет помогает людям избавляться от самых различных недугов.

Золотой стандарт
Санаторий-профилакторий 

«Ставрополь» был построен и на-
чал свою работу в 1985 году. К его 
появлению и становлению имел 
самое непосредственное отно-
шение Иван Андреевич Красюк – 
первый генеральный директор 
КАТЗ-КуйбышевАзота. Именно он 

Общетерапевтическая специализация 
Различные программы оздоровления 
и лечения системы кровообращения, 
органов дыхания, заболеваний нерв-
ной системы, органов пищеварения,   
костно-мышечной системы
Полный набор традиционных 
и новейших видов лечения

◊
◊

◊

Направления:

Санатории

выбрал место под будущий сана-
торий: на берегу Волги, в сосновом 
бору. В те времена это был один 
из лучших санаториев в Советском 
Союзе и однозначный лидер в 
Поволжье.

Образцовые стандарты обслу-
живания плюс радушное гостепри-
имство к отдыхающим в санатории 
и сегодня остаются визитной 
карточкой «Ставрополя», персо-
нал которого делает все для того, 
чтобы отдых здесь был максималь-
но комфортным. К услугам гостей  
«Ставрополя» консультации вра-
чей, диагностика и широкий выбор 
физиотерапевтических процедур. 
В их числе лечебные души, различ-
ные ванны, тепло- и грязелечение, 
кедровые  бочки, кишечные ороше-
ния, массаж, электро- и светолече-
ние, ингаляция и ароматерапия. 

Комплексный подход
Особой популярностью у 

отдыхающих пользуется новое 
медицинское оборудование, приоб-
ретенное в течение последних двух 
лет: магнитотурботрон, вихревые 
ванны,  аппараты для микрополяри-
зации, электростатического масса-
жа, внутривенной лазеротерапии и 
прессотерапии. 

В санатории-профилактории 
осуществляется лечение привоз-
ной  нативной иловосульфидной  
грязью Сакского озера (Крым),  
концентратом торфяной грязи «То-
мед»,  препаратами Тамбуканской 
грязи (Пятигорск),  озокеритом, 
нафталаном. Назначение делается 
врачом  при отсутствии противопо-
казаний у пациента. Ассортимент 
применяемых грязевых продуктов 
постоянно расширяется. 

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Расположение
Санаторий укрылся в го-
родской черте Тольятти, 
посреди соснового бора на 
левом берегу Волги 

Услуги
«Ставрополь» располагает 
серьезной лечебной базой, и 
каждому прибывшему паци-
енту  на основании диагноза 
подбирается соответству-
ющее лечение 

Сезонное предложение
В период зимних и летних 
каникул действует про-
грамма «Мать и дитя»

1 2 3
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Тольятти, 
Лесопарковое шоссе, 22
Тел./факс: +7 (8482) 48-99-26,            
                   +7 (8482) 97-99-05

stavropol63.ru

Санаторий-профилакторий 
«Ставрополь» – это единый ше-
стиэтажный комплекс, в котором 
помимо жилого, медицинского и 
административного корпусов есть 
фитобар, кинозал, зимний сад, фит-
нес-зал, бассейн, сауна, бильярдная 
и детская комната. 

Диетотерапия 
Диетотерапия в санатории 

является неотъемлемой частью 
лечебного процесса. Для оптимиза-
ции лечебного питания  в стандарт-
ные диеты включаются специали-
зированные диетические продукты, 
позволяющие индивидуализиро-
вать химический состав и энергети-
ческую ценность лечебных рацио-
нов применительно к особенностям 
течения заболеваний, пищевому 
статусу и наличию сопутствующей 

патологии. Применяются витами-
низация пищи, дополнительные 
молочные столы. Введено заказное 
меню. При помощи диетической се-
стры возможна разработка индиви-
дуальных диет и диет  с учетом той 
или иной сочетанной или изолиро-
ванной патологии пациента.

Во время заездов «Мать и 
дитя» меню ребят приятно до-
полнят сладости, свежая выпеч-
ка, фрукты, вкусные творожки и 
йогурты. 

Культурная программа
В любое время года в «Ставро-

поле» предусмотрены активности 
для гостей: песчаный пляж, водные 
прогулки, возможность пройтись 
на лыжах (рядом расположена 
специализированная база, а спорт
инвентарь можно взять напрокат), 
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покататься на коньках зимой. Во 
все сезоны удовольствие доставят 
прогулки в сосновом бору. Для лю-
бителей силовых нагрузок обору-
дован фитнес-зал, предусмотрена 
консультация профессионального 
инструктора. Для детей, помимо 
уличной площадки с горками и раз-
нообразными качелями, предусмо-
трена игровая комната, где можно 
позаниматься, порисовать и даже 
немного пошалить. Здесь также 
регулярно проводятся концерты, 
спектакли, дискотеки, конкурсы 
для детей и взрослых.

Для желающих сотрудники са-
натория-профилактория организу-
ют экскурсии по городу Тольятти, 
а также водные прогулки на яхтах, 
катерах по Жигулевскому водохра-
нилищу, на реку Усу с остановками 
в живописных местах и пикниками.

100 тыс. 3 113 
БОЛЕЕ 100 ТЫС. ЧЕЛОВЕК ОТДОХНУЛО И 

ОЗДОРОВИЛОСЬ В «СТАВРОПОЛЕ» 
ЗА ВРЕМЯ ЕГО РАБОТЫ С 1985 ГОДА 

ПО НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ

ВИДА ПРОГРАММ ПРЕДЛОЖЕНО В САНА-
ТОРИИ: БАЗОВАЯ, СТАНДАРТ И ПРЕМИУМ

НОМЕРОВ СО ВСЕМИ УДОБСТВАМИ
И 9 НОМЕРОВ КЛАССА «ЛЮКС» 
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Санаторий «Фрунзенец»

В конце 1970-х годов промышленные предприятия Самары объединились вокруг идеи создать санаторий 
для лечения и оздоровления трудящихся. Так было положено начало санатория «Фрунзенец», который 
расположен практически в центре города – недалеко от Волги, в живописном уголке парковой зоны.

Отдых круглый год
Целебный воздух Жигулей и 

песчаные волжские пляжи всего в 
900 метрах заряжают после пребы-
вания в санатории «Фрунзенец» не 
только здоровьем, но и энергией. 
Здесь понравится всем, кто ценит 
спокойный сбалансированный 
отдых, совмещенный с оздорови-
тельными процедурами, – и все 
это по доступным ценам. Путевку 
можно оформить на любой срок от 
10 дней.

Условия климата Среднего По-
волжья характеризуются большим 
количеством солнечных дней, отно-
сительной сухостью климата, явля-
ются благоприятными и обеспечи-
вают проведение круглогодичного 
курортного сезона. Удачное распо-
ложение и условия климата региона 
делают пребывание в санатории 

Массаж
Физиотерапия
Водолечение
Сухие углекислые ванны
Грязелечение
Лечебная физкультура
Бассейн
Спелеотерапия
Медикаментозное лечение
Мануальная терапия
Карбокситерапия
Косметология
Озонотерапия

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

Направления:

Санатории

«Фрунзенец» приятным и полезным 
в любой сезон. 

Комфортное пребывание
Отдыхающие располагаются в 

2-местных номерах с удобствами на 
блок. Имеются номера повышенной 
комфортности. В здании санатория 
расположены жилые номера, лечеб-
ные кабинеты, фитобар, большой 
и малый обеденный залы, холлы 
для отдыха с мягкой мебелью и 
телевизорами, бильярдная, библи-
отека. Имеются два пассажирских 
лифта, работающих круглосуточно. 
Обеспечена доступная среда для 
маломобильных групп населения.

Для отдыхающих санатория 
организуются досуговые меропри-
ятия: тематические лекции, экскур-
сии по музеям и выставочным за-
лам, храмам, монастырям, в бункер 

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Карбокситерапия
Процедура карбокситера-
пии входит в стоимость 
путевки

Доступные цены
Стоимость пребывания 
здесь рассчитана на то, 
чтобы отдых в санатории 
могли позволить себе люди 
с любым достатком, в том 
числе и пенсионеры

Золотой возраст
Много лечебно-оздоро-
вительных программ, 
рассчитанных на гостей 
пенсионного возраста

1 2 3
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Самара, 
ул. Советской Армии, 241
Тел.: +7 (846) 926-11-94, 
         +7 (846) 269-96-29

frunzenec.ru

Сталина, в летнее время – речные 
прогулки по реке Волге. В вечернее 
время проводятся культурно-раз-
влекательные мероприятия: вечера 
отдыха, встречи с профессиональ-
ными и самодеятельными арти-
стами. В конце года организуются 
новогодние заезды с праздничным 
ужином и концертной программой 
31 декабря, входящими в стоимость 
путевки.

Оздоровительные процедуры
В стоимость путевки входят 

более 10 разнообразных процедур, 
которые помогают при заболева-
ниях органов дыхания (в том числе 
после перенесенной пневмонии), 
пищеварения, сердечно-сосуди-
стой системы, нервной системы, 
опорно-двигательного аппарата, 
сахарном диабете.

Предлагаются современные 
виды физиотерапевтического 
лечения: магнитотерапия,  лазеро-
терапия, ультразвук, лимфодренаж, 
спелеотерапия (аналог природных 
солевых пещер), ингаляции, небу-
лайзерная терапия, комплекс вол-
нового массажа «БИОМ-Волна», 
рефлексотерапевтический массаж 
стоп и кистей рук на японском аппа-
рате «MARUTAKA», озонотерапия.

Более 5 лет здесь успешно ис-
пользуется карбокситерапия (под-
кожное введение углекислого газа), 
в том числе в косметологии. Про-
цедура максимально безопасная и 
комфортная для омоложения кожи, 
поскольку методика не подразуме-
вает использования чужеродных 
для организма веществ. Поэтому 
риск осложнений, отторжений и 
других неприятных последствий 

стремится к нулю. Эта методика 
применяется в неврологии (при 
головной боли, головокружениях) 
и ортопедии (артриты, артрозы, со-
стояние до и после операционных 
вмешательств). 

Практикуют в санатории 
«Фрунзенец» и лечение иловыми 
сероводородными грязями, которые 
обладают противовоспалительны-
ми и антисептическими свойствами.

Санаторий «Фрунзенец» 
располагает полной лечебно-оз-
доровительной базой. За 38 лет 
санаторий помог на длительный 
срок сохранить здоровье многим 
тысячам пациентов.  Высокий уро-
вень медицинского обслуживания и 
применяемые в санатории методики 
позволяют обеспечить комплексное 
санаторно-курортное лечение по 
индивидуальным программам.
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120 на 10-21 день  900 
БОЛЕЕ 120 ЧЕЛОВЕК МОЖЕТ ОДНОВРЕ-

МЕННО ПРИНЯТЬ САНАТОРИЙ
МОЖНО 

ПРИОБРЕСТИ ПУТЕВКУ
В 900 МЕТРАХ ОТ САНАТОРИЯ 

НАХОДИТСЯ ПЛЯЖ
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Санаторий им. В.П. Чкалова

Санаторий был основан почти 100 лет назад – в 1924 году, как дом отдыха для работников речного 
транспорта. А сегодня это неотъемлемое звено цепочки кардиологической помощи для пациентов 
со всей страны. 

Здесь была дача
Больше века назад немалая тер-

ритория от завода имени Масленни-
кова до 9-й просеки носила название 
«Самарская городская дача». С 1909 
года тут начали строить летние рези-
денции для местной знати. Был среди 
них и купец-миллионщик, торговец 
пшеницей Яков Соколов. Он приоб-
рел под застройку сразу три участка. 
Проектировать дома он пригласил 
известного архитектора Александра 
Щербачева и Александра Головкина.

Началом истории санатория счи-
тается 1924 год, когда бывшую дачу 
Соколовых впервые назвали домом 
отдыха, и она вошла в реестр санатор-
но-курортных учреждений. Правда, 
только в июле 1941 года территорию 
превратили в дом отдыха летного и 
командного состава Красной армии. 
А с 1946 года санаторий носит имя 

Лечение и реабилитация больных, 
перенесших инфаркт миокарда
Лечение и реабилитация больных, 
перенесших операции на сосудах       
и клапанах сердца
Лечение стенокардии
Лечение гипертонической болезни
Лечение нарушений ритма сердца
Восстановительное лечение после 
инсульта
Лечение заболеваний позвоночника
Лечение заболеваний центральной 
и периферической нервной системы

◊

◊

◊
◊
◊
◊

◊
◊

Направления:

Санатории

известного советского летчика-ис-
пытателя, Героя Советского Союза 
Валерия Павловича Чкалова.

Санаторий дважды становил-
ся участником киносъемок. В 1940 
году на его территории снимали 
кинофильм «Тимур и его команда», 
а спустя 30 лет – фильм об истории 
революционного движения «Тревож
ные ночи в Самаре».

Отголоски богатейшей истории 
сохранены здесь и поныне в виде 
уникальных исторических памятни-
ков, например, здания из дачного 
комплекса купца Соколова, храма-ча-
совни Св. Пантелеимона и других.

Нашли себя
С годами в дополнение к трем 

основным корпусам для лечения и 
проживания на территории бывших 
Соколовских дач было построено 

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Локация 
Жилые корпуса санатория 
находятся в лесопарковой 
зоне в непосредственной 
близости к Волге 

Всей семьей
Лечебно-оздоровитель-
ный отдых здесь органи-
зован для взрослых 
и детей от 8 лет

История
На территории сохранил-
ся один из дачных домов 
первого владельца этого 
участка, купца Соколова

1 2 3
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Самара, 
Барбошина поляна, 9-я просека
Тел.: +7 (800) 201-07-10,
         +7 (846) 952-95-45, 
         +7 (846) 952-92-44
         

schkalova.ru

еще несколько зданий. Сначала 
санаторий Чкалова назывался 
«соматическим», затем «терапев-
тическим» и только в 1970-е годы 
выбрал для себя узкое направле-
ние: кардиологию.

В 1978 году на базе санатория 
было организовано и открыто одно 
из первых в СССР отделение доле-
чивания больных после перенесен-
ного острого инфаркта миокарда и 
операций на сердце. А в 2001 году 
здесь создали отделение по реаби-
литации после острого нарушения 
мозгового кровообращения.

Сегодня, как и 50 лет назад, 
специализацией санатория оста-
ется лечение болезней сердеч-
но-сосудистой и нервной систем, 
а также опорно-двигательного 
аппарата. Новые реалии жизни 
привнесли в ежедневную практику 

врачей и лечение постковидного 
синдрома.

Наши возможности
Большинство пациентов сана-

тория – люди, имеющие кардио
патологии и нарушения крово
обращения головного мозга. Узкая 
направленность работы, ставшая 
отличительной чертой учрежде-
ния, позволяет объединить лучшие 
кадры и практики. 

Лечебная база санатория 
состоит из физиотерапевтических 
отделений. Здесь функционируют 
водолечебницы, грязелечебница, 
кабинеты электросветолечения, 
психотерапии, зал лечебной физ-
культуры. К услугам отдыхающих 
закрытый плавательный бассейн. 
Большими возможностями обла-
дают биохимическая лаборатория 

и отделение функциональной 
диагностики, где проводят эхо-
кардиографию, УЗДГ сосудов шеи, 
периферийных артерий и вен, УЗИ 
внутренних органов, суточное хол-
теровское мониторирование ЭКГ и 
АД.

Главное преимущество санато-
рия имени Чкалова – в сочетании 
уникального месторасположения 
на берегу Волги с видом на Жи-
гулевские горы с современными 
лечебными возможностями, высоко-
квалифицированным медицинским 
персоналом и огромным опытом 
лечения заболеваний сердечно-сосу-
дистой и нервной систем.

Узкий профиль санатория делает 
его привлекательным не только для 
жителей Самары и Самарской обла-
сти, но и для пациентов со всех реги-
онов России и даже других стран. 
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свыше 80% около 4,5 за 20 лет  
ЛЮДЕЙ ОТКРЫТИЕ КАРДИОЛОГИЧЕСКО-

ГО ОТДЕЛЕНИЯ ИЗБАВИЛО 
ОТ ПОЛУЧЕНИЯ ИНВАЛИДНОСТИ

ТЫСЯЧИ ЛЮДЕЙ ЕЖЕГОДНО ПРОХОДЯТ 
ЗДЕСЬ ЛЕЧЕНИЕ

РАБОТЫ НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО ОТДЕ-
ЛЕНИЯ РЕАБИЛИТАЦИИ В САНАТОРИИ 
УСПЕШНО ПРОШЛИ ЛЕЧЕНИЕ ОКОЛО 
20 000 БОЛЬНЫХ ПОСЛЕ ОСТРОГО 

ИНФАРКТА МИОКАРДА
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Санаторий «Самарский»
Санаторий «Самарский»… Сочетание этих слов давно перестало быть 
просто названием современного многопрофильного медицинского учреж-
дения. Для тысяч пациентов оно стало символом качественного лечения, 
сервиса по европейским канонам и возможности почувствовать себя на 
фешенебельном курорте, оставаясь при этом в центре мегаполиса. 

Комплекс «Самарский» объ-
единяет в себе курортный отель, 
спортивно-оздоровительный 
комплекс, гостиницу, медицинский 
центр. Эти направления неразрыв-
но связаны и, дополняя друг друга, 
делают пребывание в санатории 
эффективным и наполненным пози-
тивными эмоциями. 

За последний год команда 
квалифицированных врачей вне-
дрила несколько новых методик 
лечения: например, дэнс-терапию, 
душ Виши, бесконтактный гидро-
массаж на кушетке «АкваСПА». 
Эффективными показали себя 
программы снижения веса, лечение 
сердечно-сосудистых заболеваний, 
коррекция позвоночника и осан-
ки, а также лечение заболеваний 

женской и мужской половой сферы. 
Но, пожалуй, одной из самых акту-
альных и важных программ можно 
назвать новинку 2021 года – ком-
плекс «Легкое дыхание». Это но-
вейшая методика восстановления 
после COVID-19, которая  включает 
сочетание лечебных процедур, в 
том числе гипоксивоздействие  на 
аппарате Oxyterra.  Такие дыха-
тельные тренировки, основанные 
на кислородном голодании клеток 
организма, усиливают его восста-
новительные функции и омолажи-
вают организм.

Другое уникальное направле-
ние – пантолечение. Во всем мире 
его относят к высокоэффективным 
anti-age средствам: при постоянном 
применении оно доказано отдаляет 

наступление старости, обновляя 
организм на клеточном уровне. 

В отделении восстановительного 
лечения санатория представлено 
более 50 видов аппаратного воздей-
ствия на организм. Только за один год 
санаторий «Самарский» посещают 
более 6000 гостей, немалая часть 
которых являются жителями других 
регионов. Сюда приезжают из Мо-
сквы, Санкт-Петербурга, Оренбург-
ской и Ульяновской областей, а также 
Казахстана и северных городов. 

Самара, Барбошина поляна 
(Поляна им. Фрунзе)
9-я просека, Линия 5, д. 4
Тел. +7 (846) 226-50-71

samarskiy.ru
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Санатории

Направления:

Бальнеолечение 
Гидротерапия 
Грязелечение 
Аэротерапия 
Диетотерапия 
Кинезитерапия 
Физиотерапия 
Иглорефлексотерапия 
Пантолечение 

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊ 
◊ 
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Инфраструктура
Работают три откры-
тых бассейна, игровая 
спортплощадка, тен-
нисный корт и  детский 
игровой городок

Программы
 Для каждого пациента раз-
рабатывается оздоравли-
вающий комплекс с учетом 
противопоказаний

Расположение 
Свежий воздух, ухожен-
ная парковая террито-
рия и красота Жигулев-
ских гор располагают к 
отдыху и оздоровлению

1 2 3
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Многопрофильный комплекс Matrёshka Plaza
Главное преимущество медицинского центра – в комплексном подхо-
де. Здесь пациенты могут пройти весь путь, от первичного обращения 
к врачу и диагностики до физиотерапии и оздоровления в санатории. 

История оздоровительного 
центра началась в 1963 году – с 
основания в Самаре санатория 
«Металлург». После масштабной 
реконструкции в 2011 году на его 
базе был создан многопрофильный 
комплекс Matrёshka Plaza. В него 
вошли санаторий и медицинский 
центр, работа которых неразрыв-
но связана, а также открылись 
фитнес-центр, СПА-косметология, 
студия красоты, отель и рестораны. 
Всё важное для здоровья и красоты!

Matrёshka Plaza по-прежнему 
остается эксклюзивным комплексом 
Самарской области, не имеющим 
аналогов.  С 2011 года компания 
активно развивается, привлекая 
все больше посетителей из разных 
уголков страны и зарубежья. В июне 

2020 года открылся его филиал – 
крупный, удобный и современный 
медицинский центр в самом сердце 
исторической части Самары.

В числе прочих в Matrёshka 
Plaza представлены и редкие на-
правления: например, радонолече-
ние, доказавшее эффективность во 
всем мире, а также уникальная для 
Поволжья процедура подводного 
вертикального вытяжения позво-
ночника и крупных суставов. Кроме 
того, можно пройти курс лечения 
грязями, в том числе привезенны-
ми с известного Сакского озера. 
Выполняются аппликации из глины, 
бишофита, озокерита. Создано 
большое отделение водолечения 
(бальнеотерапии) с ванными и 
душами.

Недавно медицинский центр 
Matrёshka Plaza перешел в удобный 
цифровой формат взаимодействия с 
гостями и пациентами. Стали доступ-
ны online-консультации, запись на 
услуги через сайт, социальные сети и 
мессенджеры, созданы специальные 
чаты для напоминания о предстоя-
щем визите. Результаты диагностики 
можно получить в электронном ва-
рианте. Прямые трансляции (эфиры 
с врачами) предоставляют возмож-
ность задать любой интересующий 
вопрос специалисту через интернет, 
не выходя из дома.

Самара, 
ул. Енисейская, 62 А
ул. Л. Толстого, 96
Тел.: +7 (846) 933-30-30, 933-32-61

matreshkaplaza.com
matreshka-city.ru

Санатории

Направления:

Прием врачей различных специаль-
ностей
Все виды УЗИ, скрининговые про-
граммы
Функциональные исследования
Рентген-диагностика
Эндоскопические исследования
Лабораторные анализы
Физиотерапия 

◊

◊

◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Выгодно
Санаторий подключен к 
программе государствен-
ного туристического 
кешбэка

Большой выбор
Широкий арсенал методик 
лечения заболеваний и 
травм опорно-двигатель-
ного аппарата, костно-мы-
шечной системы

Системный подход
Множество комплексных 
санаторных программ

1 2 3
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«Школа Здоровья»
Удачное географическое расположение и неординарное наполнение 
оздоровительной программы привлекают в «Школу Здоровья» гостей 
со всей России, от Калининграда до Благовещенска. Приезжают 
сюда также из Великобритании, Австрии, Швейцарии, Германии.

Клиника естественного оз-
доровления была создана в 2002 
году руководством «АвтоВАЗа» на 
территории заводской базы от-
дыха «Усинска» для сотрудников 
компании. После новый акционер – 
компания «Тяжмаш» - поставил 
цель максимально сохранить весь 
позитивный опыт, накопленный за 
19 лет работы в методике очище-
ния и оздоровления организма, но 
при этом повысить общий уровень 
комфортного проживания людей во 
время прохождения курса. Благо-
устройство территории клиники, 
открытие новых корпусов, расшире-
ние ассортимента диагностических и 
оздоровительных процедур, а также 
внедрение современных методик с 
применением новейшего оборудова-

ния – вот на что был сделан акцент в 
последние годы работы. 

За 19 лет работы прошли курс 
очищения и оздоровления более 
16 тысяч человек.

Сейчас «Школа Здоровья» 
занимает площадь 12 гектаров. Здесь 
работают три корпуса, в том числе 
один VIP-уровня с прогрессивным 
диагностическим и оздоровительным 
оборудованием. Клиника постоянно 
обновляется технически: постояльцы 
могут посещать криосауну, барока-
меру и проходить обследование на 
метаболографе экспертного класса. 

«Школа Здоровья» предлагает 
гостям уникальный шестидневный 
курс очищения и оздоровления. Он со-
ставлен так, чтобы заставить организм 
за относительно небольшой отрезок 

времени освободиться от многолет-
них накоплений шлаков и токсинов, 
параллельно уничтожая паразитов и 
выводя из организма их и продукты 
их распада. Для этого применяются 
тщательно выверенные медицинские 
процедуры, народная медицина, эле-
менты восточных практик по очище-
нию и накоплению энергии. Весь курс 
проходит на фоне FMD-диеты – легко-
го низкокалорийного питания при обя-
зательном сопровождении опытных 
специалистов (врачей, медицинских 
сестер, методистов).

Самарская область, 
Сызранский район, поселок Красный Миронов, 
база отдыха «Усинская», корпус 1
Тел.: +7 (800) 222-23-63, +7 (937) 205-43-17

shkola-zdorov.ru
Школа Здоровья
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Санатории

Направления:

Кедровая бочка, или фитобочка
Массаж (включая вибротракционный, 
термотерапевтический, веничковый, 
висцеральный)
Ингаляции
Банные процедуры
Аппликации голубой глиной
Коррекция позвоночника
Имагодиагностика
Косметология

◊
◊

◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Заповедное место 
Живописный лесной массив 
заповедника на берегу 
Жигулевского моря между 
Тольятти и Сызранью 

Проживание
Два корпуса, оборудованные 
комфортабельными одно-, 
двух- и трехместными номе-
рами, единовременно могут 
принять до 70 человек

Результат
6-дневный курс предпола-
гает очищение организма, 
повышение иммунитета, 
укрепление позвоночника, 
суставов и мышц, норма-
лизацию работы внутрен-
них органов и сосудов

1 2 3
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Реабилитационный центр «Виктория» 
Центр работает более 20 лет, неизменно оказывая поддержку 
тем, кому это так необходимо: детям и подросткам с ограничен-
ными возможностями. 

Центр «Виктория» начал рабо-
тать в  2000 году. Он рассчитан на 
246 мест для детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья от 0 
до 18 лет. Для детей и подростков 
разработаны различные восстано-
вительные программы: социаль-
но-медицинские, психолого-педа-
гогические, социально-бытовые. 
Всего внедрено более 40 методик 
реабилитации. 

В центре используется прогрес-
сивное оборудование. Например, 
система «ReviMotion» задействует 
биологическую обратную связь, 
то есть процесс реабилитации 
происходит во время выполнения 
комплексов упражнений ЛФК в 
игровой форме. Также в центре 
используются компьютерный элек-

троэнцефалограф «Мицар», стол с 
подсветкой для песочной терапии, 
иппотренажер, костюм «Атлант», 
восстанавливающий мышечный 
тонус, степпер, беговые дорожки, 
велотренажеры. Здесь работают со-
ляная комната, кабинет по методике 
М. Монтессори и даже Dance-kids – 
танцевально-двигательная терапия, 
направленная на развитие коорди-
нации, моторики и мышечной силы.

Для ребят работают инклюзив-
ный театр «Нить Ариадны», студия 
«МультиФрукт», ансамбль игры на 
народных ударно-шумовых музы-
кальных инструментах «Озорная 
ложка», кружок «ГТО – НОРМА 
ЖИЗНИ» для подготовки детей-ин-
валидов к сдаче норм комплекса 
ГТО.

«Алые паруса» 
Ставропольский район, 
Ягодинское лесничество, 
квартал №5, 
Тел.: +7 (8482) 27-06-53, 27-06-56

«Бережок» 
Тольятти, 
ул. Л.Чайкиной, 37
Тел. +7 (8482) 24-51-44

Тольятти,
ул. Ленина, 117 
Тел. +7 (8482) 22-24-55

rc-victoria.ru

Санатории

Направления:

Комплексная реабилитация детей 
с отклонениями в развитии и здо-
ровье, включая тяжелые инвали-
дизирующие заболевания: 
Социально-медицинская 
реабилитация:
Физиотерапия 
Биорезонансная терапия
Теплолечение
ЛФК 
Массаж
Водолечение 

Психолого-педагогическая 
реабилитация:
Коррекция речи
Методика М. Монтессори
Психологическая диагностика 
и коррекция
Развитие навыков самообслуживания 
и общения
Дефектолог

◊
◊
◊
◊
◊
◊

◊
◊
◊

◊

◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Передышка
В Центре создана уни-
кальная группа для детей 
с выраженными стойкими 
двигательными нарушени-
ями

Современные технологии
Кинезитерапевтическая 
установка «Экзарта» 
ускоряет реабилитацию 
пациентов с двигательны-
ми нарушениями

Интересная жизнь

Помимо лечения, ребя-
там организуют инте-
ресный яркий досуг

1 2 3
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Санаторий «Волжанка»
Этот санаторий уютно расположился в лесопарковой зоне ком-
плекса санаториев-профилакториев на улице Советской Армии, 
поэтому отдохнуть, оздоровиться или получить восстановитель-
ное лечение можно прямо в черте города. 

Муниципальное автономное 
учреждение «Волжанка» начало 
работу в 1974 году. Сегодня здесь 
по-прежнему созданы все условия 
для санаторно-курортного и восста-
новительного лечения лиц с ограни-
ченными возможностями здоровья, а 
также людей, находящихся в труд-
ной жизненной ситуации. Санаторий 
расположен вблизи транспортной 
развязки, что имеет большое значе-
ние для маломобильных граждан.

Ежегодно он принимает более 
2500 детей Самарской области в 
рамках 14 оздоровительных смен. 
В 2021 году была построена но-
вая детская площадка с игровым и 
спортивным оборудованием и анти-
травматичным покрытием. Помимо 
лечения и восстановления для ребят 

предусмотрена насыщенная досуго-
вая программа.

Что касается лечебной части, са-
наторий имеет медицинский кабинет 
приема и кабинеты врачей, процедур-
ные кабинеты и кабинеты электросве-
толечения, магнитотерапии, медицин-
ского массажа, аромафитотерапии и 
ингаляторий, а также водолечебницу, 
кабинет для сухих углекислых ванн 
(ванна «Реабокс») и зал лечебной физ-
культуры. В санатории установлено 
современное медицинское и гимна-
стическое оборудование, физиоте-
рапевтическая аппаратура, душевая 
кафедра.

Здесь успешно сочетаются вы-
сокотехнологичные и традиционные 
методы восстановительной терапии, 
перечисленные в «Стандартах оказа-

ния санаторно-курортной помощи». 
Лечебно-реабилитационная програм-
ма «Волжанки» включает в себя дие-
тическую терапию (с особым внимани-
ем в санатории относятся к пациентам 
с сахарным диабетом), бальнеологи-
ческое лечение (сухие углекислые, 
морские, жемчужные йодобромные, 
хвойно-жемчужные, скипидарные, 
бишофитные ванны), лечебные души, 
аппаратную физиотерапию, лечебный 
массаж, ингаляции (травяные, лекар-
ственные) и многое другое.

Самара, 
ул. Советской Армии, 251, корпус 8
Тел.: +7 (846) 928-35-54, 200-19-60

san-volzhanka63.ru
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Санатории

Направления:

Профилактика и лечение заболеваний 
органов дыхания
Лечение опорно-двигательного 
аппарата
Реабилитационно-восстановительные 
программы для детей с ДЦП
Заболевания системы кровообращения
Аллергические заболевания
Астения, снижение устойчивости орга-
низма к инфекционным заболеваниям
Быстрая утомляемость

◊

◊

◊

◊
◊
◊

◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Универсальность
Созданы комфортные 
условия для пребывания 
людей с ограниченными 
возможностями здоровья 

Для детей и взрослых
Ежегодно здесь отдыхают 
и оздоравливаются 160 
детей с ограниченными 
возможностями здоровья

Приятный бонус
Оздоровительное плава-
ние и ЛФК проходят 
в бассейне фитнес-клуба 
«МТЛ–Арена» 

1 2 3
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Самарский областной детский 
санаторий «Юность»
В детском санатории «Юность» давние традиции соединены 
с современными трендами. Его история берет свое начало
с 1956 года, недавно санаторий отметил 65-летие.

Ежегодно здесь поправляют 
здоровье свыше шести тысяч юных 
самарцев, жителей и гостей региона. 
Санаторий «Юность» располагает 
уникальной для детского санатория 
лечебно-диагностической базой – от 
применения местных природных 
лечебных факторов до самых совре-
менных медицинских технологий. 
Диапазон лечебно-диагностических 
процедур выдержан в соответствии с 
современными требованиями и вклю-
чает минеральные и лекарственные 
ванны, лечебные души, парафино- и 
грязелечение, теплолечение, спелео
терапию, галотерапию, фитобар, 
широкий перечень ингаляционных и 
аппаратных физиотерапевтических 
процедур. Здесь работают квали-
фицированные врачи: педиатры, тера-

певты, диетолог, оториноларинголог, 
пульмонолог, фтизиатр, специалист 
по лечебной физкультуре и физиче-
ско-реабилитационной медицине, 
рефлексотерапевт, гастроэнтеролог, 
невропатолог, стоматолог, кардиолог, 
офтальмолог, том числе кандидаты и 
доктора наук. На протяжении многих 
лет санаторий является центром 
научно-методической работы, клини-
ческой базой региональных медицин-
ских вузов и ссузов.

В период учебного года в 
санатории работает школа, а также 
круглогодично – библиотека, студии 
и групповые занятия, кружки по ин-
тересам. В основании первых детских 
губернских санаториев важную роль 
сыграла Самарская епархия, ведь для 
подрастающего поколения важно 

здравие и души, и тела.  Богослуже-
ния и занятия по основам православ-
ной культуры в храме проводятся 
клиром Самарской митрополии. Для 
ребят организованы физкультур-
но-спортивные и игровые площадки, 
беседки, концертная зона на откры-
том воздухе, игровая и прогулочная 
зоны с арт-объектами, пешеходная 
тропа «терренкур». С детьми занима-
ются квалифицированные воспитате-
ли, медицинские психологи и педаго-
ги дополнительного образования.

Отделение №1:
Самара, 
9 просека, 3 линия.
Тел. +7 (846) 952-94-81

 samunost.ru

Санатории

Направления:

Болезни органов дыхания
Последствия туберкулезной инфекции
Гастроэнтерология
Неврология
Кардиология
Болезни обмена веществ
Медицинская реабилитация
Детский оздоровительный отдых
«Мать и дитя» 

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Клиническая база
Санаторно-курортное лече-
ние при курации кандидатов 
и докторов медицинских 
наук профильных вузов

Лечебные факторы
Свой минеральный источник 
и расположение в прибреж-
ной зоне р. Волги

Здоровье и образование
Педагогические програм-
мы дополнительного 
образования по интерес-
ным и познавательным 
направлениям

1 2 3
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Отделение №2:
Самара, 
ул. Шверника, 7
Тел. +7 (846) 994-36-02

Отделение №3:
Самара, 
пос. Южный, 30
Тел. +7 (846) 978-23-17
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Детский терапевтический 
комплекс-пансионат «Реацентр»
Пансионат «Реацентр» –  подразделение одноименного реабили-
тационного центра, специализирующегося на восстановительных 
программах для детей с задержкой психоречевого развития.

Пансионат работает с 2010 
года. Он расположился в Алексеев-
ке – совсем неподалеку от Самары. 
Пациенты со всей России и из-за 
рубежа проходят здесь комплексную 
реабилитацию и проживают вместе 
с родителями вдали от городской 
суеты. Здесь применяются специаль-
ные программы для лечения детей с 
задержкой речевого, психоречевого 
развития, алалией, аутизмом и ДЦП.

В состав комплексной реабили-
тации входит микротоковая рефлек-
сотерапия, логопедический массаж, 
тейпирование артикуляционной 
мускулатуры, обучение жеванию 
и глотанию, занятия с логопедом в 
аудиотренажере, сенсорная интегра-
ция и занятия с нейропсихологом, 
выработка бытовых навыков, ману-

альная терапия и остеопатия, биоаку-
стическая коррекция головного мозга 
(БАК).

В пансионате круглогодично, 
независимо от погодных условий, 
проводится иппотерапия (оздорови-
тельная верховая езда) на открытом 
и закрытом отапливаемом манеже. 
Еще одно из уже полюбившихся 
нововведений «Реацентра» – это 
обучение плаванию «неговорящих» 
детей. Ведь многих аутистов удает-
ся реабилитировать именно через 
спорт. По этой же причине здесь 
устроена детская площадка, есть зал 
для физкультуры и бассейн.

Сейчас в сети «Реацентр» лечат-
ся дети из 25 стран мира. Больше все-
го иностранных пациентов приезжает 
сюда из Италии, поэтому «Реацентр» 

получил сертификацию на оборудо-
вание в Евросоюзе, и в скором време-
ни в этой стране откроется первый в 
Европе центр реабилитации.

Самарская область, 
пгт Алексеевка, ул. Комсомольская, 1
Тел.: +7 (800) 222-56-09
         +7 (846) 226-51-61
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Санатории

Направления:

Консультации неврологов
Диагностика (включая электроэнце-
фалограмму)
Микротоковая рефлексотерапия 
Коррекционные занятия с логопедом 
(включая логопедический массаж)
Тейпирование артикуляционной 
мускулатуры
Занятия с дефектологом
Занятия с детским психологом
Массаж с элементами ЛФК
Иппотерапия
Биоакустическая коррекция 
головного мозга
Сенсорная интеграция
Занятия с нейропсихологом
Мануальная терапия

◊
◊

◊
◊

◊

◊ 
◊ 
◊ 
◊ 
◊ 

◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Уникальное предложение
Единственный пансионат в 
России, где применяют метод 
микротоковой рефлексотера-
пий, одобренный и рекомендо-
ванный Минздравом РФ

На выходные 
Предусмотрены заезды 
выходного дня, которые дают 
возможность не только 
позаботиться о здоровье, но 
и получить от специалистов 
совет и поддержку

Четверть века
Более 25 лет здесь 
проводится комплексная 
реабилитация детей 
с задержкой речевого, 
психоречевого и мотор-
ного развития 

1 2 3

pansionat.reacenter@mail.ru
reacenter.ru
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ГОСУДАРСТВЕННЫЕ
МЕДИЦИНСКИЕ

УЧРЕЖДЕНИЯ
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Самарская областная клиническая 
больница им. В.Д. Середавина
Самарская областная клиническая больница им. В.Д. Середави-
на – авторитетное лечебное учреждение  в масштабах не просто 
Поволжья, но всей страны. В 2023 году исполнится 115 лет со 
дня основания больницы.

Ежегодно пациентами СОКБ   
им. В.Д. Середавина становятся 
свыше 60 тысяч человек. Здесь 
проводится около 340 тысяч кон-
сультаций специалистов, выполня-
ется более 26 тысяч хирургических 
операций, причем каждая третья –   
с применением малоинвазивных 
щадящих технологий.

Уникальность клинической 
больницы в ее универсальности. 
Здесь работает более 50 специа-
лизированных отделений. Меди-
цинскую помощь оказывают как 
взрослым, так и детям.

В больнице постоянно внедря-
ются инновационные технологии, 
которыми можно по праву гордить-
ся. В хирургическом профиле  это 
рукавная гастропластика, мини-же-

лудочное шунтирование, операция 
SADI и оперативные методики при 
сахарном диабете 2 типа. В ото-
ларингологии – эндоскопическая 
хирургия основной пазухи, гипофи-
зарной ямки и бужирование трахеи 
при стенозах. В ортопедии – новый 
перспективный прямой доступ к 
тазобедренному суставу, лечение 
сколиозов у детей с «растущими» 
конструкциями. В нейрохирургии 
выполняется имплантация нейро-
стимулятора в головной мозг при 
паркинсонизме и много других 
высокотехнологических операций. 
В отделении ЧЛХ усовершенство-
вана артропластика височно-ниж-
нечелюстных суставов, методика 
«сэндвич-пластика» при увеличе-
нии альвеолярного отростка челю-

стей. Торакальное отделение СОКБ 
им. В.Д. Середавина по праву входит 
в пятерку лучших в России. В терапев-
тическом профиле совершенствуется 
Центр трансплантации костного мозга. 

Самара, 
ул. Ташкентская, 159
Тел. +7 (846) 956-12-15

sokb.ru	
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Государственные медицинские учреждения

Направления:

Торакальная хирургия		
Отоларингология			 
Офтальмология			 
Травматология			 
Ортопедия			 
Сосудистая хирургия
Урология
Эндокринология
Гематология
Гастроэнтерология
Кардиология
Ревматология			 
Пульмонология			 
Неврология 
И другие (более 50 направлений)

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Развитая хирургия
Проводятся уникальные 
бариатрические опера-
ции на желудке

Эксклюзивная помощь
Оказываются эксклюзив-
ные виды медицинской по-
мощи по челюстно-лицевой 
хирургии при врожденных 
аномалиях и травмах

Уникально
Представлен единствен-
ный в Самарской области 
Центр трансплантации 
костного мозга

1 2 3
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Перинатальный центр 
СОКБ им. В.Д. Середавина
В 2016 году начал работу новый корпус перинатального центра. 
Сегодня это якорное учреждение Самарского региона в службе 
родовспоможения.  

Инновационные технологии 
активно осваиваются в акушерской 
службе больницы им. В.Д. Середа-
вина. С 2018 года в Перинатальном 
центре внедрена методика органо-
сохраняющей операции – метропла-
стики с проведением комплексного 
компрессионного дистального 
гемостаза при врастании плаценты 
в стенку матки. Раньше все опе-
рации кесарева сечения с подоб-
ным осложнением заканчивались 
удалением матки и сопровождались 
массивной кровопотерей. Теперь же 
ее объем снизился в 2-2,5 раза, а ре-
продуктивная функция у женщины 
сохраняется. Также метропластика 
выполняется при несостоятельном 
рубце на матке после предыдущего 
кесарева сечения. 

В родах успешно используются 
современные методы обезболи-
вания, в случае послеродового 
кровотечения – управляемая бал-
лонная тампонада с использованием 
нескольких модулей. Широко развит 
в центре менеджмент крови: это и 
кровосберегающие технологии с 
применением аутоплазмадонорства, 
и интраоперационная аутогемо-
трансфузия собственных эритроци-
тов, и использование вязкоэластич-
ных тестов для быстрой диагностики 
коагулопатий (тромбоэластогра-
фия).  

В Перинатальнром центре про-
водится лечение грозных осложне-
ний беременности (тяжелая пре
эклампсия, HELLP-синдром), успешно 
корректируются патологии амнио-

на – амниоредукция и амниинфузия, 
при гемолитической болезни плода – 
внутриутробные внутрисосудистые 
переливания плоду ЭМОЛТ.

В урогинекологическом центре 
широко применяются все совре-
менные методы лечения пролапса 
гениталий. Здесь проводится весь 
спектр оперативного лечения при 
заболевании внутренних женских 
половых органов, как с помощью 
лапароскопических и лапаротомиче-
ских методов, так и с использовани-
ем рентгенохирургических методик.

Самара, 
ул. Ташкентская, 159
Тел. +7 (846) 956-12-15

sokb.ru	

Государственные медицинские учреждения

Направления:

Родовспоможение
Проведение хирургической 
коррекции врожденных аномалий 
развития плода и новорожденного
Диагностика и лечение новорожден-
ных с перинатальной патологией
Оказание акушерской помощи жен-
щинам с высоким риском течения 
беременности и родов

◊
◊

◊

◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Многопрофильность
Оказывается высокотехно-
логичная помощь пациент-
кам с выраженной экстра-
генитальной патологией и 
тяжелыми осложнениями 
беременности

Сложные случаи
Выполняются органосо-
храняющие операции при 
врастании плаценты в 
стенку матки, при несо-
стоятельном рубце на 
матке, миомах матки

Спасение малышей
Успешный опыт выхажи-
вания глубоко недоно-
шенных детей с массой 
тела от 600 граммов, 
детей с врожденной 
патологией

1 2 3
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Самарский областной центр нефрологии 
и диализа СОКБ им. В.Д. Середавина

Самарский областной центр нефрологии и диализа является 
одним из крупнейших в России. 

Самарский областной центр 
нефрологии и диализа создан на 
основании заключенного в 2014 
году Правительством Самарской об-
ласти концессионного соглашения и 
введен в эксплуатацию в 2017 году. 
Подобная концепция нефрологиче-
ского центра реализована в Россий-
ской Федерации впервые.

Министерство экономического 
развития Российской Федерации 
в 2015 году определило данный 
проект как лучшую практику 
реализации проектов государ-
ственно-частного партнерства в 
социальной сфере. В декабре 2016 
года проект признан победителем 
в номинации «Лучший инфраструк-
турный проект на принципах ГЧП в 
здравоохранении» Всероссийского 

конкурса «Лучший проект государ-
ственно-частного взаимодействия в 
здравоохранении». По результатам 
конкурса Building Back Better 2021, 
который проводился Европейской 
экономической комиссией ООН, 
проект удостоен Награды Европей-
ской экономической комиссии ООН. 

В Центре оказывается специали-
зированная медицинская помощь по 
профилю «нефрология» в условиях 
круглосуточного и дневного стаци-
онара, проводится обследование 
и лечение пациентов с различной 
патологией почек, на заместитель-
ной почечной терапии методом про-
граммного гемодиализа находятся 
около 300 пациентов, 70 пациен-
тов на перитонеальном диализе, 
проходят регулярное диспансерное 

наблюдение около 500 пациентов с 
ХБП IV-V ст., находящихся на пред-
диализной стадии. Ежедневно до 
60 пациентов получают консульта-
тивные услуги по профилю «нефро-
логия» в амбулаторном порядке.  

Самара, 
ул. Ташкентская, 159
Тел.: +7 (846) 956-12-15, 
         +7 (846) 201-23-00

sokb.ru
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Государственные медицинские учреждения

Направления:

Оказание экстренной и плановой 
помощи пациентам с заболевани-
ями почек различной этиологии, в 
том числе пациентам с хронической 
болезнью почек, находящимся 
на диализе, и острым почечным 
повреждением в условиях кругло-
суточного и дневного стационара.  
Ввод пациентов в диализную 
программу
Все виды программного гемодиализа 
Операции по формированию 
сосудистого доступа
Перитонеальный диализ 
Подготовка к операции трансплан-
тации донорской почки

◊

◊

◊
◊ 

◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Масштаб
В центре расположены 
61 аппарат «искусствен-
ной почки» и блок пери-
тонеального диализа

Важный этап
Проводится подготовка 
и направление пациентов 
на трансплантацию 
почки в региональные и 
федеральные центры

Луч надежды
Оказывается экстренная 
и плановая медицинская 
помощь пациентам с хро-
нической болезнью почек

1 2 3
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Центр медицинской реабилитации 
СОКБ им. В.Д. Середавина
В Центре помогают пациентам вернуться к привычной жизни 
после травм, оперативных вмешательств и перенесенной новой 
коронавирусной инфекции.

В Центре медицинской реабили-
тации сделан акцент на мультидисци-
плинарный подход. Все мероприятия 
направлены на восстановление физи-
ческого здоровья и психологической 
устойчивости после перенесенного 
заболевания, а также на повышение 
качества жизни. Для каждого пациен-
та подбирается индивидуальный курс 
процедур. Благо для этого есть все 
необходимое: специалисты, оборудо-
вание и комфортные условия.

Медицинский персонал Центра – 
это не только профессионалы, но и 
в первую очередь открытые, отзыв
чивые и тактичные люди, которые 
всегда рады прийти на помощь. В 
состав команды входят специалисты 
по лечебной физкультуре, физиотера-
пии, психолог, инструктор ЛФК.

Здесь используют современные 
физиотерапевтические методы: экс-
тракорпоральную ударно-волновую 
терапию Duolith SD1 T-Yop; комби-
нированную терапию с помощью 
высокоинтенсивного лазера, тепла и 
холода qmd helios cryo-thermal; высо-
котоновую терапию HiTop.

Ежегодно лечение проходят 
порядка 20 тысяч человек. Чаще 
всего это пациенты с травмами и 
заболеваниями опорно-двигательно-
го аппарата. Однако в октябре 2020 
года на базе Центра медицинской 
реабилитации СОКБ им. В.Д. Середа-
вина было открыто первое в Самар-
ской области стационарное отделе-
ние медицинской реабилитации для 
пациентов после перенесенной новой 
коронавирусной инфекции COVID-19. 

За первый год было пролечено более 
3000 пациентов. Это самое крупное 
отделение второго этапа меди-
цинской реабилитации в области, 
рассчитанное на 120 коек.  Располага-
ется оно в живописной лесной зоне, 
на левом берегу Волги, на территории 
площадью 12 га на базе бывшего 
санатория «Можайский». Кристально 
чистый воздух, наполненный арома-
том трав с Жигулевских гор, помогает 
восстановлению здоровья.

Самара, 
ул. Ташкентская, 159
Тел. +7 (846) 956-12-15

sokb.ru

Государственные медицинские учреждения

Направления:

Физиотерапия
Биорезонансная терапия
Водолечение
Грязелечение и теплолечение
Физиотерапия
Гирудотерапия
Апитерапия
Гипербарическая оксигенация
ЛФК
Массаж

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Красота и здоровье
В Центре также разработа-
на программа для эстетиче-
ской коррекции фигуры

Качественный сервис
Организовано докумен-
тальное и физическое со-
провождение иностранных 
граждан при обследовании и 
лечении в больнице 

Опытный коллектив
Консультация иностран-
ных граждан осуществля-
ется ведущими специали-
стами Самарской области

1 2 3
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Медико-генетическая консультация 
СОКБ им. В.Д. Середавина 
Это единственное в Самарской области медицинское подразделе-
ние, которое оказывает диагностическую, консультативную и лечеб-
ную помощь по широкому кругу проблем, связанных с наследствен-
ными заболеваниями.

В структуре Медико-генетиче-
ской консультации предусмотрены 
передовые отделения и лаборатории. 
В самом консультативном отделении 
доступен прием врачей-генетиков: 
невролога, неонатолога, педиатра, 
акушера-гинеколога, которые также 
ведут периодическую выездную 
работу в районах области. 

С 1996 года работает группа мо-
ниторинга внутриутробных пороков 
развития (ВПР), которая формирует 
областную базу данных, являющуюся 
частью Федеральной системы отсле-
живания экологической обстановки в 
регионе.

Лаборатория неонатального 
скрининга ежегодно выполняет более 
120 000 лабораторных анализов для 
выявления 5 наследственных заболе-

ваний: фенилкетонурия, врожденный 
гипотиреоз, адреногенитальный син-
дром, муковисцидоз, галактоземия. 

Лаборатория пренатальной 
диагностики занимается выявлением 
хромосомных заболеваний плода и 
пороков его развития путем обследо-
вания беременных женщин в первом 
и втором триместрах беременности. 
При наличии показаний проводится 
исследование хромосом плода – 
хорионбиопсия, плацентобиопсия, 
амниоцентез и кордоцентез на сроке 
с 12 по 24 неделю беременности.

Цитогенетическая лаборатория 
занимается выявлением хромосо-
мных заболеваний. Лаборатория 
молекулярной диагностики на-
следственных болезней занимается 
выявлением нарушений в генах для 

достоверного диагноза наследствен-
ных заболеваний.

Уровень оснащенности консуль-
тации и высокий профессионализм 
работающих здесь специалистов 
позволяют конкурировать с ведущи-
ми центрами медицинской генетики 
России. Здесь представлен огромный 
спектр прогрессивных, а порой и 
инновационных видов генетической 
диагностики, которые открывают се-
креты долголетия и дают ключ к свое-
му здоровью и здоровью близких.
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Государственные медицинские учреждения

Направления:

Установление достоверного диагноза 
наследственного заболевания
Расчет риска повторения заболева-
ния у последующих детей в семье 
(прогноз потомства)
Профилактика рождения детей 
с наследственной патологией
Медико-социальная помощь семье, 
имеющей больных с генетически 
обусловленными заболеваниями
Просветительская работа

◊

◊

◊

◊

◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Опыт
В диагностике наследствен-
ных заболеваний исполь-
зуется лондонская база 
данных наследственных 
заболеваний

Масштаб
В структуру медико-гене-
тической консультации вхо-
дят 5 лабораторий разного 
профиля, где проводятся 
сотни видов исследований

Здесь помогают
В консультативном от-
делении принимают вра-
чи-генетики: невролог, 
неонатолог, педиатр, 
акушер-гинеколог

1 2 3
Самара, 
ул. Ташкентская, 159
Тел. +7 (846) 956-12-94

sokb.ru



37

Самарский областной медицинский центр 
«Династия»
В Самаре с 2003 года успешно работает и развивается уникаль-
ный медицинский центр, занимающийся внедрением поистине 
инновационных технологий в медицинскую практику. 

Работа центра началась сразу с 
освоения прогрессивного в мировом 
масштабе направления: создания 
первого в России банка пуповинной 
крови. А уже через три года здесь 
было заготовлено 3000 образцов 
пуповинной крови, необходимых для 
проведения международной аккре-
дитации. Эта процедура позволила 
передавать образцы пуповинной 
крови в любую точку мира для спа-
сения жизней пациентов с онкогема-
тологической патологией. Благодаря 
трансплантации образцов помощь 
получили более 60  пациентов в Рос-
сии и других странах мира. Сегодня 
именно здесь находится самый круп-
ный в России банк пуповиной крови. 

В 2008 году здесь открылось 
первое в Самарской области го-
сударственное отделение вспо-

могательных репродуктивных 
технологий, что позволило сделать 
доступной услугу экстракорпо-
рального оплодотворения (ЭКО) 
для жителей Самарской области. В 
2014 году к медицинскому центру 
присоединился городской центр 
планирования семьи и репродук-
ции, после чего учреждение стало 
оказывать медицинскую помощь 
в области акушерства и гинеколо-
гии (эндоскопическая хирургия), 
андрологии, акушерской патологии 
беременности. 

В центре «Династия» в числе 
первых в России и Европе ввели 
в практику преимплантационный 
генетический скрининг эмбрионов.
Это вывело показатели работы на 
новый уровень: результативность 
циклов ЭКО составляет 55%, а вына-

шивание беременности – 100%. Эти 
цифры находятся на одном уровне с 
показателями ведущих мировых ме-
дицинских организаций по лечению 
бесплодия. 

Сегодня специалисты медцен-
тра «Династия» оказывают услуги 
ЭКО не только для жителей Самары 
и области, но и для иногородних и 
иностранных граждан.

Два изобретения коллектива 
центра были отмечены золотыми ме-
далями на международной ярмарке 
изобретений, проходившей в Сеуле в 
2011 году.

Самара,
ул. Ташкентская, 159. Тел. +7 (846) 203-98-08
ул. Галактионовская, 21. Тел. +7 (846) 203-98-08
ул. Фрунзе, 43. Тел. +7 (846) 203-98-08 dinasty63.ru
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Направления:

Услуги экстракорпорального оплодот-
ворения (ЭКО) 
Медицинская помощь в области 
акушерства и гинекологии
Работа с клеточным материалом 
Проведение научных исследований 
Лечение нейродегенеративных состо-
яний у детей раннего возраста 
Лечение циррозов печени у взрослых 
пациентов

◊

◊

◊
◊
◊

◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Доказано!
В 2021 г. центр получил 
сертификат «Качества и 
безопасности медицинской 
деятельности»

Достижение
В 2021 году «Династия» 
признана лучшей клиникой 
по внедрению современных 
высоких технологий 

Результативность 
Ежегодно в центре 
рождается более 600 
здоровых детей
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Клиники Самарского государственного 
медицинского университета
Клиники СамГМУ – федеральное многопрофильное учреждение здравоохранения, одно из крупнейших 
в регионе. Это современный лечебно-учебно-научный комплекс, обеспечивающий доступность и высокое 
качество медицинской помощи для широких слоев населения не только Самарской области, но и соседних 
регионов, а также стран ближнего и дальнего зарубежья. 

Уровень – лучших
Клиники СамГМУ – это высочай-

ший научный и клинический потен-
циал. Здесь трудятся академик РАН 
Г.П. Котельников, член-корреспон-
дент РАН И.М.Байриков, 
21 профессор, 56 доцентов, 3 лау-
реата Государственной премии РФ, 
6 лауреатов премии Правительства 
РФ, 6 заслуженных врачей РФ, 
21 главный внештатный специалист 
Министерства здравоохранения 
Самарской области, а всего – более 
1700 сотрудников.

Продолжатели научных школ 
академиков РАМН А.Ф. Краснова, 
Г.П. Котельникова, И.Б. Солдатова, 
заслуженных деятелей науки России 
профессоров А.М. Аминева, 
Б.Н. Жукова, Г.Л. Ратнера, 
С.В. Шестакова, А.И. и В.А. Германо-
вых и сегодня продолжают работать 

Государственные медицинские учреждения

в Клиниках СамГМУ, опираясь на 
бесценный опыт своих учителей. 

Применение передовых меди-
цинских технологий, современных 
инновационных разработок позво-
ляет вывести оказание специализи-
рованной медицинской помощи на 
новый уровень.

В структуре Клиник СамГМУ дей-
ствуют 64 медицинских подразделе-
ния, включая 30 коечных и 7 диагно-
стических. Здесь представлено более 
3000 медицинских услуг. Ежедневно 
свое здоровье врачам Клиник дове-
ряют более 1000 пациентов. 

Только на госпитализацию 
Клиники СамГМУ ежегодно прини-
мают порядка 30 000 пациентов: 
здесь проводится более 60 операций 
в день. Более 200 000 посещений в 
год проходит в рамках амбулаторно-
го приема. 

Фонд размещения Клиник 
СамГМУ насчитывает 962 койки: 
палаты реанимации, палаты днев-
ного и круглосуточного пребы-
вания, в том числе одноместные 
палаты и палаты повышенной 
комфортности.

Виды оказываемой меди-
цинской помощи: первичная 
медико-санитарная помощь; 
специализированная, в том числе 
высокотехнологичная медицин-
ская помощь; медицинская помощь 
в рамках клинической апробации.

Профили оказываемой ме-
дицинской помощи: акушерство 
и гинекология, анестезиология 
и реаниматология, бактериоло-
гия, гистология, дезинфектоло-
гия, лабораторная диагностика, 
медицинский массаж, неотложная 
медицинская помощь, гастроэнте-
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ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Лидеры страны
На вооружении высокотех-
нологичное оборудование 
экспертного класса и обшир-
ный коечный фонд

Помощь на 100%
Комплексный подход к ле-
чению – от консультатив-
но-диагностической помощи 
до  экстренной медицины
 в формате 24/7

Для всех
В структуре Клиник со-
здано отдельное подраз-
деление, занимающееся 
работой с иностранными 
пациентами

1 2 3
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рология, гематология, диетология, 
инфекционные болезни, дермато-
венерология, кардиология, клини-
ческая лабораторная диагностика, 
косметология, колопроктология, 
лечебная физкультура и спор-
тивная медицина,  медицинская 
реабилитация, ангионеврология, 
нефрология,  онкология, отори-
ноларингология, офтальмология, 
патологическая анатомия, педи-
атрия, профпатология, психоте-
рапия, психиатрия, пульмоноло-
гия, радиология, ревматология, 
рентгенология, рефлексотерапия, 
сердечно-сосудистая хирургия, 
кардиохирургия, стоматология 
терапевтическая, стоматология 
хирургическая, стоматология 
ортопедическая, травматология 
и ортопедия, трансфузиология, 
торакальная хирургия, урология, 
эндокринология, гнойная хирур-
гия, хирургия (абдоминальная),  
челюстно-лицевая хирургия, эндо-
скопия, ультразвуковая диагности-
ка, функциональная диагностика, 
физиотерапия.

Время инноваций
Технологическая база Клиник 

СамГМУ позволяет проводить 
хирургические вмешательства 
различной степени сложности. 
Идет активное внедрение иннова-
ционных технологий – к примеру, 
протезирование с использованием 
индивидуальных эндопротезов 
собственного производства на 
базе НИИ бионики и персонифи-
цированной медицины СамГМУ. 
Преимуществом технологии явля-
ются безопасность и высокая био-
совместимость материалов. Как 

следствие – улучшение качества 
жизни пациента: часть сустава 
замещается на персонифицирован-
ный элемент без потери функцио-
нальности и мобильности. Первая 
в России операция по эндопро-
тезированию тазобедренного 
сустава с помощью персонифици-
рованного титанового эндопро-
теза была проведена в Клиниках в 
августе 2021 года. В январе 2022 
года челюстно-лицевые хирурги 
Клиник СамГМУ впервые в стране 
провели операцию по восстанов-
лению функции нижней челюсти 
при помощи персонифицирован-
ного титанового эндопротеза. А 
в марте 2022 года самарскими 
травматологами-ортопедами была 
проведена операция по эндопро-
тезированию плечевого сустава с 
использованием индивидуального 
керамического протеза. Импланты 
изготавливаются из циркониевой 
керамики - биоинертного мате-
риала, обладающего уникальной 
способностью прирастать к кости. 
Производятся по индивидуальной 
3D-модели, создаваемой на основе 
данных КТ и МРТ. Весь процесс 
занял всего 10 дней.

Самарский центр трансплан-
тации органов и тканей Клиник 
СамГМУ представляет службу 
трансплантологии всего региона. 
На сегодняшний день самарски-
ми хирургами выполнено более 
500 трансплантаций почек, в том 
числе родственные пересадки, 
а также помощь реципиентам с 
сахарным диабетом. Выполнено 
10 трансплантаций печени, идет 
подготовка к пересадке сердца 
и трансплантации почек детям. 

Специализированная медицинская 
помощь более чем 
по 50 направлениям:
Экспертная диагностика: 
Ультразвуковая диагностика
Функциональная диагностика
Лучевая диагностика (КТ, рентген)
Эндоскопия
Собственная клинико-диагности-
ческая лаборатория 
Многопрофильный стационар 
Высокотехнологичные операции
Инновационные методики лече-
ния и собственные уникальные 
разработки
Реабилитация
Клинические исследования
Телемедицина
Экстренная медицина 24/7

Направления:

Консультацию врачей по вопросам 
получения медицинской помощи 
по трансплантации можно полу-
чить в телемедицинском формате. 
Медицинская помощь оказывается 
не только жителям региона, но 
и инобластным и иностранным 
пациентам.

В настоящее время в Клиниках 
СамГМУ успешно выполняются 
операции на сердце в условиях 
искусственного кровообращения и 
на работающем сердце. Ежегодно 
проводится до 500 реконструк-
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тивных оперативных вмешательств 
на аорте и артериях. Осуществля-
ется протезирование восходящей 
аорты, дуги аорты и нисходящей 
аорты при различных видах анев-
ризм, а также при проксимальном 
и дистальном расслоении. 

В Клиниках СамГМУ функци-
онирует собственное отделение 
реабилитации пациентов, в но-
менклатуре услуг которого более 
50 различных методик и направ-
лений, в том числе уникальных. На 
базе Клиник был открыт первый 
в России специализированный 
Центр гравитационной терапии. 
Это инновационный физиотера-
певтический метод, улучшающий 
трофические процессы в тканях за 
счет увеличения кровотока на ре-
гионарном и микроциркуляторном 
уровнях, что повышает эффектив-
ность комплексного восстанови-
тельного лечения заболевания. 
Он не имеет аналогов в отече-
ственной и мировой клинической 
практике и признан новым направ-
лением в медицине. 

В 2022 году в Клиниках 
СамГМУ открылся Научно-прак-
тический центр дистанционной 
медицины. Среди его задач – теле-
консультации в формате «врач-па-
циент» и консилиумы «врач-врач» 

между медучреждениями для 
уточнения тактики ведения паци-
ентов, мобильная телемедицина, 
телеобучение и внедрение обра-
зовательных программ. В форма-
те телемедицины врачи Клиник 
проводят более 700 консультаций 
в месяц.

Со всей России 
За лечением и реабилитацией 

в Клиники СамГМУ обращаются 
пациенты со всей страны. Спектр 
сложных, уникальных операций, 
выполняемых в Клиниках, чрезвы-
чайно велик.

 На базе отделения гемато-
логии проводится диагностика 
и лечение многих заболевания 
системы крови. Среди новейших 
методов - операции по трансплан-
тации аутологичного костного 
мозга. Это клеточные технологии, 
при которых идет клонирование 
здоровых клеток костного мозга 
с последующим замещением ими 
больных тканей. Стволовые клетки 
показали высокую эффективность 
при лечении миеломы и других 
заболеваниях лимфоидной ткани. 
Технология лечения уникаль-
ная. На сегодня в России только 
2 медицинских центра делают 
пересадку у пациента его же соб-

ственных стволовых кроветворных 
клеток. В год сейчас проводится 
около 20 таких трансплантаций, в 
том числе пациентам других стран.

Эндопротезирование крупных 
суставов – это базовая компетен-
ция Клиник СамГМУ. Накопленный 
опыт в этой области почти 50 лет. 
Проводится более 400 операций в 
год. По ортопедическому профилю 
выполняются все виды медицин-
ской помощи и на всех сегментах. 
При необходимости здесь же па-
циент получает реабилитационное 
лечение. Физиотерапевтическое 
отделение оснащено практически 
всеми известными аппаратами для 
восстановления опорно-двига-
тельной системы (механотерапия, 
водолечебница, бассейн, трена-
жерный зал и пр.).

В отделении сосудистой хи-
рургии выполняют все известные в 
мире операции на брахиоцефаль-
ных артериях, большой опыт опе-
раций на сонных, подключичной и 
позвоночных артериях. Открытые 
операции и стентирующие проце-
дуры. Эндопротезирование аорты 
современными синтетическими 
протезами дает возможность про-
жить пациенту еще как минимум 
20 лет. По профилю высокотехно-
логичной медицинской помощи 

17 60 1700    
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ 
МЕДИЦИНСКИХ ЦЕНТРОВ

ЗДЕСЬ ПРОВОДИТСЯ БОЛЕЕ 
60 ОПЕРАЦИЙ В ДЕНЬ

ВСЕГО ЗДЕСЬ РАБОТАЮТ 
БОЛЕЕ 1700 СОТРУДНИКОВ
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также лечат больных с мультифо-
кальным атеросклерозом, когда 
поражаются несколько артериаль-
ных бассейнов. Статистика ослож-
нений всех хирургических рекон-
струкций не превышает 1,5%. 

В клиниках на экспертном 
уровне выполняются все виды как  
традиционных, так и малоинва-
зивных операций и манипуляций 
на глубоких и поверхностных 
венах верхних и нижних конечно-
стей, малого таза. Разработаны и 
внедрены уникальные технологии 
лечения пациентов с заболева-
ниями лимфатических сосудов. С 
2021 года успешно функционирует 
Центр амбулаторной и эстетиче-
ской флебологии.

Многолетний опыт научной и 
практической работы сотрудни-
ков отделения Клиник - предста-

вителей научно-педагогической 
школы профессора Александра 
Михайловича Аминева по оказа-
нию помощи пациентам с забо-
леваниями толстой кишки, про-
межности и органов малого таза 
получил всемирную известность. 
Специалистами отделения про-
водятся все виды хирургических 
вмешательств, включая малоинва-
зивные и радикальные операции 
при геморрое, анальных трещинах, 
аноректальных свищах и абсцес-
сах, посттравматической недоста-
точности анального сфинктера; 
при синдроме обструктивной 
дефекации, ректоцеле, выпадении 
прямой кишки и многих других 
заболеваниях. Видеолапароскопи-
ческие вмешательства при опухо-
лях прямой и ободочной кишок, 
реконструктивно-пластические 

3000 1000 64    
ЗДЕСЬ ПРЕДСТАВЛЕНО БОЛЕЕ 3000 

МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ 
ЕЖЕДНЕВНО СВОЕ ЗДОРОВЬЕ ВРАЧАМ 
ДОВЕРЯЮТ БОЛЕЕ 1000 ПАЦИЕНТОВ

МЕДИЦИНСКИХ 
ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ

операции у пациентов с кишечной 
стомой, а также консервативное 
лечение заболеваний кишечника.

Клиники СамГМУ применяют 
комплексный подход к диагно-
стике и лечению пациентов. Это 
значит, что пациента в одном 
месте могут проконсультировать 
разные профильные специалисты. 
Что позволит выработать наибо-
лее четкую траекторию лечения. 
Работает так называемый принцип 
консилиума.  

Пациентам из других регионов 
и стран предлагается квалифи-
цированная помощь по вопросам 
оформления документов, необхо-
димых для прохождения лечения. 
Сопровождение персонального 
менеджера на всех этапах, от при-
бытия до выписки.
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Самарская городская клиническая больница №1 
им. Н.И. Пирогова

Самарская городская клиническая больница №1 им. Н.И. Пирогова – современное, высокоспециализиро-
ванное многопрофильное и при этом одно из старейших медицинских учреждений города. Его открытие 
состоялось 6 (20) октября 1875 года в Самаре как Губернской земской больницы на 255 коек.

Государственные медицинские учреждения

Вехи истории
Спустя четыре года после от-

крытия в больнице был организован 
амбулаторный прием по внутренним 
и детским болезням, хирургии, аку-
шерству и гинекологии. Первая деся-
тилетка работы отмечена созданием 
на базе больницы второй в России 
и третьей в мире (!) Пастеровской 
станции по борьбе с бешенством. А в 
1890 году больничный совет принял 
решение об устройстве химико-ми-
кроскопического кабинета. 

По состоянию на 1914 год в 
Губернской земской больнице 
функционировало 250 кроватей и 
еще 30 в родильном доме. В 1919 
году учреждению присвоено имя 
великого русского хирурга Николая 
Ивановича Пирогова. 

В период с 1920 по 1930 год 
здесь организованы первые кли-

нические кафедры Самарского 
медицинского университета. В годы 
Великой Отечественной войны 
больница была задействована в 
оказании медпомощи населению 
города Куйбышева, раненым и эва-
куированным ленинградцам. 

С началом мирной жизни про-
должились и мирные перемены в 
работе больницы. Так, в 1951 году 
открыто неврологическое отделе-
ние, в 57-м – сдан в эксплуатацию 
трехэтажный хирургический кор-
пус, затем построены трехэтажный 
родильный дом и первый семи-
этажный хирургический корпус, 
открыто первое в области анесте-
зиологическое отделение и другие 
отделения.

Главной ценностью больни-
цы был и остается ее коллектив, 
профессиональные, увлеченные 

своим делом люди. Здесь работали 
и работают известные всему городу 
и за его пределами талантливые 
и опытные врачи. В разные годы 
больницу возглавляли прекрасные 
медики: В.Н. Рожанский, Л.Н. Му-
ханов, И.А. Сокурский, С.Ф. Кузь-
менко и многие другие. Именно в 
больнице им. Н.И. Пирогова в свое 
время начинал трудовую деятель-
ность народный комиссар здраво-
охранения СССР Н.А. Семашко, а 
главный врач больницы семидеся-
тых годов прошлого века В.И. Ка-
линин в 1990 году стал министром 
здравоохранения РСФСР.

В 1975 году за заслуги в обла-
сти здравоохранения и в связи со 
100-летием со дня основания боль-
ница была награждена орденом 
«Знак почета». Это официальное 
признание заслуг коллектива боль-

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Оснащенность
Новейшее оборудование 
и самые современные 
технологии

Профессионалы
Высококвалифицирован-
ные врачи узких специаль-
ностей

Масштаб
Одна из крупнейших мно-
гопрофильных медицин-
ских клиник Самары

1 2 3
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ницы, работы по спасению жизни и 
здоровья людей.

Новый этап
За достижения в области кли-

нической медицины в 2005 году 
больнице имени Н.И. Пирогова 
вручена Международная премия 
«Профессия – Жизнь». А соответ-
ствие стандартам международной 
системы качества позволило учреж-
дению быть максимально задей-
ствованным во время проведения 
в Самаре игр Чемпионата мира по 
футболу 2018 года.

В 2020 году в больнице создан 
колл-центр, который стал связую-
щим звеном между амбулаторным 
и стационарным этапами лечения 
пациентов, находящимся в едином 
информационном пространстве со 
всеми лечебными учреждениями 
Самарской области в рамках едино-
го электронного документа «Карта 
пациента». 

Кроме того, благодаря наци-
ональному проекту «Здоровье» 
и областной целевой программе 
«Модернизация в здравоохранении 
Самарской области» был проведен 
ремонт во многих лечебных подраз-
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145 ЛЕТ В 1975 ГОДУ  16,5  ТЫСЯЧИ    
ИСПОЛНИЛОСЬ БОЛЬНИЦЕ 

№1 ИМ. Н.И. ПИРОГОВА В 2020 ГОДУ
САМАРСКАЯ ГОРОДСКАЯ БОЛЬНИЦА 

№1 ИМ. Н.И. ПИРОГОВА
НАГРАЖДЕНА ОРДЕНОМ «ЗНАК ПОЧЕТА»

СВЫШЕ 16,5 ТЫСЯЧИ ОПЕРАЦИЙ, 
В ТОМ ЧИСЛЕ С ПРИМЕНЕНИЕМ ВЫ-

СОКИХ МЕДИЦИНСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ, 
ЕЖЕГОДНО ПРОВОДИТСЯ В БОЛЬНИЦЕ 

№1 ИМ. Н.И. ПИРОГОВА

◊

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊ 
◊
◊

◊
◊
◊

◊

◊

◊

Экстренная, плановая и специализи-
рованная медицинская помощь
Хирургия
Урология
Нейрохирургия
Сосудистая хирургия
Гинекология
Травматология и ортопедия
Неврология
Кардиология
Помощь пострадавшим с термически-
ми поражениями и их последствиями
Помощь беременным и роженицам
Амбулаторная медицинская помощь
Лечение перитонитов, желудочно-ки-
шечных кровотечений
Реконструктивно-восстановительные 
операции на ЖКТ
Эндоскопические и микрохирургиче-
ские операции в нейрохирургии
Эндопротезирование тазобедренных 
и коленных суставов

Направления:
делениях больницы, было полу-
чено новое рентгенологическое, 
эндоскопическое и ультразвуковое 
оборудование, полностью пере
оборудована лаборатория. Много-
профильность и широкий спектр 
диагностических мероприятий, вы-
сококвалифицированный персонал, 
а также доступные цены делают 
учреждение привлекательным для 
медицинского туризма.

Получение необходимой 
медицинской помощи возможно 
как в экстренном порядке, так и по 
направлению из поликлиники по 
месту жительства в рамках ОМС, 
а также и на платной основе при 
отсутствии направления. Медицин-
ская помощь оказывается не только 
жителям Самары, но и области и 
других регионов России.

Структура учреждения
В составе больницы №1 

им. Н.И. Пирогова осуществля-
ют свою деятельность несколько 
специализированных центров. В 
первую очередь отметим един-
ственный в области Межрегиональ-
ный центр термических поражений 
и пластической хирургии. Кроме 
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того, не первый год успешно функ-
ционируют городской центр по 
лечению гастродуоденальных кро-
вотечений, городской центр экстра-
корпоральных методов лечения с 
протезированием жизненно важных 
функций, городской сосудистый 
центр и городской консультатив-
но-диагностический центр.

Помимо этого на базе больницы 
функционирует 15 кафедр институ-
та последипломного образования 
СамГМУ.

Хирургия
В Самарской городской клини-

ческой больнице №1 имени 
Н.И. Пирогова преимущественно 
оказывается экстренная хирур-
гическая медицинская помощь 
круглосуточно 24/7. Учреждение 
рассчитано на 850 коек. Ежегодно 
сюда обращается более 100 тысяч 
пациентов, в том числе более 800 
иностранных. В целом за год прово-
дится свыше 20 тысяч операций, в 
том числе с применением высоких 
медицинских технологий.

Использование малоинвазив-
ных методик требует от хирурга 
определенных навыков, высокой 

квалификации, а нередко и до-
полнительных знаний в смежных 
областях. Ведущие специалисты от-
деления помимо основной хирурги-
ческой специальности имеют и вто-
рой сертификат, что позволяет им 
проводить диагностику и высоко-
технологичные операции широкого 
спектра без привлечения врачей 
из других отделений. Совмещение 
нескольких специальностей в од-
ном лечебном отделении - визитная 
карточка хирургического отделе-
ния №6. В основе такого подхода 
лежит европейская модель, и среди 
лечебных учреждений Самарской 
области реализуется она пока толь-
ко в больнице им. Н.И. Пирогова.

Нейрохирургия 
В нейрохирургическом отделе-

нии осуществляется транспланта-
ция искусственных межпозвонко-
вых дисков, проводятся уникальные 
операции, такие как чрескожная 
вертебропластика и передний 
спондилодез титановыми пластина-
ми. Это совершенно необычно для 
отделения городской больницы.

В 2021 году врачи больницы 
имени Н.И. Пирогова впервые в 

стране провели двухуровневую 
установку искусственных межпо-
звонковых дисков на шейном и 
поясничном отделах позвоночника 
одному пациенту. Причем на пояс-
ничном отделе  было установлено 
два искусственных диска, то есть в 
итоге установлено три диска, что 
достаточно редко даже для веду-
щих клиник мира.

Особенность отделения – обла-
дание самыми современными уни-
кальными технологиями в лечении 
травм и заболеваний позвоночни-
ка, ряд которых внедрен в России 
впервые и сейчас активно применя-
ется в ведущих клиниках страны.

В своей работе врачи отде-
ления применяют отечественную 
навигационную систему Autoplan, 
которая позволяет проводить уста-
новку транспедикулярных винтов 
с монтированием многовинтовой 
конструкции при травмах и заболе-
ваниях позвоночника. 

Травматология
В травматологическом отделе-

нии успешно выполняется эндо-
протезирование тазобедренного 
сустава в срочном порядке при пе-

В 2021 ГОДУ 361  17
ВПЕРВЫЕ В СТРАНЕ ПРОВЕЛИ ДВУХ

УРОВНЕВУЮ УСТАНОВКУ ИСКУССТВЕН-
НЫХ МЕЖПОЗВОНКОВЫХ ДИСКОВ НА 
ШЕЙНОМ И ПОЯСНИЧНОМ ОТДЕЛАХ 

ПОЗВОНОЧНИКА ОДНОМУ ПАЦИЕНТУ

ИЗ 361 ВРАЧА КОЛЛЕКТИВА БОЛЬНИЦЫ 
№1 ИМ. Н.И. ПИРОГОВА 5 ЯВЛЯЮТСЯ 

ЗАСЛУЖЕННЫМИ ВРАЧАМИ РФ 

В 17 ОПЕРАЦИОННЫХ, ИМЕЮЩИХСЯ В 
БОЛЬНИЦЕ, В СРЕДНЕМ ПРОВОДИТСЯ 

36 ОПЕРАТИВНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВ 
В СУТКИ, ИЗ НИХ 70% – ПО ЭКСТРЕН-

НЫМ ПОКАЗАНИЯМ
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Самара, 
ул. Полевая 80
Call-центр: +7 (846) 207-08-08
Стол справок: +7 (846) 207-22-35

samara-pirogova.ru
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реломах шейки бедра, интрамедул-
лярный остеосинтез всех сегментов 
конечностей, эндопротезирование 
коленных суставов. 

В травматологическом пун-
кте оказывается круглосуточная 
неотложная травматологическая 
помощь взрослым и детям с пере-
ломами конечностей, вывихами, 
ранами, ушибами и растяжениями. 
Дополнительно проводится нало-
жение и снятие гипсовых и совре-
менных полиуретановых повязок, 
а также консультативная помощь 
врача травматолога-ортопеда.

Родильные отделения 
В приоритете медперсонала от-

деления по оказанию медицинской 
помощи женщинам лежат принци-
пы инициативы ВОЗ: «Больница, 
доброжелательная к ребенку». 
92,1% новорожденных выписыва-
ются исключительно на грудном 
вскармливании. Выхаживаются 
дети с массой тела от 500 граммов.

Внедрены современные мо-
дификации операции кесарева 
сечения. В родильном отделении 
имеется реанимация для выхажи-
вания новорожденных. В гинеколо-
гических отделениях производятся 
органосохраняющие эндоскопиче-

ские операции, операции по эстети-
ческой гинекологии. 

Ожоговое отделение 
Ожоговый центр – един-

ственное в Самарской губернии 
учреждение, оказывающее специ-
ализированную и высокотехноло-
гичную помощь пострадавшим от 
ожогов. В настоящее время сотруд-
ники ожогового центра выполняют 
весь спектр операций по поводу 
острой ожоговой травмы и после
ожоговых дефектов и деформаций, 
реконструктивно-восстановитель-
ные операции, принимают участие 
и выступают на всероссийских 
научных съездах и конференциях. В 
ожоговом центре работают высоко-
квалифицированные специалисты: 
хирурги, травматологи-ортопеды, 
пластические хирурги, терапевты, 
педиатры, реаниматологии-анесте-
зиологи.

Оказание помощи в ожоговом 
центре соответствует стандартам 
оказания высокотехнологиче-
ской помощи. В ожоговом центре 
выполняются все виды ранних 
некрэктомий с первичной и отсро-
ченной аутопластикой, комплекс-
ное использование инновационных 
раневых покрытий. Помимо лече-

ния ожоговой травмы в стационаре 
осуществляется лечение детей с 
отморожением, пациентов с ранами 
после флегмон и абсцессов, после 
скальпированных травм, послед-
ствий рубцовых деформаций раз-
личной этиологии.

У клиники имеется опыт пере-
вода пациентов для специализи-
рованного лечения из стационаров 
прилегающих областей: Ульянов-
ской, Пензенской, Оренбургской, 
Свердловской, а также других 
стран, например, Казахстана.

Ультразвуковая диагностика
Отделение ультразвуковой 

диагностики было одним из первых 
в Самаре, оно создано в 1985 году. 
Сейчас здесь оказывается экстрен-
ная диагностическая и лечебная 
помощь пациентам стационара, 
больным из других лечебно-про-
филактических учреждений города 
и области как в экстренном, так и 
плановом порядке.

Также успешно проводятся 
функциональные исследования – 
эхокардиография, допплеровское 
исследование сосудов. Ежегодно 
отделение ультразвуковой диагно-
стики выполняет более 200 000 
исследований.
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Самарский областной клинический онкологический диспансер

Известный на всю Россию СОКОД – крупнейший региональный центр, оснащенный высокотехнологичным 
оборудованием, где работает команда настоящих профессионалов.  

Пути истории
Медучреждение ведет начало 

своей работы с 1940 года. Именно 
тогда онкологический диспансер с 
25 койками был открыт на базе ги-
некологической больницы, распо-
лагавшейся на углу улиц Куйбыше-
ва и Льва Толстого. Первый штат 
был совсем небольшой – всего       
5 врачей. 

Одним из ключевых момен-
тов в развитии онкологической 
службы Самарской области стал 
1988 год, когда из-за проводимого 
экономического эксперимента об-
ластного здравоохранения област-
ной и городской диспансеры были 
объединены. В рамках реоргани-
зации коечный фонд возрос до 
480 единиц. Началось внедрение 
новых медицинских технологий 
в хирургии, лучевом лечении и 

Профилактика злокачественных 
новообразований
Все виды диагностических иссле-
дований
Операции при доброкачественных и 
злокачественных опухолях
Современные методы лучевой 
терапии
Лекарственное лечение опухолей
Реконструктивно-пластическая 
хирургия
Реабилитация и восстановительное 
лечение

◊

◊

◊

◊

◊
◊

◊

Направления:

Государственные медицинские учреждения

химиотерапии. Расширилась орга-
низационно-методическая работа 
в первичных лечебных учреждени-
ях области, активно развивались 
подготовка и обучение студентов 
и клинических ординаторов, повы-
шение квалификации врачей.

В мае 1995 года был заложен 
первый камень в строительство 
современного онкологического 
диспансера. Это было необходи-
мым и давно назревшим шагом для 
создания в регионе высококласс-
ного учреждения по диагностике, 
лечению, научным исследованиям 
и профессиональной подготовке 
врачей-онкологов. 

В ГБУЗ СОКОД в 2004 году, 
впервые в стране, было открыто 
отделение реабилитации. По про-
шествии почти 20 лет восстанов-
ление пациентов и сегодня одно 

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

№1
Это одно из крупнейших и 
известнейших медицинских 
учреждений по лечению 
онкозаболеваний в стране

Инновации 
В диспансере представлены 
прогрессивные мировые 
технологии: HIFU-терапия, 
«кибер-нож» и другие

Удобно медтуристам
Специально для приезжих 
пациентов разработаны 
удобные, экономящие 
время программы

1 2 3
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из ключевых направлений этого 
медицинского учреждения. В рам-
ках реабилитационных программ 
используется широкий спектр 
методов физиотерапии, лечебной 
гимнастики и гипербарической 
оксигенации. Также проводится 
психологическая реабилитация.

С 2009 года диспансер распо-
лагается в новом, построенном по 
последним технологиям здании, 
которое располагается в парко-
вой зоне на левом берегу Волги, у 
подножья Сокольих гор, на улице 
Солнечной.

СОКОД оказывает жителям 
Самарской  области, а также ино-
городним и иностранным пациен-
там высококвалифицированную 
медицинскую помощь. Внедряются 
пациентоориентированные под-
ходы, современные стандарты об-
следования и лечения, улучшается 
материально-техническая база. 
Усилиями внимательного и забот-
ливого персонала здесь созданы 
комфортные условия пребывания 
пациентов. 

Возглавляет диспансер Андрей 
Евгеньевич Орлов – доктор меди-
цинских наук, главный внештатный 

специалист по онкологии Мини-
стерства здравоохранения Самар-
ской области, профессор кафедры 
менеджмента ИПО ФГБОУ ВО 
СамГМУ Минздрава России.

В масштабе мира
Самарский областной клиниче-

ский онкологический диспансер – 
один  из крупнейших в Европе 
онкологических центров. Его 
деятельность сфокусирована на 
том, чтобы оказывать пациентам с 
онкологическими заболеваниями 
качественную медицинскую по-
мощь на уровне мировых стандар-
тов. Это медицинское учреждение 
является базой для развития 
прогрессивных технологий и ис-
следований в области онкологии в 
России. 

Диспансер имеет широкую 
известность не только в Приволж-
ском федеральном округе, но и 
во многих странах ближнего и 
дальнего зарубежья. Больше 60% 
иностранных пациентов приезжа-
ют сюда из Казахстана. В диспан-
сер приезжают также из Армении, 
Узбекистана, Азербайджана и 
многих других стран. 
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Для иногородних и иностран-
ных пациентов разработаны 
удобные комплексные программы, 
среди которых профилактический 
проект «Онкодозор», программы 
Check Up, молекулярно-генетиче-
ские исследования, HIFU-терапия 
и комплексы по реабилитации.

Прогрессивный подход
В диспансере размещено более 

500 единиц современного высо-
котехнологичного оборудования. 
Здесь представлены линейные уско-
рители и гамма-терапевтические 

аппараты, компьютерные и магнит-
но-резонансные томографы, эндо-
скопическая и эндохирургическая 
техника, установка  для HIFU-тера-
пии и ангиографическая установка 
и десятки других наименований. 
Для проведения показательных 
операций привлекаются специали-
сты ФГБУ «НМИЦ радиологии» и 
«НМИЦ онкологии», а также врачи 
из клиник Германии. 

Здесь оказывают  высокотех-
нологические диагностические 
услуги. К примеру, комплексные  
генетические исследования на 
наличие мутаций в генах BRCA1/
BRCA2, CHEK 2, а также наличие 
вирусов папилломы человека (ВПЧ) 
высокого онкогенного риска. Также 
проводят ультразвуковые исследо-
вания с применением аппаратуры 
экспертного класса,  позволяющей 
не только визуализировать пато-
логический процесс, но и провести 
забор биоматериала для морфо-
логического исследования (тонко
игольная аспирационная биопсия, 
трепан-биопсия). Среди прочих 
современных методик – эндоскопи
ческая диагностика при патологии 
органов дыхания и желудочно-ки-

шечного тракта, включая метод 
выявления патологии поджелудоч-
ной железы, желчных протоков и 
печени – эндосонографию. Внедре-
на и используется возможность для 
прижизненного окрашивания сли-
зистой желудка и последующего 
выполнения резекций слизистой и 
подслизистой желудка с помощью 
эндоскопического оборудования. 

Хирургическое лечение прово-
дится с применением реконструк-
тивно-пластических методов. Так, 
при опухолях молочных желез 
используется  одномоментная или 
отсроченная пластика местными 
тканями с применением экспан-
деров и экзопротезов. При опухо-
лях головы и шеи обращаются к 
методике видеоассистированных и 
видеоэндоскопических операций на 
органах головы и шеи при опухо-
левой патологии с возможностью 
реконструктивно-пластических 
операций на лицевом скелете с ис-
пользованием аутотканей, аллоген-
ных и композитных биосовмести-
мых материалов, биоинжиниринга 
органов головы и шеи. В случае 
патологий органов малого таза у 
женщин проводят органосохраня-

4 часа 12 44912 449  4000 4000   
ПРИМЕРНО ДЛИТСЯ ПРОХОЖДЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ «ОНКОДОЗОР»
ПАЦИЕНТОВ ПРООПЕРИРОВАНО 

В 2021 ГОДУ
ПАЦИЕНТОВ ИЗ ДРУГИХ РЕГИОНОВ 
И СТРАН ПРИЕЗЖАЮТ ЕЖЕГОДНО
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Самара, 
ул. Солнечная, 50
Тел.: +7 (846) 30-777-30, 994-61-96 samaraonko.ru
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ющие и функционально щадящие 
операции.

Самарский областной клини-
ческий онкологический диспансер 
является лидером в России по 
использованию интервенционно-
го метода диагностики и лечения 
при раке предстательной железы: 
HIFU-терапия – лечение фокуси-
рованным ультразвуком высокой 
интенсивности. В отделении рент-
генохирургических методов диа-
гностики и лечения применяются 
химиоэмболизация, радиочастотная 
термоаблация, вертебропластика. 

В отделении лучевой терапии 
сосредоточено оборудование для 
выполнения облучения с приме-
нением компьютерных систем для 
планирования и контроля лечения, 
в том числе брахитерапии, интра-
операционной лучевой терапии, 
стереотаксического облучения. 

Высокотехнологичное оборудова-
ние позволяет проводить лечение 
наиболее сложных пациентов с 
онкологическими заболеваниями, 
в том числе с поражениями го-
ловного мозга и периферической 
нервной системы по технологии 
«кибер-нож».

Команда профессионалов
В Самарском областном 

клиническом онкологическом 
диспансере работает уникальный 
коллектив высококлассных про-
фессионалов. Врачи учреждения 
прошли обучение и стажировки по 
вопросам лечения злокачествен-
ных опухолей в клиниках Европы, 
США, Японии и Китая. Для про-
ведения операций привлекаются 
ведущие специалисты из феде-
ральных научных центров и стран 
Европы. 

Среди 2000 сотрудников 
диспансера – 62 специалиста (в 
том числе 13 врачей), работают в 
учреждении свыше 30 лет, переда-
вая свои знания и опыт молодым 
специалистам. Врачи Самарского 
областного клинического онколо-
гического диспансера состоят во 
многих профессиональных Россий-
ских и международных обществах 
и ассоциациях: Российском онко-
логическом, Европейском (ESMO), 
Американском (ASCO) обществах 
онкологов и многих других. 

Самарский областной клини-
ческий онкологический диспансер 
является учебной базой по под-
готовке и усовершенствованию 
врачей различных специальностей 
и среднего медицинского персона-
ла. В частности, диспансер сотруд-
ничает с Самарским государствен-
ным медицинским университетом. 
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Самарский областной кардиологический диспансер 
им. В.П. Полякова
Уже 46 лет здесь оказывают практически весь спектр кардиологических и кардиохирургических услуг, 
усиливая современное оборудование высоким профессионализмом коллектива. Самарский областной 
кардиологический диспансер им. В.П. Полякова, или как его коротко называют, СОККД, – стратегически 
важное для региона медицинское учреждение, где внедряют прогрессивные методы ранней диагностики 
сердечно-сосудистых заболеваний, их профилактики и лечения. 

Секунды, сохраняющие жизнь
Самарский кардиодиспансер – 

уникальное учреждение с почти 
полувековой историей. 

Заболевания сердечно-со-
судистой системы традиционно 
лидируют в списке причин смерт-
ности по всей стране. В Самарской 
области эта проблема во многом 
решается специалистами СОККД. 
Самарский областной кардиологи-
ческий диспансер им. В.П. Поляко-
ва был создан в рамках националь-
ного проекта «Здравоохранение», 
инициированного Президентом 
России Владимиром Путиным. 
Сегодня центр полностью уком-
плектован и принимает пациентов 
в круглосуточном режиме. Его 
бесперебойную работу обеспечи-
вает команда ведущих самарских 
кардиологов.

Акушерство и гинекология
Детская реанимация и интенсивная 
терапия
Кардиология
Кардиохирургия
Диагностика сердечно-сосудистых
заболеваний (лабораторная, функци-
ональная, аппаратная)
Реабилитация
Гравитационная хирургия крови
Клиническая фармакология
Рентгенология

◊
◊

◊
◊
◊

◊ 
◊ 
◊ 
◊

Направления:

Государственные медицинские учреждения

Здесь работают специалисты, 
широко известные на федеральном 
уровне. К примеру, заместитель 
главного врача по медицинской 
части, главный кардиолог Самар-
ской области, профессор СамГМУ 
Дмитрий Викторович Дупляков – 
вице-президент Российского карди-
ологического общества. А замести-
тель главного врача по хирургии 
Дмитрий Валерьевич Кузнецов 
является главным внештатным 
специалистом министерства по сер-
дечно-сосудистой хирургии.

Сегодня в составе кардиодис-
пансера находятся амбулаторное 
и стационарное звено, профиль-
ный роддом и оснащенная детская 
реанимация. Поэтому в критических 
ситуациях младенцы  попадают 
на операционный стол в первые 
минуты жизни, сберегая драгоцен-

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

В тройке лидеров
В 2020 году самарские 
кардиохирурги по количе-
ству выполненных чрескож-
ных коронарных вмеша-
тельств стали третьими 
в России

Мировые технологии
Кардиодиспансер обору-
дован по последнему сло-
ву медицинской техники

Здоровье для всех
Сюда приезжают пациен-
ты со всех концов России

1 2 3
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ные секунды. К рождению малышей 
с патологией сердечно-сосудистой 
системы здесь тщательно готовятся:  
алгоритмы взаимодействия в экс-
тренных ситуациях отработаны до 
мелочей. Кроме того, за пациентами 
ведется динамическое наблюдение: 
даже когда последний этап хирур-
гической коррекции позади, детей 
регулярно приглашают на обследо-
вания. 

Также в составе СОККД им. В.П. 
Полякова развернуты липидный 
центр и отделение гравитационной 
хирургии крови. Здесь производят-
ся коррекция липидного обмена 
для снижения сердечно-сосуди-
стого риска; определение жестко-
сти сосудистой стенки (объемная 
сфигмография); плазмаферез при 
аутоиммунных и ревматологических 
заболеваниях; лечение при повышен-
ном уровне гемоглобина.

Показатели результативности 
применяемых в СОККД хирургиче-
ских методик на уровне ведущих 
российских клиник и гораздо лучше 
среднероссийских. В год по програм-
ме оказания высокотехнологичной 
помощи здесь оперируют до 300 де-
тей с врожденными пороками серд-

ца. Всего ежегодно проводят больше 
5000 оперативных вмешательств, 
более 6500 исследований сердеч-
но-сосудистой системы, лечение 
больше 3500 пациентов с острым ко-
ронарным синдромом, больше 2500 
процедур стентирования коронар-
ных артерий и в общей сложности до 
20 000 госпитализаций.

В условиях COVID-19 
Известно, что в период панде-

мии, вызванной коронавирусной 
инфекцией, особую группу риска 
составляют пациенты с сердечно-со-
судистыми заболеваниями. Распро-
странение коронавирусной инфек-
ции представляет особую опасность 
в отношении декомпенсации 
имеющихся сердечно-сосудистых 
заболеваний, особенно хронической 
сердечной недостаточности. Поэто-
му даже в условиях сложной эпиде-
миологической обстановки СОККД 
им. В.П. Полякова работал в штатном 
режиме, а экстренная и плановая 
помощь больным была не приоста-
новлена и не ограничена. Диспансер 
только наращивал объемы специа-
лизированной помощи пациентам 
региона.

Рентгенохирургия – 
это прогрессивно

Отделение рентгенохирургиче-
ских методов диагностики и лечения 
СОККД им. В.П. Полякова является 
ведущим в Самарской области и 
Поволжье. Здесь работает шесть 
докторов, 11 медсестер и пять сани-
таров. В день медики принимают до 
30 пациентов, в половине случаев 
процедура заканчивается оператив-
ным вмешательством. 

Стентирование сонных арте-
рий – современный и эффективный 
метод хирургического лечения, 
восстанавливающий проходимость 
артериального русла, позволяющий 
предотвратить развитие ишеми-
ческого инсульта и снижающий 
процент возможных осложнений при 
аортокоронарном шунтировании. 
Такая операция длится 40-45 минут, 
и, как правило, все это время паци-
ент находится в сознании. Чтобы ми-
нимизировать нагрузку на психику, 
в операционной играет спокойная 
музыка. Подобный подход позволяет 
бороться с паническими атаками, 
и пациент спокойнее переносит 
процедуры и хирургическое вмеша-
тельство.
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2 3  300  
ОТДЕЛЕНИЯ ДЛЯ РАБОТЫ 

С МЕДИЦИНСКИМИ ТУРИСТАМИ
МЕСТО В РОССИИ ПО КОЛИЧЕСТВУ ВЫ-

ПОЛНЕННЫХ ЧРЕСКОЖНЫХ 
КОРОНАРНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВ

ОПЕРАЦИЙ ДЕТЕЙ С ВРОЖДЕННЫМИ 
ПОРОКАМИ СЕРДЦА В ГОД
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Всего в рентгенохирургическом 
отделении три операционных, при 
этом в одной установлено высоко-
технологическое цифровое оборудо-
вание, а в другой – единственный в 
регионе аппарат для хирургических 
операций при сердечной аритмии. 
Оборудование для рентгенохирурги-
ческих операций при заболеваниях 
сердечно-сосудистой системы регу-
лярно обновляется. Так, скоро здесь 
появятся технические решения, ко-
торые используются хирургами при 
остром инфаркте миокарда, ишеми-
ческой болезни сердца, аритмии.

В 2020 году самарские кардио
хирурги по количеству выполненных 
чрескожных коронарных вмеша-
тельств стали третьими 
в России – было выполнено 2655 опе-
раций, при том что в 2019 году отде-
ление занимало только  13 место. По 
ряду других показателей (к примеру, 
общее количество рентген-эндова-
скулярных операций и количество 
выполненных коронарографий) 
самарские рентгено-кардиохирурги 
также входят в первую десятку.

Инновации – на благо здоровья
На сегодняшний день в Самар-

ском областном кардиологическом 

диспансере им. В.П. Полякова пред-
ставлена современная и необхо-
димая аппаратура для выполнения 
всего спектра диагностических и 
лечебных эндоваскулярных вмеша-
тельств при различных заболевани-
ях сердечно-сосудистой системы. 

Так, в СОККД внедрена в 
практику уникальная методика 
навигационного картирования, со-
вмещенного с компьютерной томо-
графией, для выполнения операций 
при сложных нарушениях ритма. 
Высокотехнологичный комплекс 
позволяет хирургам интраопера-
ционно визуализировать реальную 
анатомию сердца, наложенную 
на изображение, полученное в 
результате компьютерной томо-
графии. В результате существенно 
возрастает точность воздействия 
на очаги образования патологи-
ческого электрического импульса 
(источники аритмии), а также без-
опасность вмешательства и эффект 
от проведенного лечения. Также 
здесь запустили новую уникальную 
хирургическую методику лечения 
сложных аритмий.

Растут объемы рентгеновских 
диагностических исследований. 
Современный компьютерный томо-

граф в СОККД позволяет не только 
проводить сложные обследования 
сосудов грудной клетки и шеи, но и 
других органов и систем.

В кардиодиспансере проводят 
высокотехнологичную МСКТ-ко-
ронарографию – это исследова-
ние артерий сердца посредством 
мультиспирального компьютерного 
томографа с внутривенным болюс-
ным введением рентгеноконтраст-
ного вещества и синхронизацией 
с сердечной деятельностью. Оно 
практически неинвазивно, в отличие 
от классической рентгеновской се-
лективной ангиографии, поскольку 
за исключением постановки вну-
тривенного катетера для введения 
контрастного препарата не требует 
никаких манипуляций. Исследова-
ние проводится за короткое время 
(все этапы процедуры в общей 
сложности занимают не более 
30 минут), а получаемая информа-
ция дает возможность оценить со-
стояние сосудистого русла, стенки 
сосуда, выявить особенности или 
пороки развития сосудов. Томограф 
ежедневно помогает специалистам 
планировать хирургические вмеша-
тельства, динамически наблюдать 
пролеченных пациентов, диагности-

больше
5000

более
6500  20 000  

ОПЕРАТИВНЫХ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВ В ГОД

ИССЛЕДОВАНИЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИ-
СТОЙ СИСТЕМЫ В ГОД

ГОСПИТАЛИЗАЦИЙ 
ЕЖЕГОДНО
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ровать осложнения и предвидеть 
неблагоприятные исходы течения 
заболеваний сердца и сосудов.

Недавно парк оборудования 
областного кардиодиспансера по-
полнился и стационарной УЗИ-си-
стемой экспертного класса для 
кардиоваскулярных исследований. 
Кроме того, в диспансере появился 
портативный аппарат экспертного 
класса, который обеспечивает чрес
пищеводную интраоперационную 
поддержку при пластике клапанов и 
реконструкции аорты.

Такие обследования позволяют 
врачу более четко видеть картину 
заболевания сердца и сосудов. В ре-
зультате инновационная технология 
повышает оперативность и качество 
диагностики пациентов.

Медицинский туризм
В СОККД им. В.П. Полякова 

всегда открыты к просьбам о по-

мощи – на консультации и лечение 
приезжают десятки пациентов из 
разных концов страны. 

Здесь есть возможность полу-
чить медицинские услуги платно: 
для этого работают амбулаторное 
консультативно-диагностическое 
отделение и стационарное кардио-
логическое отделение №10. 

В консультативно-диагности-
ческом отделении можно пройти 
плановое или профилактическое 
обследование, чтобы выявить 
патологии сердечно-сосудистой 
системы, уточнить диагноз, пройти 
диагностику при подозрении на 
заболевание сердечно-сосудистой 
системы согласно Российским и 
международным рекомендациям, 
а также проводится подбор тера-
пии при артериальной гипертонии, 
ИБС, нарушениях ритма, сердеч-
ной недостаточности. Кроме того, 
специалисты отделения оценива-

ют показания для оперативного 
кардиохирургического лечения.

Продолжить обследование и 
лечение можно в кардиологическом 
отделении №10. Отделение работает 
специально для пациентов, обраща-
ющихся за стационарной помощью 
по платным услугам и полисам до-
бровольного медицинского страхо-
вания. 

Также пациентам предлагают 
озонотерапию для лечения болезней 
сердца и сосудов, укрепления имму-
нитета и нервной системы, в том чис-
ле после COVID; лазерное облучение 
крови при атеросклерозе, противопо-
казаниях для оперативного лечения 
ИБС, сахарном диабете с поражени-
ем сосудов. В родильном отделении 
СОККД доступно индивидуальное 
ведение беременности с 36 недель, 
в период родов и месяц после родов, 
в том числе при отсутствии тяжелой 
патологии плода и матери.

Основной корпус
Самара, 
ул. Аэродромная, 43 
Регистратура: +7 (846) 379-24-42
Платные услуги: +7 (846) 373-70-33

Стационарное подразделение
Самара, 
ул. Теннисная, 39
Тел. +7 (846) 379-24-42 

САМАРСКИЙ 
ОБЛАСТНОЙ 
КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ 
ДИСПАНСЕР 
ИМ. В.П. ПОЛЯКОВА
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Самарский областной клинический центр профилактики 
и борьбы со СПИД

История службы профилактики и борьбы со СПИД в Самарской области началась в 1989 году. Тогда 
СПИД-Центр располагался в старом двухэтажном здании площадью чуть больше 600 кв. метров, являв-
шемся памятником архитектуры и культурного наследия. 

Рабочие будни
В 2014 году Самарский област-

ной клинический центр профилак-
тики и борьбы со СПИД переехал 
в четырехэтажное здание. Здесь 
развернуты все необходимые струк-
турные подразделения: амбулатор-
но-поликлиническое отделение с 
кабинетами врачей-специалистов, 
эндоскопической, функциональной 
диагностики, компьютерной томо-
графии, флюорографии, УЗ-иссле-
дований, эластометрии и другими. 
Организована современная регистра-
тура с электронной очередью, каби-
неты дотестового и послетестового 
консультирования. По клиническим 
показаниям пациентам с ВИЧ-инфек-
цией и сопутствующими заболева-
ниями медицинская помощь, в том 
числе паллиативная, оказывается  
в стационарных условиях.

Профилактика ВИЧ-инфекции
Увеличение продолжительности 
жизни пациентов с ВИЧ, улучшение 
ее качества 
Снижение смертности у пациентов 
с ВИЧ
Формирование в обществе толерант-
ного отношения к людям, живущим 
с ВИЧ
Клинические исследования лекар-
ственных препаратов
Клинико-диагностические лабора-
торные исследования 

◊
◊

◊

◊

◊

◊

Направления:

Государственные медицинские учреждения

В 2019 году в его структуру 
вошел и Тольяттинский центр 
профилактики и борьбы со СПИД. 
Теперь это единая областная 
служба профилактики и борьбы со 
СПИД с подразделениями в Сама-
ре, Тольятти, Сызрани и Новокуй-
бышевске.

В СПИД-Центре работают док-
тор медицинских наук, 4 кандидата 
медицинских наук, активно прово-
дится научно-исследовательская 
работа.  В нее вовлечены и прак-
тикующие врачи: инфекционисты, 
эпидемиологи, врачи клинической 
лабораторной диагностики.

Исследовательская база
С 2016 года СПИД-Центр 

аккредитован на право проведения 
клинических исследований лекар-
ственных препаратов для меди-

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Единый центр
Здесь развернуты все не-
обходимые структурные 
подразделения; паллиа-
тивная помощь оказы-
вается  в стационарных 
условиях

Диагностика
Полный спектр инструмен-
тальной и лабораторной 
диагностики, включая 
компьютерную томографию 
легких и проведение Т-SPOT 
(высокоспецифичного мето-
да диагностики туберкулеза)

Лечение
Проводится лечение со-
временными препаратами 
прямого противовирусно-
го действия гепатита С 
у взрослых и подростков 
старше 12 лет

1 2 3
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Самара,
ул. Ново-Садовая, 178а
Тел. +7 (846) 374-31-80

samaraspidcenter.ru

цинского применения. С 2015 года 
по настоящее время учреждение 
проводит исследование, позволя-
ющее определить вероятный срок 
инфицирования пациента ВИЧ, 
дать оценку развитию эпидемиоло-
гического процесса. 

В 2018 году закончено науч-
но-практическое исследование, 
целью которого являлось изучение 
влияния вируса папилломы чело-
века и инфекций, передаваемых 
половым путем, на репродуктивное 
здоровье у ВИЧ-инфицированных 
женщин. В настоящее время прово-
дятся клинические исследования 
по применению новых лекар-
ственных препаратов для лечения 
ВИЧ-инфекции и вирусного гепа-
тита С.

Также на базе СПИД-Центра 
проводятся клинические исследо-

вания по  разработке современных 
методов в диагностике и лечении 
сопутствующих заболеваний у 
ВИЧ-инфицированных лиц. Со-
вместно с кафедрой общей и 
клинической микробиологии, им-
мунологии и аллергологии Клиник 
Самарского медицинского универ-
ситета проводится работа по опти-
мизации вакцинопрофилактики и 
вакцинотерапии пневмококковой 
инфекции. 

Продолжается исследование по 
выявлению сывороточных криогло-
булинов у ВИЧ-инфицированных 
пациентов с ко-инфекцией вирус-
ного гепатита С. Важность этого 
нельзя переоценить, поскольку 
своевременное начало комбиниро-
ванной терапии криоглобулинами 
позволяет предотвратить развитие 
тяжелых системных осложнений 

и возможную гибель пациента 
вследствие хронической почечной 
недостаточности.

Передовые технологии
На базе СПИД-Центра создана 

мощнейшая в Самарской области 
клинико-диагностическая лаборато-
рия, где проходят серологические, 
иммунологические, гематологиче-
ские, биохимические, цитологиче-
ские, ПЦР-исследования и секвени-
рование. 

Лаборатория оснащена совре-
менным оборудованием (более 30 ви-
дов анализаторов), укомплектована 
высококвалифицированными кадра-
ми (около 60 сотрудников). Работа 
здесь проводится с полным соблюде-
нием санитарно-эпидемиологических 
требований работы с биологически-
ми материалами особой опасности.
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1 500 000 36 на 350    
ИССЛЕДОВАНИЙ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ, 
А ТАКЖЕ ВСЕ ВИДЫ ОБЩЕКЛИНИЧЕ-

СКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ 
ОППОРТУНИСТИЧЕСКИХ ИНФЕКЦИЙ 

ВЫПОЛНЯЕТСЯ ЕЖЕГОДНО

ПОДРОСТКОВ С ВИРУСНЫМ ГЕПАТИТОМ С 
БЕЗ ВИЧ В 2021 ГОДУ БЫЛИ ПРОЛЕЧЕ-
НЫ ПРЯМЫМИ ПРОТИВОВИРУСНЫМИ 

ПРЕПАРАТАМИ 

ПОСЕЩЕНИЙ В СМЕНУ РАССЧИТАНО 
АМБУЛАТОРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЕ 

ОТДЕЛЕНИЕ ЦЕНТРА

около
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Самарская областная детская клиническая больница 
им. Н.Н. Ивановой
Эта детская клиническая больница III уровня в прошлом году отметила 50-летие. Сейчас она с гордостью 
носит имя инициатора своего создания и первого главного врача – Натальи Николаевны Ивановой. Под ее 
руководством детская больница №1 стала многопрофильным специализированным лечебным учрежде-
нием, на базе которого организованы областные центры.

Прошлое и настоящее
Это единственное в Самаре 

детское медицинское учреждение, 
оказывающее помощь по 16 профи-
лям! На базе отделений больницы 
функционируют областные специ-
ализированные центры: гематоло-
гии, онкологии, эндокринологии, 
хирургии врожденных пороков, 
центр помощи больным муковисци-
дозом, где принимают врачи – глав-
ные специалисты области и города. 
В этих отделениях лечатся не менее 
50% детей – жители других горо-
дов и районов области.

Идя в ногу со временем, 
больница постоянно развивается: 
добавляются новые профили оказа-
ния медицинской помощи, органи-
зуются новые отделения и подраз-
деления, реструктуризируется и 
оптимизируется коечный фонд. В 

◊ Неонатология
◊ Педиатрия
◊ Отоларингология 
◊ Детская хирургия
◊ Детская онкология
◊ Гематология 
◊ Детская эндокринология 
◊ Пульмонология 
◊ Неврология
◊ Гастроэнтерология
◊ Инфекционные болезни 
◊ Торакальная хирургия
◊ Ортопедия
◊ Дерматология

Направления:

Государственные медицинские учреждения

отделениях же активно развива-
ются инновационные и авторские 
технологии. 

По многим профилям здесь 
доступна высокотехнологичная 
медицинская помощь. Также на 
базе больницы работают кафе-
дры Самарского государственно-
го медицинского университета: 
госпитальной педиатрии, детской 
хирургии, общей и клинической 
патологии, медицинской реаби-
литации, кожных и венерических 
болезней и другие. Клиника давно 
и заслуженно является кузницей 
кадров врачей многих детских 
специальностей. 

От традиций к новациям
Еще в 1982 году для снижения 

детской смертности в городе Ната-
лья Николаевна Иванова органи-

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Группа риска
Неонатологи используют 
современные методы диагно-
стики и лечения с применени-
ем новейших лекарственных 
препаратов и оборудования

Модернизация
В рамках нацпроекта 
«Здравоохранение» 
регулярно обновляется 
оборудование

Кадры
Гордость клиники – вы-
сококвалифицированные 
специалисты

1 2 3



57

Самара, 
проспект Карла Маркса, 165 А
Тел. +7 (846) 207-30-63

1dgkb.ru 

зовала службу экстренной помощи 
новорожденным с первых минут 
жизни, а также службу реанимации 
и интенсивной терапии новоро-
жденных и недоношенных детей 
с выездной бригадой. Гордостью 
того периода стало открытие в 
больнице отделений реанимации 
новорожденных и неонатологии. А 
сегодня здесь представлены инно-
вационные технологии в оператив-
ной хирургии новорожденных!	
В наши дни за высококвалифици-
рованной медицинской помощью 
в детскую клиническую больницу 
ежегодно обращаются десятки 
пациентов из разных регионов, так 
как по многим направлениям здесь 
представлены уникальные методи-
ки лечения. 

Так, в сфере оториноларинго-
логии клиника может предложить 

моторизированную микрохирургию 
гортани – щадящее вмешательство 
с сокращенным временем операции.

Лечение патологий эндокрин-
ной системы на особом счету в 
больнице. В частности, сахарно-
го диабета методом  помповой 
инсулинотерапии. Это близко 
имитирует нормальную секрецию 
инсулина поджелудочной железой, 
что позволяет снизить количество 
развития осложнений в несколько 
раз.

Обследование и лечение мно-
гих  заболеваний гастроэнтероло-
гического и дерматологического 
профилей здесь проводится в том 
числе с использованием энтеро-
скопии и РH-метрии. Последняя 
актуальна и у детей с затяжным и 
плохо контролируемым течением 
бронхиальной астмы.

Медицинская реабилитация
Важное направление работы в 

детской клинической больнице – 
комплексная реабилитация детей 
в условиях, сочетающих этапность, 
преемственность,  мультидисци-
плинарный подход и нутритивную 
поддержку,  комплексное меди-
каментозное и немедикаментоз-
ное лечение, а также психоло-
го-педагогическую коррекцию 
(применение оценочных таблиц, 
консультация логопеда) и вакцино-
профилактику.

Кроме того, здесь ведется лече-
ние детей, имеющих дегенератив-
ные поражения головного мозга, 
в том числе ДЦП, с применением 
мононуклеарных клеток пуповин-
ной крови, содержащих популяцию 
гемопоэтических стволовых клеток 
(ГСК).

192192 6565 1919 33
ВРАЧА РАБОТАЕТ 

В БОЛЬНИЦЕ
СПЕЦИАЛИСТОВ ВЫСШЕЙ 

КВАЛИФИКАЦИОННОЙ 
КАТЕГОРИИ

КАНДИДАТОВ 
МЕДИЦИНСКИХ НАУК
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МЕДИЦИНСКИХ НАУК
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Детское лечебно-профилактическое отделение Самарской 
городской клинической стоматологической поликлиники №1

Эта одно из крупнейших медицинских учреждений губернии оказывает помощь детскому населению          
с использованием современного оборудования и инновационных технологий. По показателям работы   
поликлиника занимает одно из ведущих мест в области.

От истории к настоящему
Самарская городская клиниче-

ская стоматологическая поликли-
ника №1 имеет историю длиной 
более 100 лет. В разные годы ее 
возглавляли легенды отечествен-
ного здравоохранения. Высочай-
ший профессионализм сотрудников 
Первой стоматологии, как ее всег-
да называли, позволил внедрять в 
работу уникальные методики ле-
чения, которые до этого в области 
еще никто не применял. 

Стоматологической поликли-
никой №1 уже много лет руководит 
Максим Борисович Хайкин, и за это 
время учреждение сделало очень 
большой рывок в своем развитии. 
Жизнь поликлиники стремительно 
развивалась с каждым годом. Так, 
в 2013 году в результате реоргани-
зации стоматологической службы 

Терапевтическая стоматология
Исправление прикуса
Профессиональная гигиена 
полости рта
Флюоризация и минерализация 
эмали
Герметизация фиссур
Лечение стоматитов
Удаление зубов

◊
◊
◊

◊

◊
◊
◊

Направления:

Государственные медицинские учреждения

Самарской области к Самарской 
городской стоматологической 
поликлинике №1 была присоеди-
нена Детская стоматологическая 
поликлиника №1, ставшая детским 
лечебно-профилактическим отде-
лением. 

Прием маленьких пациентов 
ведется в старинном особняке на 
улице Фрунзе, 136. Здание отно-
сится к числу объектов культурно-
го наследия регионального зна-
чения. Оно было построено еще в 
1913 году самарским архитектором 
Георгием Мошковым. За послед-
ние годы здесь была проведена 
реставрация фасада, выполнен 
капитальный ремонт, закуплены 
новое современное медицинское 
оборудование и мебель.

В июле 2020 года в результате 
присоединения Детской стома-

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Традиции и инновации
Вековая история детской 
стоматологической 
помощи дополнена совре-
менными технологиями

Доступность
Можно получить каче-
ственное обслуживание 
независимо от статуса и 
финансовых возможностей

Победители
Лауреат конкурса «Лучшее 
учреждение в здравоохра-
нении Самарской области, 
доброжелательное 
к пациенту-2010»

1 2 3
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Детское отделение №1
Самара, ул. Фрунзе, 136
Тел. +7 (846) 200-58-88

Детское отделение №2
Самара, ул. Теннисная, 9
Тел. +7 (846) 992-56-87

sgsp1.ru

тологической поликлиники №4 
открылось второе детское отде-
ление. Здесь тоже был проведен 
ремонт входной группы и регистра-
туры в соответствии с принципами 
проекта «Создание новой модели 
медицинской организации, оказы-
вающей первичную медико-сани-
тарную помощь». Продолжается 
благоустройство прилегающей 
территории детского отделения, 
проведен ремонт рентген-кабине-
та. Зоны ожидания для маленьких 
пациентов и их родителей обо-
рудованы столиками для творче-
ства, телевизионными панелями с 
трансляцией детского контента, 
аквариумом.

Здоровое поколение
В детском отделении Самар-

ской городской клинической сто-

матологической поликлиники №1 
можно получить целый комплекс 
стоматологических услуг. Важно, 
что все специалисты находятся в 
одном месте, а при необходимо-
сти на консультацию собирается 
настоящий консилиум из терапев-
та, хирурга, ортопеда, пародонто-
лога, ортодонта. 

Здесь доступно высокотех-
нологичное оборудование. К 
примеру, в операционную при-
обретен новый диодный лазер 
Doctor smile, а также прибор 
«DIAGNOcam» для более де-
тального и тщательного осмотра 
полости рта. С помощью крошеч-
ной камеры специалист видит 
на экране кариес, начавшийся на 
контактных поверхностях зубов, 
трещины на эмали и другие виды 
скрытых повреждений.

Интересная стоматология
В детском отделении царит 

теплая атмосфера. Зубные феи – 
детские доктора и медицинские 
сестры – встречают маленьких паци-
ентов как близких друзей. Интерьер 
выполнен в нежных пастельных 
тонах – салатовом, розовом, голу-
бом, оранжевом. Коридоры и холлы 
представляют собой игровые комна-
ты – красочная мебель, телевизоры 
и картины на стенах. Часть из них 
нарисовали шефы из Нотариальной 
палаты, часть предоставила Детская 
картинная галерея, постоянно меняя 
экспозицию. Словом, взрослые 
сделали все, чтобы малышам было 
совсем не страшно приходить в эту 
зубную поликлинику. В детское 
отделение действительно хочется 
возвращаться и советовать родным 
и знакомым. 
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99% от 0-17 лет 
ПАЦИЕНТОВ В ГОД ПРОХОДЯТ ЛЕЧЕНИЕ 

В СТЕНАХ ПЕРВОЙ СТОМАТОЛОГИИ

ПАЦИЕНТОВ УДОВЛЕТВОРЕНЫ 
КАЧЕСТВОМ ОКАЗАНИЯ УСЛУГ 

В ПЕРВОЙ СТОМАТОЛОГИИ

МОЖНО ПОЛУЧИТЬ
 СТОМАТОЛОГИЧЕСКУЮ ПОМОЩЬ В 

ДЕТСКОМ ОТДЕЛЕНИИ ПОЛИКЛИНИКИ

200  
почти 

тысяч 
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Самарская областная клиническая офтальмологическая 
больница имени Т.И. Ерошевского
Сегодня самарская офтальмологическая школа известна на весь мир. Научно-практическая деятельность 
самарских (а ранее куйбышевских) офтальмологов положила начало многим важным открытиям и высоко-
технологичным решениям, призванным сохранить здоровье глаз. Востребовано это направление и в наши 
дни, что доказывает активная работа легендарной СОКОБ им. Т.И. Ерошевского. 

Традиция быть первыми
Самарская областная клиниче-

ская офтальмологическая больница 
имени Т.И. Ерошевского – флагман и 
гордость медицины всего Самарско-
го региона. 

Великое имя ее основателя, ко-
торое и поныне носит это лечебное 
учреждение, так или иначе находит 
отклик у каждого жителя города. Ко-
му-то известна улица Ерошевского, 
расположенная в сердце Самары. А 
кто-то помнит, что с любыми пробле-
мами органов зрения всегда можно 
обратиться в главную офтальмоло-
гическую больницу области. Причем 
обратиться  в любой день и в любое 
время – здесь оказывают экстренную 
помощь в режиме 24/7 как  взрос-
лым, так и детям. 

Основатель больницы Тихон 
Иванович Ерошевский – профессор, 

Государственные медицинские учреждения

заведующий кафедрой глазных бо-
лезней Куйбышевского медицинского 
института, лауреат Государственной 
премии СССР, член-корреспондент 
АМН СССР и заслуженный деятель 
науки РСФСР. Благодаря его огром-
ным усилиям и начала работу 
11 сентября 1963 года областная 
глазная больница, ставшая первой 
советской «специализированной 
офтальмологической». 

Уже тогда ее проектная мощность 
удивляла размахом. Именно здесь 
появилась первая в СССР лабора-
тория контактной коррекции. Здесь 
разработали новый метод изготов-
ления косметических контактных 
линз, а позже начал работу первый в 
РСФСР глазной банк. В конце 1990-х 
было открыто первое в стране отде-
ление эксимер-лазерного лечения, а 
в 2003 году – первое в РФ отделение 

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

№1
Больница – один из крупней-
ших научных лечебно-диа-
гностических офтальмоло-
гических центров России

Не приговор!
Здесь проводят даже слож-
нейшие операции с целью 
сохранить функции глаза,     
а порой и сам орган

Технологии
Уровню оборудования 
больницы позавидуют 
мировые офтальмологи-
ческие клиники

1 2 3

микрохирургии одного дня. В 2005 
году разработана уникальная мето-
дика дозированной хирургии косо-
глазия. Среди иных инновационных 
технологических решений, впервые 
в России появившихся в СОКОБ 
им. Т.И. Ерошевского, роботизирован-
ный навигационный лазер, 3D-опе
рационный микроскоп, лазерное 
омоложение сетчатки 2RT.  2021 год 
отмечен  очередным достижением: 
появилась первая в стране мультимо-
дальная операционная.

Важнейшую роль в столь интен-
сивном развитии больницы играет 
ее главный врач Андрей Владими-
рович Золотарев.  Больше 20 лет 
он руководит этим медицинским 
учреждением. Андрей Владимиро-
вич – специалист с мировым именем, 
доктор медицинских наук, профессор 
кафедры офтальмологии и директор 
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Катаракта
Глаукома
Диабетическая ретинопатия
Заболевания сетчатки
Возрастная макулярная дегене-
рация (ВМД)
Кератоконус
Пресбиопия
Глазные заболевания у детей 
и подростков
Близорукость, дальнозоркость, 
астигматизм
Косоглазие (у детей и взрослых)
Заболевания слезных путей
Синдром сухого глаза
Заболевания  переднего отрезка 
глаза (конъюнктивит, халязион, 
новообразования век, конъюн-
ктивы и др.)

◊
◊
◊
◊
◊

◊
◊
◊

◊

◊
◊
◊
◊

Направления:

4000 144
ПАЦИЕНТОВ В ГОД 
В ПОЛИКЛИНИКЕ 

ПАЦИЕНТОВ В ГОД 
ПРИНИМАЕТ СТАЦИОНАР

ВРАЧА 
ЗДЕСЬ РАБОТАЮТ

17 00017 000

НИИ глазных болезней СамГМУ, 
главный офтальмолог Министерства 
здравоохранения Самарской области, 
действительный член Американской 
академии офтальмологии.

 «Скорость внедрения новых 
офтальмологических технологий 
стремительно растет, поэтому каждая 
технология требует новых навыков, 
а каждый метод – новых знаний, – 
отмечает доктор Золотарев. – Совре-
менная офтальмология – искусство, 
требующее постоянного повышения 
уровня мастерства. В решении этой 
задачи нам помогают традиции, 
заложенные основателем больницы 
Тихоном Ивановичем Ерошевским».

На высшем уровне
Объемы оказываемой в больнице 

медицинской помощи действительно 
впечатляют: стационар принимает 
около 4000 пациентов в год, а поли-
клиника – в четыре раза больше! Все 
это было бы невозможно без мощного 
и профессионального коллектива 
врачей, которые здесь работают. Док-
торский состав всегда был гордостью 
больницы: сейчас здесь трудятся 144 
врача, из них 40 высшей категории, 
13 кандидатов наук и 6 докторов наук. 

Специалисты умело пользу-
ются возможностями больницы в 
диагностике и лечении. Сегодня 
здесь представлен огромный спектр 
офтальмологических услуг, вплоть 
до сложнейших манипуляций, тре-
бующих виртуозности рук доктора 
и прогрессивного оборудования. 
К примеру, доступны витреоре-
тинальная хирургия и дренажная 
хирургия глаукомы, кератопластика 
и эксимер-лазерная кератэктомия, 
лазерный витреолизис и лазерное 
омоложение сетчатки, криохирургия 
и операции на фемтосекундном лазе-
ре (в том числе хирургия катаракты 
с фемто-подготовкой), который 
считается во всем мире последним 
словом офтальмологической тех-
ники. Словом, доступны последние 
технологии в  лазерной коррекции 
зрения и рефракционной хирургии, 
лазерном лечении патологии сет-
чатки, витреоретинальной хирургии 
и даже  офтальмотравматологии, а 
также пластическая хирургия век, 
сводов, конъюнктивов, радужки.

Возможно проводить высокоточ-
ные электронные исследования – как, 
например, электрофизиологический 
комплекс, ультразвуковой биомикро-
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Единая справочная служба: 
+7 (846) 323-00-00

Самара, ул. Запорожская, 26
Самара, ул. Ново-Садовая, 158

zrenie-samara.ru	
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Государственные медицинские учреждения

скоп, эндотелиальный микроскоп и 
другие технологии. 

Сегодня в СОКОБ входят 
офтальмологическое консульта-
тивно-диагностическое,  диагно-
стическое,  приемное, глаукомное, 
офтальмоэндокринологическое 
отделения. Работают 5 микрохи-
рургических отделений,  в том 
числе детское, 2 дневных ста-
ционара, отделение мобильной 
офтальмологической помощи и 
рефракционной микрохирургии, а 
также клинико-диагностическая и 
патогистологическая лаборатории, 
рентгенологический и электрокар-
диографический кабинеты и многие 
другие подразделения. 

Со всех концов света
Больница им. Т.И. Ерошевско-

го и по сей день сохраняет статус 

одного из крупнейших ведущих 
научных лечебно-диагностических 
офтальмологических центров Рос-
сии. Разработанные на базе больни-
цы новаторские организационные 
формы работы, методы лечения, 
научные исследования получили 
заслуженное признание коллег в 
России и за рубежом. 

Авторские методики, приме-
няемые в клинике: бимануальная 
хирургия катаракты, непроникаю-
щая хирургия глаукомы, хирургия 
косоглазия методом регулируемых 
швов, безразрезная и микроинва-
зивная рефракционная хирургия – 
получили не только всероссийское, 
но и мировое признание. Совместные 
консультации врачей СОКОБ им. Т.И. 
Ерошевского и профессоров кафедры 
офтальмологии СамГМУ позволяют 
определить эффективную тактику ле-

чения даже в самых сложных случаях. 
В Самарской областной офтальмоло-
гической больнице успешно помо-
гают пациентам, которым не смогли 
помочь в других клиниках страны.

СОКОБ им. Т.И. Ерошевского 
оказывает офтальмологическую ме-
дицинскую помощь по полису ОМС 
для граждан РФ,  а также по догово-
рам добровольного медицинского 
страхования – более 30 страховых 
медицинских организаций.

Программы медицинского ту-
ризма созданы в больнице уже дав-
но – во все времена сюда стреми-
лись попасть люди со всей страны. 
География пациентов давно вышла 
за границы Российской Федерации. 
В больницу приезжают из Армении, 
Болгарии, Вьетнама, Китая и Египта, 
США и Шри-Ланки и даже из ЮАР, а 
также еще из десятков других стран. 

60 24/7 
ДОКТОРОВ МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

СРЕДИ ВРАЧЕЙ
ЛЕТ ИСПОЛНИТСЯ БОЛЬНИЦЕ 

В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ
В ТАКОМ РЕЖИМЕ 

ОКАЗЫВАЮТ НЕОТЛОЖНУЮ 
ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКУЮ ПОМОЩЬ

6  
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ЧАСТНЫЕ
КЛИНИКИ
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Клиническая больница «РЖД-Медицина»

Путь этого медицинского учреждения начался больше 150 лет назад, когда в 1844 году зародилась идея 
открыть временные лазареты для оказания первой медицинской помощи строителям железных дорог.   
Уже в 1847 году такие лазареты появились и в Самарской области.

Одна из крупнейших
Сегодня сеть «РЖД-Ме-

дицина» включает в себя 248 
структурных подразделений, 104 
стационара и 144 амбулатор-
но-поликлинических учреждения. 
Действуют они в 75 регионах 
России. 

В Самаре же это одна из круп-
нейших негосударственных боль-
ниц. Штат сотрудников «РЖД-Ме-
дицины» превышает 1350 человек, 
из них медицинского персонала 
более 1260. В состав больницы 
входят поликлиника, стоматоло-
гическое отделение, педиатриче-
ское отделение, два стационара 
хирургического профиля и один 
стационар терапевтического про-
филя. Всего более 50 тысяч паци-
ентов пользуются услугами этой 
клинической больницы ежегодно!

Поликлиника
УЗИ, МРТ
Диагностика онкологических 
заболеваний
Рентгенология
Эндоскопия
Функциональная диагностика
Терапевтический и хирургический 
стационары
Косметология
Пластическая хирургия
Стоматология

◊
◊
◊

◊
◊
◊
◊

◊
◊
◊

Направления:

Многопрофильные клиники

В самарской больнице с огром-
ной, 150-летней историей представ-
лены десятки врачебных специально-
стей, сотни единиц техники и тысячи 
видов услуг по профилактике, лече-
нию и реабилитации. Для диагности-
ки используются самые современные 
методы, которые помогают врачам 
уверенно и точно ставить диагноз и 
назначать нужное лечение.

Уровень оказываемой здесь 
медицинской помощи настолько 
высокий, что к услугам докторов 
клинической больницы «РЖД-Меди-
цина» обращаются не только жители 
Самарской области, но и пациенты 
из других городов и стран. Важным 
плюсом для приезжих оказывается 
удобное расположение медучреж-
дения – взрослая и детская поликли-
ники находятся рядом с железнодо-
рожным вокзалом. 

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Широкий профиль
Это одна из самых боль-
ших негосударственных 
больниц с десятками 
направлений

Онкологическое лечение
Здесь ведут прием ведущие 
российские специалисты           
в области онкологии

Доступные цены
Разработаны система 
скидок и программы 
лечения, помогающие 
сэкономить

1 2 3
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Поликлиника, 
стоматологическая поликлиника

Самара, ул. Агибалова, 12
Тел.:  +7 (846) 300-4-003 (взрослая),    
+7 (846) 300-49-91 (детская), 
+7 (846) 372-55-55 (стоматология)

Терапевтический 
стационар

Самара, 
ул. Аксакова, 13
Тел. +7 (846) 300-4-003

dkb63.ru

«Программная» доступность
Доступность и удобство – клю-

чевые ценности этой больницы. 
Доступность реализуется через 
«народные» цены, обширную 
скидочную систему и множество 
актуальных акций. Удобство прояв-
ляется через структуру специально 
составленных программ. К примеру, 
кардиологическое комплексное об-
следование за один день позволяет 
пройти ЭКГ, УЗИ сердца (ЭХОКГ) и 
консультацию врача-кардиолога. 
А интенсивный курс терапии боли 
за 5 дней снимет острый болевой 
синдром при остеохондрозе позво-
ночника, грыжах межпозвонковых 
дисков любого уровня. Он включает 
в себя ежедневное наблюдение 
невролога и осмотр заведующе-
го отделением, медикаментозное 
лечение, ЭКГ, анализы, медикомен-

тозные блокады, а также МРТ (КТ 
одного отдела позвоночника при 
необходимости).

Один из самых актуальных кур-
сов «РЖД-Медицины» – программа 
реабилитации после перенесенного 
COVID-19. Она помогает избавиться 
от постковидного синдрома, улуч-
шает вентиляцию легких, газооб-
мен, дренажную функцию бронхов, 
крово- и лимфообращение в пора-
женной легочной ткани и предот-
вращает возникновение фиброза.

Подобных программ в клини-
ке множество, и каждая из них в 
конечном счете экономит не только 
время, но и средства пациентов.

Ради жизни
В апреле 2022 года в клини-

ке «РЖД-Медицина» 11-й день 
рождения отпраздновало отделение 

гемодиализа. Оно было открыто в 
2011 году при поддержке и содей-
ствии Министерства здравоохране-
ния Самарской области, Управления 
железной дороги, а также админи-
страции Дорожной клинической 
больницы. Благодаря его работе 
множество пациентов избавилось от 
недугов, мешающих жить полноцен-
ной жизнью.

Сегодня в отделении работа-
ют как с пациентами додиализной 
стадии хронической болезни почек, 
так и теми, кто страдает от острой и 
хронической почечной недостаточ-
ностью – для них проводят  проце-
дуры программного гемодиализа. 
Отделение сотрудничает  с  Самар-
ским центром трансплантации ор-
ганов и тканей, нефрологическими 
и диализными отделениями других 
больниц города. 
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1847 год 1260  50  
ДАТА ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПЕРВОГО 

ЛАЗАРЕТА В САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ
ЧЕЛОВЕК 

МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА
ТЫСЯЧ 

ПАЦИЕНТОВ ЕЖЕГОДНО

Хирургический 
стационар

Самара, 
ул. Ново-Садовая, 222Б
Тел. +7 (846) 300-4-003
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Клинический госпиталь «Мать и дитя»

С 2013 года Медицинская компания ИДК, состоящая из крупного многопрофильного госпиталя и 5 амбула-
торных клиник в трех городах Самарской области, входит в федеральную группу компаний «Мать и дитя», 
возглавляемую академиком РАН, доктором медицинских наук Марком Аркадьевичем Курцером. 

Попасть в десятку
Современные и высокотехно-

логичные госпитали «Мать и дитя» 
есть только в 10 городах России, и 
Самара – один из них. Поэтому сюда 
приезжают пациенты со всей области 
и из соседних регионов, чтобы полу-
чить профессиональную медицин-
скую помощь на европейском уровне 
в комфортных условиях. Одни из наи-
более востребованных направлений: 
ЭКО, лапароскопические операции 
в гинекологии, лечение онкологиче-
ских заболеваний, в т.ч. с проведени-
ем курсов химиотерапии, эндопроте-
зирование суставов, урологические 
операции, лучевая диагностика (МРТ, 
КТ, маммография) и даже сердеч-
но-сосудистые операции – госпиталь 
является дежурным медицинским 
учреждением, оказывающим помощь 
при остром коронарном синдроме. 

Акушерство и гинекология
Лечение бесплодия 
Кардиология 
Травматология 
Ортопедия 
Урология 
Онкология 
Взрослая поликлиника 
Детская поликлиника
Лучевая диагностика 
Эндоскопия 
Ультразвуковые исследования 
Лаборатория 
Генетика

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊ 
◊

Направления:

Многопрофильные клиники

В госпитале проводят операции 
по профилям гинекологии, карди-
ологии, травматологии и ортопе-
дии, общей хирургии, урологии 
и онкологии. Здесь представлен 
максимально полный спектр амбу-
латорных и стационарных услуг для 
взрослых и детей с использованием 
инновационного оборудования. 
Шестиэтажный медицинский центр 
отвечает международным стандар-
там, а докторский состав долгое 
время остается ключевым поводом 
для гордости компании – здесь ра-
ботают известные высококвалифи-
цированные представители разных 
направлений. 

В компании есть собственная 
мощная лабораторная база, отде-
ления ультразвуковой,  функцио-
нальной и лучевой диагностики, 
эндоскопии. В Самару приезжают 

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Многопрофильность
Больше 50 направлений 
работы и 30 лет опыта 
в каждом 

TIME-LAPSE технологии
Технологии с искусственным 
интеллектом – наблюдение 
за развитием эмбрионов и 
выбор лучшего эмбриона на 
перенос 

Хирургия
Прогрессивная хирур-
гия: эндоскопические, 
гистероскопические и 
другие современные виды 
операций

1 2 3
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Самара, 
Волжское шоссе, 70
Тел. +7 (846) 379-06-09

samara.mamadeti.ru 

пациенты более чем из 30 регионов 
России, а также из Казахстана, Узбе-
кистана, есть пациенты из европей-
ских государств.

Медицинская помощь в го-
спитале предоставляется как на 
коммерческой основе, так и в 
рамках программ обязательного и 
добровольного медицинского стра-
хования, высокотехнологической 
медицинской помощи. 

То, что скрыто
Эффективное лечение невоз-

можно без качественной высокоточ-
ной диагностики, и потому этому 
вопросу в госпитале «ИДК» уделяют 
огромное внимание. В собственной 
лаборатории проводится более 1000 
исследований для взрослых и детей, 
а аппаратную диагностику доверяют 
только прогрессивным системам от 

ведущих мировых производителей. 
Здесь представлены магнитно-ре-
зонансная томография (в том числе 
МРТ сердца и МРТ плода), компью-
терная томография (в том числе 
МСКТ планирование TAVI (ТАВИ) – 
исследование перед транскатетер-
ной имплантацией клапана аорты), 
а также цифровой рентген и маммо-
графия с томосинтезом. В госпитале 
доступна и диагностика COVID-19: 
работает ПЦР-лаборатория с широ-
ким спектром исследований. 

Зарождение жизни
Одно из актуальных направле-

ний госпиталя – услуги репродук-
тивной медицины. Многие сюда 
едут именно за экстракорпоральным 
оплодотворением (ЭКО).  Благода-
ря специалистам компании «Мать 
и дитя – ИДК» на свет появились 

более 10 000 детей, а показатели 
наступления беременности по вну-
тренней статистике при программах 
экстракорпорального оплодотворе-
ния составляют более 50%. 

Контракты на роды в госпитале 
«Мать и дитя» обеспечивают без-
опасность и абсолютный комфорт, 
сочетание традиций классического 
акушерства и высоких медицинских 
технологий. Здесь есть отделение 
патологии беременных, отделе-
ние реанимации новорожденных 
с современным реанимационным 
оборудованием, палаты для со-
вместного пребывания матери и 
малыша. 

В рамках развития программы 
медицинского туризма сотрудники 
госпиталя оказывают дистанци-
онные консультации врачей при 
подготовке к программам лечения.
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более 
5500 

ПАЦИЕНТОВ 
ЕЖЕМЕСЯЧНО

ИССЛЕДОВАНИЙ 
В ГОД

ОПЕРАЦИЙ
В ГОД

более 
6000 

более 
7500 
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Семейная клиника «Косма»
В 1998 году уважаемые врачи региона – остеопат Виталий Ива-
нович Космиров и офтальмолог Надежда Ефимовна Космирова  
открыли медицинский центр, который назвали в честь святого 
целителя Косма из Древнего Рима.

Уже в 2004 году медицинский 
центр «Косма» был преобразован в 
клинику. Сначала там работали все-
го два врача-основателя, развивая 
направления мануальной терапии и 
офтальмологии (преимущественно 
детской). Со временем возникла 
потребность в создании холисти-
ческого (целостного) подхода к ле-
чению, и с 2009 года клиника стала 
многопрофильной.  «Найти здоро-
вье, а не выявить болезнь» – миссия 
учреждения с момента открытия.

Семейная клиника «Косма» 
работает в двух филиалах Самары 
и в Новокуйбышевске. В настоя-
щее время в сети трудятся более 
90 врачей по 42 медицинским 
направлениям, а общее коли-
чество сотрудников превышает 

200 человек. Открыты отделения 
детской и взрослой поликлиники, 
остеопатии и мануальной тера-
пии, офтальмологии (экспертное 
глазное отделение), акушерства 
и гинекологии, ультразвуковой и 
функциональной диагностики, сто-
матологии, а также оптика для всей 
семьи. В докторский состав входят 
уважаемые врачи региона, доктора 
и кандидаты наук,  специалисты 
с многолетним опытом работы в 
крупнейших стационарах и амбула-
ториях губернии. Клиника сотруд-
ничает с Самарским государствен-
ным медицинским университетом и 
МУ «Реавиз».

В клинике реализован уникаль-
ный целостный подход – от плани-
рования беременности  до оказания  

услуг пациентам в зрелом возрасте. 
Этот холистический принцип соче-
тает академические (классические) 
медицинские знания и альтернатив-
ные направления медицины. Разра-
ботана и специальная скрининговая 
программа «Паспорт здоровья» для 
женщин и мужчин.

Здесь наблюдаются пациенты 
не только из Самары и Самарской 
области, но и из других городов 
России, стран ближнего идальнего 
зарубежья.

Многопрофильная клиника
Самара, 5-я просека, 99 Б
Тел. +7 (846) 211-37-46

kosma63.ru

Многопрофильные клиники

Направления:

Офтальмология
Остеопатия
Неврология
Педиатрия
Оториноларингология
Терапия
Ультразвуковая диагностика
Акушерство и гинекология
Стоматология

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Только профессионалы
100% врачей приглашены 
по рекомендации друг друга, 
70% врачей со стационар-
ным опытом. Гарантия 
отсутствия избыточных 
назначений

Эффективное лечение
Основано на синтезе акаде-
мических и альтернативных 
знаний, а также на передовых 
тенденциях, индивидуальном 
подходе, высоких этических 
нормах, взаимном уважении и 
доверии

Семейность 
Репутация этой кли-
ники, созданной семье и 
для семьи, более 23 лет 
строится на ценностях 
династии Космировых, 
что отражается на ком-
фортной атмосфере

1 2 3

Ли
це

нз
ия

 №
ЛО

-6
3-

01
-0

04
98

6 
от

 13
 ф

ев
ра

ля
 2

01
9 

го
да

, в
ыд

ан
а М

ин
ис

те
рс

тв
ом

 зд
ра

во
ох

ра
не

ни
я С

ам
ар

ск
ой

 о
бл

ас
ти

Глазное отделение и оптика 
Самара, ул. Ново-Садовая, 106 Б
Тел. +7 (846) 211-37-46



69

Лечебно-диагностический центр 
иммунологии и аллергологии
Основанный почти 30 лет назад, этот центр открыл в Самаре но-
вую страницу не только в лечении патологий иммунной системы 
и аллергических заболеваний, но и в глубоком научном изучении 
этих направлений.  

Именно здесь проходило 
внедрение прогрессивных мировых 
технологий диагностики аллергии и 
иммунопатологии в здравоохране-
ние Самарской области. 

Опытные врачи центра провели 
уникальные научные исследования, 
например, по проблемам аспи-
рин-индуцированной бронхиальной 
астмы или полипозу носа. Резуль-
таты этих научных работ имели 
мировое значение. С 2003 года на 
базе Центра работает единственный 
в России «Центр аспирин-индуциро-
ванной патологии». 

Разработка и внедрение послед-
них протоколов лечения, изучение 
новых видов аллергенов – вот не-
полный список достижений местных 
специалистов. Здесь – впервые в 

мире – был проведен анализ вирус-
ных белков в полипах носа. Разрабо-
таны и авторские программы постко-
видной реабилитации дыхательной 
и иммунной систем. В лаборатории 
Центра установлено оборудование, 
отнесенное к золотому стандарту 
аллергодиагностики и иммуноди-
агностики – в ней проводят более 
500 исследований. Сегодня только в 
ЛДЦ иммунологии и аллергологии» 
проводится водородный дыхатель-
ный тест для диагностики синдрома 
избыточного бактериального роста 
(СИБР) и непереносимости угле-
водов, среди которых лактоза и 
фруктоза.

В центре работают более 40 со-
трудников, из них 8 врачей-аллерго-
логов-иммунологов. Многие доктора 

имеют двойную специализацию, 
например, врач-гастроэнтеролог, 
пульмонолог и ревматолог прошли 
обучение по аллергологии-иммуно-
логии. 

Помимо жителей региона 
врачи ЛДЦ принимают пациентов 
из Казахстана. Есть обращения из 
стран дальнего зарубежья. За 28 лет 
работы более 200 тысяч пациентов 
получили эффективную помощь.

Отделение №1 (детское):
Самара, ул. Солнечная, 39 
Тел. +7 (846) 994-03-04

immun-center.ru
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Аллергология 

Направления:

Аллергология и иммунология
Дерматология
Гастроэнтерология
Пульмонология 
Ревматология 
Эндокринология 
Диетология и нутрициология 
Оториноларингология
Неврология 
Функциональная и УЗИ-диагно-
стика 

◊
◊
◊
◊
◊
◊ 
◊ 
◊ 
◊ 
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Мировые стандарты
Лабораторная диагности-
ка аллергии и иммунопа-
тологии по международ-
ным критериям качества 

Авторские технологии
Проведение диагностики 
и лечения аспирин-инду-
цированной астмы 
и полипоза носа

Иммунокосметология
Уход за кожей и омоло-
жение, включая биореви-
тализацию, проводится  
с позиций иммунной 
системы

1 2 3
Отделение №2:
Самара, пр. Кирова, 435 
Тел. +7 (846) 269-81-01

Отделение №3:
Самара, Московское шоссе, 10 
Тел. +7 (846) 334-45-04

Колл-центр: +7 (846) 201-10-51
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Клиника вертеброневрологии доктора 
Чебыкина
Одна из первых частных клиник Самары, которая начала оказы-
вать полный спектр лечебной и реабилитационной помощи паци-
ентам с неврологическими и ортопедическими заболеваниями.

За годы работы Клиника верте-
броневрологии доктора Чебыкина 
неоднократно становилась победи-
телем конкурса «Клиника года» в 
номинации «Здоровье позвоночника 
и суставов».

Все специалисты клиники – вы-
пускники отечественных и зарубеж-
ных специализированных образо-
вательных программ. Главный врач 
Андрей Вячеславович Чебыкин – 
постоянный участник Всероссийских 
научно-практических  конгрессов, а 
также международных симпозиумов 
в Чехии, Аргентине, Италии, Герма-
нии. Полученные знания  он переда-
ет коллегам и внедряет в лечебный 
процесс.

В Клинике применяются как 
проверенные методы лечения, так 

и самые современные, в том числе 
авторские (запатентованные) спо-
собы. С успехом внедрена разгрузка 
позвоночника и суставов. При гры-
же межпозвонкового диска приме-
няется лордозирующее вытяжение 
позвоночника, которое уменьшает 
объем грыжевого выпячивания. 
Сюда обращаются также для лече-
ния маленьких пациентов. А все по-
тому, что врачам удалось добиться 
впечатляющих результатов лечения 
сколиоза у детей: выпрямление по-
звоночника на 15-20 градусов! 

Учитывая фундаментальный 
подход к лечению, мировой опыт и 
передовые технологии в вертебро-
неврологии, пациентами Клиники 
являются как граждане России, так 
и ближнего зарубежья. Следует 

отметить, что в 2018 году в пери-
од чемпионата мира по футболу в 
Клинику обращались пациенты и с 
других континентов.

Самара, 
ул. Советской Армии, 243 (санаторий «Старт»)
Тел.: +7 (927) 692-43-03, +7 (846) 926-26-64

scolios.net

Вертеброневрология

Направления:

Остеохондроз
Сколиоз 
Плоскостопие
Артрозоартрит
Остеопороз
Грыжи межпозвонковых дисков
Эпилепсия
Нарушение мозгового кровообращения
Паркинсонизм
Нарушение сна
Ревматизм
Головокружение
Когнитивные нарушения
Хронический болевой синдром
Реабилитация после травм 
костно-мышечной и нервной систем

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊ 
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Выгодное предложение
Можно получить специ-
ализированную медицин-
скую помощь по програм-
ме ДМС

Удобное размещение
Для иногородних паци-
ентов предоставляется 
услуга по проживанию на 
территории санатория 
«Старт»

Знак отличия
Клиника внесена во все-
российский национальный 
регистр «Сто лучших 
учреждений системы 
здравоохранения России»

1 2 3
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Федеральная сеть 
медицинских центров «МЛЦ»

В сети многопрофильных медицинских центров «МЛЦ» можно 
получить более 700 медицинских услуг.

«Медицинский лучевой центр» 
начал свою работу в 2009 году 
с проведения диагностических 
исследований. Основной объем 
работы приходился на МРТ, КТ, 
УЗИ и функциональную диагно-
стику – эти направления сохране-
ны и сегодня.

В следующие 9 лет клиника 
стремительно развивалась, и уже 
в 2018 году заработал второй 
филиал «МЛЦ» в Куйбышевском 
районе, в 2019 году – третий.

3 года подряд (2018, 2019, 
2020) Центр становился победи-
телем народного конкурса Самар-
ской области «Клиника года» в 
номинациях «Лучший диагности-
ческий центр» и «Лучшая много-
профильная клиника».

2021 год стал прорывным для 
«МЛЦ». В этот период существенно 
расширился перечень услуг в филиале 
на ул. Солнечной, 59. Кроме основных 
диагностических исследований здесь 
стали доступны детская поликлиника, 
дневной стационар, физиотерапев-
тический кабинет, эндоскопический 
кабинет с возможностью проведения 
процедур под наркозом, малая опера-
ционная с возможностью проведения 
оперативных вмешательств в рамках 
стационара одного дня. В 2022 году 
открылся новый филиал «МЛЦ» – 
Центр неврологии и травматологии 
на ул. Авроры, 150/1.

На сегодняшний день «МЛЦ» 
является диагностической базой 
Самарской области. Все филиалы 
оснащены современным оборудова-

нием экспертного класса, а врачебная 
команда представлена высококва-
лифицированными специалистами с 
опытом работы более 20 лет.

В «МЛЦ» для пациентов разра-
ботана бонусная система, действуют 
акции и специальные предложения. 
Также осуществляется прием пациен-
тов в рамках ДМС и ОМС.

Самара, 
ул. Базарная, 30 (К. Маркса/ул. Владимирская, Железнодорожный район)
ул. Солнечная, 59 (напротив онкологического диспансера)
ул. Медицинская, 4-к (территория ГБУЗ СО СГБ №10, Куйбышевский район)
ул. Авроры, 150/1 
ул. Фадеева, 56А
Тел. +7 (846) 373-30-30 Ли
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Диагностика

Направления:

МРТ и КТ
Все виды УЗИ (в т.ч. ЦДК сосудов) 
Рентгенологические исследования 
(в т.ч. маммография)
Эндоскопическая диагностика 
(в т.ч. ФГДС и колоноскопия)
ЭКГ, ЭхоКГ, ЭМГ, ЭЭГ
Прием врачей 
(более 60 специалистов)
Дневной стационар
Физиотерапия, массаж
Педиатрия 
Лабораторная диагностика

◊
◊
◊

◊

◊
◊

◊
◊
◊ 
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Современная диагностика
Широкие диагностические 
возможности: МРТ 3 Тесла и 
1,5 Тесла, КТ, ФГДС и колоно-
скопия под наркозом

Уникальное оборудование
Филиал на ул. Авроры, 150/1 
оснащен единственным 
в области МРТ аппаратом 
Philips Achieva 3Тесла

Амбулаторная хирургия
Оперативные вмеша-
тельства проводятся 
в рамках стационара 
одного дня

1 2 3

ml-center.ru
medcentrmlc
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Клиника аппаратной косметологии 
«Клиника Корытцевой»
Более 25 лет «Клиника Корытцевой» задает ритм бьюти-индустрии 
в Самаре. Многие прогрессивные методики именно здесь появляются 
первыми в городе. 

Первый в Самаре аппарат 
UTIMS-A3 для смас-лифтинга без 
боли и травматизации появился в 
«Клинике Корытцевой». Аппарат 
стоит на ступеньку выше своих ана-
логов, потому что имеет запатен-
тованную технологию Centerless. 
Секрет ютимстерапии заключен в 
датчике, который равномерно рас-
пределяет ультразвуковые волны 
по всей зоне воздействия. Таким 
образом, нет перепада темпера-
туры и перегрева тканей, поэтому 
пациент не чувствует боли и нет 
риска ожогов. Еще ютимстера-
пия – единственная технология на 
сегодня, которая бережно рабо-
тает с жировой тканью, поэтому 
подходит пациентам с «тонкими» 
лицами.

Криолиполиз на аппарате 
Clatuu – еще одна революционная 
методика, которая представлена 
в клинике, позволяет похудеть на 
один размер всего за одну проце-
дуру. Во время процедуры жировая 
складка подвергается контролиру-
емому охлаждению до минус 9 °С, 
поэтому клетки жира кристалли-
зуются, разрушаются и в течение 
3-4 недель выводятся из организма 
естественным способом. Криолипо-
лиз на аппарате Clatuu дает пациен-
там возможность убрать локальные 
жировые отложения навсегда. 
Например, жир на животе, который 
уходит в последнюю очередь.

В клинике представлен уни-
кальный аппарат MedOzon для 
проведения гипербарической 

озонотерапии. Методика принципи-
ально отличается от стандартного 
озонирования физраствора, где 
концентрация озона нестабильна 
и не превышает 20%. MedOzon 
позволяет контролировать дозу и 
объем озона от 30 до 80%. Благо-
даря этому уже с первой процедуры 
в организме запускаются есте-
ственные процессы оздоровления и 
омоложения.

Самара, 
ул. Молодогвардейская, 138 В
Тел. +7 (846) 226-52-52

medical-beauty.ru

Косметология

Направления:

Ютимстерапия
Криолиполиз
RF-лифтинг
Гипербарическая озонотерапия
Лечение пигментации
PRP-терапия
Инъекционная косметология
Лазерная эпиляция
Трихология 
Карбокситерапия

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Первые
В клинике представ-
лено как минимум три 
уникальных для Самары 
аппарата

Только здесь
Широко используются 
авторские методики по 
инъекционной контурной 
пластике лица

Высокий уровень
Главный врач клиники 
Светлана Корытцева - 
сертифицированный 
тренер в сфере PRP-тех-
нологий

1 2 3
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Медицинский центр «Открытие»
Центр занимает лидирующие позиции в наркологическом лече-
нии не только в Самаре: его филиалы представлены еще в трех 
российских городах. 

◊ Лечение алкогольной зависимости
◊ Лечение никотиновой зависимости
◊ Снижение веса
◊ ТЭС-терапия
◊ Программы «Антистресс»

За годы работы центр помог из-
бавиться от пагубных привычек ты-
сячам пациентов. Это подтверждают 
цифры: 80% пациентов «Открытия» 
не употребляют алкоголь в первый 
год после лечения, а 76% – свыше 
двух лет. Здесь делают акцент имен-
но на длительном воздержании, за 
время которого восстанавливаются 
органы и системы, а также меняется 
образ жизни. Никакого волшебства 
тут нет: лечение ведется проверен-
ными препаратами в соответствии 
с мировыми стандартами на основе 
новейших разработок в области 
наркологии. Так, в антиалкогольной 
терапии могут быть использованы и 
детоксикация организма, и запрети-
тельная процедура (кодирование), 
и  психотерапия, и эндорфиновая 

Направления:

ТЭС-терапия, обладающая мощным 
антистрессовым эффектом – она по-
может устранить посталкогольную 
депрессию, которая в 90% случаев 
является причиной всех срывов. 

Выдающиеся результаты 
достигнуты и в лечении табачной 
зависимости: 90% пациентов не 
курят сигареты в первый год после 
лечения. Для этого специалисты цен-
тра снимают все три вида привычки: 
физическую, психологическую и 
рефлекторную. В терапии разово 
используются препараты, широко 
известные в российской медицин-
ской практике. 

Лечение зависимости от пере
едания происходит только с позиции 
официальной медицины. Каждый 
пациент находится под контролем 

врачей-диетологов, эндокринологов, 
терапевтов. После сдачи анализов он 
получает индивидуальную програм-
му по уменьшению жировой ткани 
наиболее комфортным способом. 
Разрабатывается рацион, основанный  
на принципах маложирного питания, 
который был предложен Михаилом 
Моисеевичем Гинзбургом – извест-
ным диетологом, эндокринологом, 
кардиологом, психиатром, доктором 
медицинских наук. 

Ответственный и заботливый 
подход к пациенту в сочетании с 
высокой результативностью лечения 
объясняет активное развитие центра 
«Открытие»: его филиалы работают 
в Тольятти, Ульяновске и Краснодаре. 

Самара, 
ул. Степана Разина, 174 
Тел. +7 (846) 375-71-25

otkritie63.ru
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ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Результативность
Высокий процент паци-
ентов, избавившихся от 
зависимости

Постлечебная поддержка
Помощь в предотвращении 
срыва на протяжении всего 
срока кодирования 

Комплексный подход
Все результативные 
методы борьбы с алкоза-
висимостью, доказавшие 
эффективность, собраны   
в одном центре

1 2 3
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Сеть клиник «Реацентр»
«Реацентр» – крупный медицинский центр с филиалами по всей 
стране. Но история этого медицинского учреждения началась 
именно в Самаре. В городе и сегодня представлено два отде-
ления и пансионат в пригороде, которые принимают пациентов 
со всей губернии и из разных уголков мира.

В детском отделении невроло-
гии и рефлексотерапии «Реацентра» 
применяют современные методы 
лечения работают высококлассные 
специалисты: неврологи, рефлексо-
терапевты, логопеды, психологи и 
дефектологи, нейропсихолог, ману-
альный терапевт и массажисты. 

Специалистами «Реацентра» 
разработан уникальный метод 
лечения детской неврологической 
патологии — МИКРОТОКОВАЯ 
РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ, разрешенный 
и рекомендованный Министерством 
здравоохранения РФ для лечения 
детей с задержкой развития. При 
проведении этого метода исполь-
зуются сверхмалые электрические 
сигналы, которые подаются на 
различные биологически активные 

точки для восстановления собствен-
ной нормальной работы головного и 
спинного мозга пациента. В резуль-
тате лечения улучшается понимание 
обращенной речи, расширяется 
словарный запас, улучшается дик-
ция, появляются элементы фразовой 
речи, повышается познавательная 
активность, вырабатываются быто-
вые навыки, снижается мышечный 
тонус. Кроме того, у ребенка сни-
жаются возбудимость и агрессия, 
купируются головные боли, улучша-
ются внимание и память, нормали-
зуется сон.

Биоакустическая коррекция 
головного мозга (БАК) – еще один 
метод, который используется в 
составе комплексного подхода к 
лечению при различных нарушениях 

центральной нервной системы. БАК 
развивает способности ребенка к 
концентрации внимания, запомина-
нию и анализу информации, а также 
способствует увеличению интереса 
к окружающей среде, активизирует 
познавательную и игровую деятель-
ность. Одновременно процедура 
снижает уровень невротизации и 
улучшает сон малыша.

Отделение №1:
Ново-Вокзальный тупик, 21 А 
Тел. +7 (846) 990-05-05

reacenter.ru

Неврология детская

Направления:

Консультация детского невролога
Диагностика
Электроэнцефалография
Микротоковая рефлексотерапия
Занятия с логопедом (включая лого-
педический массаж)
Занятия с дефектологом
Биоакустическая коррекция голов-
ного мозга
Сенсорная интеграция
Занятия с нейропсихологом 
АВА-терапия

◊
◊
◊
◊
◊

◊
◊

◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Центр – здесь
Именно здесь впервые нача-
ли применять микротоко-
вую рефлексотерапию для 
лечения детской неврологи-
ческой патологии 

Сложные случаи
В центре работают со 
сложными диагнозами: 
аутизм, ДЦП, родовая 
травма

Забота о каждом
Каждому ребенку состав-
ляются индивидуальная 
схема лечения и коррек-
ционные занятия

1 2 3
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Отделение №2:
Самара, ул. Ново-Садовая, 199
Тел. +7 (846) 990-06-06
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Центр ядерной медицины
«ПЭТ-Технолоджи»
Это единственный медицинский центр в Самарской области, осу-
ществляющий лучевую диагностику онкозаболеваний методом ПЭТ-
КТ. Он позволяет с высокой долей уверенности установить наличие 
злокачественного образования.

Созданный в 2018 году, центр 
ядерной медицины «ПЭТ-Техно-
лоджи» повышает доступность и 
качество онкологической помощи 
для жителей Самарской области по 
Программе государственных гаран-
тий (ОМС). Для удобства посетителей 
и пациентов центр расположен в 
новом отдельно стоящем здании в не-
посредственной близости от Самар-
ского областного онкологического 
диспансера.

Центр оснащен двумя современ-
ным ПЭТ/КТ-сканерами. Его специа-
листы – высококвалифицированные 
врачи-радиологи и рентгенологи, 
прошедшие обучение и стажировки 
в ведущих российских федераль-
ных и зарубежных университетских 
клиниках. 

Среди пациентов центра 
«ПЭТ-Технолоджи» – жители Самары, 
Тольятти, Саратова, Пензы, Оренбур-
га, Казани и других городов Повол-
жья. Также на консультацию сюда 
приезжают из Казахстана, Израиля, 
Германии, Индии. Многие люди, 
проходившие лечение за границей, 
обращаются за плановой ПЭТ-КТ-диа-
гностикой именно в Самарский центр. 

ПЭТ-КТ (PET-CT) – эффективный 
и современный метод диагностики 
онкологических заболеваний. С его 
помощью можно диагностировать 
опухолевые очаги, которые невоз-
можно выявить с помощью других 
средств визуализации – УЗИ, рентге-
на, КТ, МРТ. Он позволяет по изобра-
жению с высокой долей достовер-
ности отличить доброкачественное 

образование от злокачественного. По 
результатам ПЭТ/КТ-исследований в 
30% случаев врачи изменяют назна-
ченное ранее лечение.

Методика безопасна и позволяет 
избежать болезненных ощущений. С 
ее помощью можно получить полную 
картину распространенности и агрес-
сивности злокачественного процесса 
в организме. ПЭТ-КТ назначают, 
в первую очередь, для уточнения 
размеров, локализации опухолей, 
определения наличия либо отсут-
ствия метастатического процесса в 
организме пациента. 

Самара, 
8-я просека, 48
Тел. +7 (846) 211-10-31

pet-net.ru
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Онкология

Направления:

Оценка распространенности злока-
чественного процесса (выявление 
метастазов, рецидивов, уточнение 
стадии заболевания)
Выявление первичного очага (при 
наличии уже ранее выявленных 
метастазов)
Планирование лечения
Контроль за ходом лечения (лучевая 
терапия, химиотерапия, хирургия)

◊

◊

◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Расположение 
Центр находится рядом с 
Самарским областным онко-
логическим диспансером и 
оснащен двумя современны-
ми ПЭТ/КТ-сканерами

Условия 
ПЭТ-КТ-исследование 
можно пройти в рамках 
ОМС, а также на коммер-
ческой основе

Дисконт 
Каждое повторное прове-
дение ПЭТ-КТ-исследова-
ния на коммерческой осно-
ве увеличивает процент 
скидки на оплату услуг

1 2 3
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Медицинский центр «Артра»
В это медицинское учреждение едут пациенты со всей России.      
«Артра» специализируется на обследовании и лечении спортивных 
травм и заболеваний опорно-двигательного аппарата, а руководитель 
центра является одним из ведущих артроскопистов нашей страны.

Пациенты центра – не только 
спортсмены, но все те, кто ведет 
активный образ жизни и не собира-
ется его менять. Для многих из них 
имя руководителя «Артры» Василия 
Борисовича Третьякова равносильно 
надежде на выздоровление. Именно 
он в 1994 году первым в Поволжском 
регионе внедрил в клиническую 
практику методики оперативной 
видеоартроскопии суставов для ле-
чения спортсменов, а в дальнейшем 
первым применил тканевую терапию 
в ортопедии. За его плечами 36 лет 
медицинской практики, более 12 000 
различных оперативных вмеша-
тельств, из них более 8000 артро-
скопических операций у професси-
ональных спортсменов и пациентов, 
ведущих активный образ жизни. 

В основе работы Центра инди-
видуальный подход и лечение «под 
ключ» – от постановки диагноза до 
полного восстановления с последу-
ющим диспансерным наблюдением. 
Такой принцип дает максимальный 
результат и быстро ставит пациентов 
на ноги – в буквальном смысле.

Процесс обследования и лечения 
проходит по современным прото-
колам. Используются современное 
оборудование, технологии и мате-
риалы в соответствии со стандар-
тами ведущих европейских клиник. 
Оперативное лечение пациентов 
проводится в стационаре меди-
цинской компании «МОЯ НАУКА». 
Послеоперационная реабилитация 
пациентов организована на базе 
санатория «Самарский».

Медицинский центр «Артра» 
расположен в центре города с удоб-
ной транспортной инфраструктурой. 
Здесь созданы комфортные усло-
вия – нет очередей, можно записать-
ся по телефону или через интернет. 
Доступно онлайн-собеседование 
для постановки предварительного 
диагноза, что особенно актуально 
для иногородних пациентов.

Самара, 
ул. Революционная, 5
Тел. +7 (846) 359-17-59

doctortretyakov.ru
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Ортопедия

Направления:

Лечение травм и заболеваний круп-
ных суставов
Спортивная травматология и ортопедия
Оперативная реконструктивная 
артроскопия суставов
Малоинвазивная и эндоскопическая 
травматология и ортопедия
Тканевая терапия
Биоэндопротезирование суставов
Комплексное лечение остеоартроза
Консервативное лечение патологии 
позвоночника
Реабилитация

◊

◊
◊

◊

◊
◊
◊
◊

◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Стабильность результатов
Самый большой опыт 
оперативной артроскопии 
в Самаре

Высокий профессионализм
В.Б. Третьяков проходил 
обучение в клиниках США 
и Австрии

Забота о пациентах
Контроль на всех этапах 
лечения, комплексная 
реабилитация пациентов

1 2 3
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Центр остеопатии доктора Коваленко
Медицинское учреждение работает с 2013 года. В настоящее время 
это один из самых крупных остеопатических центров в Поволжье, 
осуществляющий свою деятельность в двух филиалах города Самары.

Главный врач Центра Сергей 
Коваленко является председа-
телем Самарского областного 
отделения Российской Остеопа-
тической Ассоциации – основного 
профессионального объединения 
остеопатов в России.

Остеопатическое лечение 
проводится с помощью диагности-
ки и лечения дисфункций ма-
кро- и микроподвижности тканей 
организма, восстанавливая его 
способность к саморегуляции и 
адаптации. Рассматривая орга-
низм человека как единую систе-
му, врач подбирает для лечения 
мягкие безболезненные техники, 
чаще всего безмедикаментозные. 
Остеопатическое лечение – всегда 
индивидуальный подход к лече-

нию с учетом конкретного диагно-
стического случая.

Все врачи, работающие здесь, 
имеют многолетний практиче-
ский опыт в разных направлениях 
медицины. Это и травматологи, 
и хирурги, неврологи, терапевты, 
гинекологи, педиатры, реанимато-
логи, ЛОР-специалисты, стомато-
логи, но все они выбрали для себя 
в качестве основного медицин-
ского направления остеопатию и 
мануальную терапию. Также здесь 
работают массажисты, психолог, 
подиатр, логопед, кинезиотейпист.

Имена многих специалистов 
Центра хорошо известны в автори-
тетных медицинских сообществах 
не только Самарской области, но и 
далеко за ее пределами. 

Ежегодно в Центре получают 
лечение свыше 10 000 пациентов 
не только из Самарской области, 
но из других регионов России, 
стран СНГ и Европы.

Пациентами докторов Центра 
являются и дети младенческого 
возраста, и люди преклонных лет, 
что позволяет подтверждать – это 
семейная клиника, заботящаяся о 
здоровье каждого члена семьи!

Здоровья вам и вашим детям!

Самара, 
ул. Галактионовская, 157,
ул. Губанова, 20а
Тел.: +7 (846) 313-00-01, +7 (846) 300-43-27

klinika-kovalenko.ru

Остеопатия

Направления:

Остеопатия
Мануальная терапия
Педиатрия
Неврология
Медицинский массаж
Подиатрия
Кинезиотейпирование
Логопедия
Психология
Гомеопатия

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Результат 
Эффект от лечения 
у каждого пациента

Команда профессионалов
Специалисты с большим 
опытом работы по несколь-
ким медицинским специаль-
ностям 

Методы лечения
Безмедикаментозные и 
безболезненные манипу-
ляции для всех возрастов

1 2 3
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Амбулаторный центр №1
Главный принцип Амбулаторного центра №1 – «красивый нос 
должен дышать!» – реализуется здесь в полной мере. Владение 
всеми методами дает возможность хирургам решать проблемы 
с ЛОР-органами любой сложности.

На протяжении последних      
20 лет сотрудники Амбулаторного 
центра №1 регулярно посещают 
международные и отечествен-
ные конференции, симпозиумы и 
конгрессы, повышая свой профес-
сиональный уровень. Важная роль 
здесь отводится современным 
диагностическим и лечебным стан-
дартам.

Хирургия носа и околоносо-
вых пазух занимает около 80% 
всей хирургической деятельности 
Амбулаторного центра №1. Чаще 
всего вмешательства касаются 
верхнечелюстных пазух. Для прове-
дения таких операций применяется 
три хирургических метода – два 
внутриносовых доступа и один 
чрезротовой. Все они являются  эн-

доскопическими, занимают от 3 до 
10 минут и значительно сокращают 
сроки реабилитации.

Последние годы в центре все 
более востребованными становятся 
пластические операции – ринопла-
стика, риносептопластика, блефа-
ропластика, прямая чрескожная 
подтяжка бровей. При этом устра-
нение дефектов наружного носа 
здесь успешно сочетают  с вос-
становлением носового дыхания – 
«форма – функция». 

Одним из преимуществ центра 
можно также назвать доступность 
помощи – как географической 
(один центр находится на 
ул. Физкультурной, второй – на 
ул. Дачной, напротив «Айсберга»), 
так и финансовой. Адекватная це-

новая политика привлекает многих 
пациентов. Оба центра оснащены 
3D-томографами (низкодозные 
челюстно-лицевые томографы). Все 
операции проводятся в условиях 
дневного стационара. На время ле-
чения выдается больничный лист.

Отделение №1:
Самара, ул. Физкультурная, 31А
Тел. +7 (846) 992-88-77

volovcenter.ru
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Направления:

ЛОР:
Лечение уха, носа и горла
Эндоскопические, лазерные, элек-
трохирургические и классические 
методики

Пластическая хирургия:
Пластика носа
Хирургия век, слезовыводящих путей
Пластика ушей
Устранение рубцов, морщин
Удаление новообразований кожи

Компьютерная томография 
челюстно-лицевой области
Терапия

◊
◊

◊
◊ 
◊ 
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Узкий профиль
Больше 20 лет здесь 
решают проблемы, свя-
занные именно с ЛОР-за-
болеваниями

Диагностика
Это одно из немногих меди-
цинских учреждений, где для 
работы с ЛОР-патологиями 
используется специальный 
компьютерный томограф 

Научный подход
Руководитель центра – из-
вестный врач-оторинола-
ринголог и челюстно-ли-
цевой хирург, который 
ведет и научную работу

1 2 3

Отделение №2:
Самара, ул. Дачная, 2, лит. Г2
Тел. +7 (846) 271-41-11
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Глазная клиника Бранчевского
Сегодня это, пожалуй, крупнейшая сеть офтальмологических клиник 
Поволжья: в нее входят 7 отделений в Самаре, Тольятти, Сызрани и 
Новокуйбышевске. На их общем счету более 100 000 операций, за 
качество каждой из которых клиника отвечает репутацией. 

Глазная клиника Бранчевского 
была создана в 1994 году выдаю-
щимся хирургом-офтальмологом, 
кандидатом медицинских наук 
Сергеем Львовичем Бранчевским. С 
первых дней работы здесь внедряли в 
практику передовые методы лечения 
офтальмологических заболеваний. 
Не изменяет клиника этому принципу 
и сегодня. Именно Глазная клиника 
Бранчевского познакомила Самару с 
лазерной коррекцией зрения.

За годы успешной работы в 
клинике выполнено почти 90 000 
операций. В 2021 году ее признали 
лучшей офтальмологической клини-
кой Самары по результатам голосова-
ния среди населения. 

На данный момент это един-
ственное медицинское учреждение 

в области, где комплексно лечат 
кератоконус. Речь о таких техноло-
гиях, как имплантация интрастро-
мальных роговичных сегментов, 
подбор склеральных линз, имплан-
тация факичных линз и топографи-
чески ориентированная фотореф-
ракционная кератэктомия, а также 
кросслинкинг. 

Другим высокотехнологичным 
направлением работы клиники 
стала премиум-коррекция зрения. 
Она помогает эффективно, прогно-
зируемо и безопасно решать даже 
серьезные проблемы: к примеру, 
миопию высокой степени или 
астигматизм. 

Особое внимание клиника 
уделяет профилактике – можно 
измерить рефракцию даже двухме-

сячному ребенку, спрогнозировать 
появление близорукости и опреде-
лить дальнейшие действия. Глазная 
клиника Бранчевского стремится 
делать офтальмологию доступной, 
поэтому работает по ОМС и ДМС. 

С апреля начал прием паци-
ентов новый стационар клиники 
повышенной комфортности, что 
уже оценили многие пациенты 
не только из Самары, но и других 
городов.

Поликлиника №1:
Ул. Ново-Садовая, 369а
Тел. +7 (846) 211-26-13 

Поликлиника №3:
пр. Ленина, 1

Офтальмология

Направления:

Лазерная коррекция зрения 
Лечение катаракты
Премиум-коррекция 
Лечение заболеваний сетчатки
Лечение кератоконуса 
Детский прием 
Эстетические операции 
Пластика век 
Лечение глаукомы 
Лечение косоглазия 
Медицинская оптика 

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

 За 15 минут 
Технология Femto Lasik 
позволит увидеть мир в 
деталях и избавиться от 
очков и линз 

Сложное лечение
Болезни сетчатки, керато-
конуса и других заболеваний 
даже у пациентов старше 
50 лет

Банк линз
Клиника имеет соб-
ственный банк искус-
ственных линз, в том 
числе импортных

1 2 3
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Центр лазерной кор-
рекции зрения
6-я просека, 161

Стационары:
6-я просека, 161
ул. Ново-Садовая, 369а

Тольятти 
Поликлиника
Ул. Фрунзе, 35

Сызрань
Поликлиника
Пр. Королева, 15  

Новокуйбышевск
Поликлиника
Ул. Репина, 11

Запись:
Онлайн glaza63.ru

Единый колл-центр: 
+7 800 500 40 91
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Офтальмологическая клиника 
«Хирургия глаза»
Клиника открылась в 1999 году и стала первым в Самарской 
области частным медицинским учреждением по оказанию оф-
тальмологической помощи.

Здесь представлено направле-
ние высокотехнологичной офталь-
мохирургии – это комплекс методик 
восстановления зрения, благодаря 
которым «Хирургия глаза» получила 
свою известность среди пациентов. 

Также клиника специализирует-
ся на хирургии катаракты и сет-
чатки. Это серьезные заболевания, 
которые грозят слепотой, поэтому 
требуют высокой квалификации от 
врачей. К слову, в «Хирургии глаза» 
работают профессионалы с большой 
буквы – все консультации и опера-
ции проводят доктора медицинских 
наук с огромным практическим 
опытом работы. В их руках поис-
тине раскрываются возможности 
диагностического и хирургического 
оборудования. 

В клинике представлено более 
10 аппаратов для тщательного 
исследования состояния глаз. 
Это и ультразвуковой сканер, и 
авторефкератометр, и фотощеле-
вая лампа, и другие современные 
установки. Проще говоря, здесь 
есть все для постановки точного 
диагноза. Такое оснащение обе-
спечивает максимальный комфорт 
для пациента и документальное 
сопровождение всех результатов 
обследований. Также в клинике 
используется современная хирур-
гическая аппаратура, например, 
трехмерная система цифровой ви-
зуализации глаза Ngenuity (США). 
Примечательно, что в Самарской 
области 3D-система Ngenuity 
представлена только в клинике 

«Хирургия глаза». Операции на 
переднем и заднем сегментах гла-
за проводятся с помощью опера-
ционной хирургической системы 
Сonstellation (США). Кроме прове-
ренных методик здесь использу-
ются запатентованные авторские 
научные разработки. 

Помимо пациентов из Самар-
ской области сюда приезжают на 
консультации и операции из раз-
личных городов России – Москвы, 
Санкт-Петербурга, Оренбурга, 
Челябинска, Саратова, Тамбова. 
География пациентов клиники 
расширяется с каждым годом и 
давно вышла за границы страны. 
В списке уже значатся Казахстан, 
Украина, Беларусь, Чехия, Изра-
иль, Канада.

Самара, 
ул. Самарская, 25
Тел. +7 (846) 310-13-42

vision63.ruОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКАЯ
КЛИНИКА

ХИРУРГИЯ ГЛАЗА
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Офтальмология

Направления:

3-D хирургия катаракты
3-D хирургия сетчатки

◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Свои разработки
Авторские методики 
хирургического лечения 
катаракты и сетчатки

Оборудование
Первыми в Самарской обла-
сти стали использовать 
трехмерную хирургию глаза

Опытные врачи
Лечение проводят 
исключительно доктора 
медицинских наук

1 2 3
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Центр коррекции зрения «Линза-Контакт»
Центр коррекции зрения «Линза-Контакт» является правопреемником 
ООО «Линза», созданного 31 год назад на базе лаборатории контактной 
коррекции зрения офтальмологической больницы им. Т.И. Ерошевского.

Имя Нины Алексеевны Ищеря-
ковой – врача-офтальмолога высшей 
категории, действительного члена 
(академик) академии М.Т.Н., главно-
го врача центра «Линза-Контакт» – 
вызывает прочную ассоциацию с 
контактной коррекцией зрения. Она 
работает в этой области 39 лет, поэ-
тому давно стала известным 
и уважаемым специалистом среди 
коллег и тех, кто обратился к ней 
за помощью. Благодаря ее опыту 
в Центр обращаются не толь-
ко жители Самары, сюда охотно 
приезжают пациенты из Нижнего 
Новгорода, Ульяновска, Уфы, Пензы, 
Астрахани, а также из стран СНГ для 
контактной коррекции астигматизма 
высокой степени и кератоконуса. 
Когда мягкие линзы и очки не дают 

необходимого зрительного эффекта, 
на помощь приходят газопроница-
емые жесткие контактные линзы, 
которые в Центре изготавливают и 
устанавливают после необходимого 
обследования. Подбор и выдача 
линз в срочных случаях – в течение 
3 часов. 

После компьютерной диагности-
ки в Центре можно пройти лечение 
на аппаратах «Визотроник», «Атос», 
IZON и получить медикаментозное 
лечение с последующей коррекцией 
не только газопроницаемыми жест-
кими контактными линзами, но и 
мягкими контактными линзами или 
очками. Здесь представлен большой 
ассортимент мягких контактных 
линз: биосовместимых, силиконги-
дрогелевых, лечебных, меняющих 

цвет глаз, с различной гидрофиль-
ностью, дизайном, частотой замены. 
Также проводится подбор и изго-
товление очков различной сложно-
сти. У пациентов есть возможность 
выбрать оправу по душе в доступ-
ной ценовой категории.

В «Линза-Контакт» действует 
программа «Семейный доктор», 
которая позволяет пациентам еже-
годно проходить диспансеризацию, 
а членам их семьи – детям, пенсио-
нерам и инвалидам – предоставляет 
обслуживание со скидкой.

Самара, 
ул. Ерошевского, 31
Тел.: +7 (846) 336-75-89, 
+7 (991) 396-66-89

Офтальмология

Направления:

Компьютерная диагностика
Аппаратное лечение близорукости, 
дальнозоркости и астигматизма
Подбор и установка газопроницаемых 
жестких контактных линз на сложные 
формы роговицы при близорукости, 
астигматизме, кератоконусе
Подбор мягких контактных линз
Подбор и изготовление очков

◊
◊

◊

◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Преемственность 
Коллектив «Линза-Кон-
такт» успешно 
применяет традиции 
Т.И. Ерошевского

Качество
Газопроницаемые жесткие 
контактные линзы изго-
тавливаются из английско-
го материала по методи-
кам Центра

Возможность выбора
Возможность отодви-
нуть операцию пациен-
там со сложной формой 
роговицы

1 2 3
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п. Управленческий, 
ул. Парижской Коммуны, 21
Тел.: +7 (846) 950-20-25, 
+7 (939) 810-45-45
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Центр врачебной подологии MARYMED
MARYMED – один из четырех в России и единственный в Повол-
жье центр врачебной подологии, где пациенты могут получить 
помощь по всем заболеваниям стоп. 

В центре MARYMED в тесном 
сотрудничестве работают вра-
чи-хирурги, травматологи-ортопе-
ды, дерматологи, детские хирурги 
и другие специалисты, получив-
шие дополнительное образование 
по подологии и подиатрии. Чтобы 
оказывать помощь пациентам на 
высоком уровне, сотрудники Цен-
тра регулярно проходят стажиров-
ки, в том числе у гуру подологии 
Дитера Бауманна в Германии.

Нередко сюда приезжают 
пациенты не только из Самары 
и области, но и из других горо-
дов и регионов. Одна из главных 
причин посещения MARYMED – 
уникальная безоперационная и 
безрецидивная методика лечения 
вросшего ногтя, которая здесь 

используется. С помощью специ-
альных корректирующих систем 
подологам удается полностью 
и навсегда решить эту пробле-
му. Способ применяется как при 
острых воспалениях, так и при 
длительных «давящих» ощущени-
ях без воспаления. 

Еще одна распространенная 
проблема, с которой обраща-
ются в MARYMED, – грибковые 
поражения стоп. В этом случае 
врачи центра используют самые 
действенные методы в борьбе за 
здоровье ног. Также разработана 
и активно используется специаль-
ная программа «Стопа пожилого 
человека» для комплексного ухо-
ду за стопами людей почтенного 
возраста. Как правило, у таких па-

циентов кожа становится грубой 
и сухой, могут появиться мозоли и 
даже кровоточащие трещины. Все 
эти изменения кожи охотно под-
даются лечению в опытных руках 
подологов MARYMED. При валь-
гусной деформации – искривлении 
большого пальца и образовании 
«шишки» у его основания – под-
бираются или изготавливаются 
необходимые ортезы-корректоры.

Самара, 
ул. Солнечная, 28а
Тел. +7 (846) 211-17-49

podolog63.ru
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Подология

Направления:

Лечение вросшего ногтя
Устранение трещин стоп
Медицинский педикюр
Изготовление индивидуальных 
ортезов
Стопа пожилого человека
Уход за стопой при диабете
Лечение грибковых поражений
Лечение коленного сустава
Детская ортопедия

◊
◊
◊
◊

◊
◊ 
◊
◊ 
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Быстрое действие
Уникальная методика лече-
ния вросшего ногтя позволя-
ет снять болевой синдром 
после первого сеанса

Все возрасты покорны
В центре справляются с 
проблемами как детских, 
так и возрастных нару-
шений здоровья 

Показательный успех
90% пациентов 
доводятся до выздоров-
ления без операций

1 2 3
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Медицинский центр А2MED
Пластическая хирургия – одна из самых динамично развиваю-
щихся сфер медицины XXI века. Неудивительно, что именно это 
направление мощно представлено в самарском центре А2MED – 
современном, технологичном, многопрофильном. 

Созданный в 2019 году, медицин-
ский центр А2MED быстро стал широ-
ко известен среди пациентов благо-
даря прогрессивному оборудованию, 
европейскому сервису и созвездию 
известнейших врачей. Пластические 
хирурги, которые ведут здесь прием 
и оперируют, подтверждают эту 
аксиому. Здесь  работают профес-
сионалы высокого уровня: Рустам 
Ильясович Халилуллин, кандидаты 
медицинских наук Виктория Юрьев-
на Блинова, Екатерина Александров-
на Вовк, Дмитрий Евгеньевич Иванов 
и другие специалисты. 

Именно золотые руки врачей-хи-
рургов становятся конкурентным 
преимуществом. Многие операции 
здесь проводят по авторским ме-
тодикам, с использованием только 

сертифицированных имплантов 
и филеров последнего поколения 
от ведущих мировых производи-
телей. Операционное (в том числе 
наркозное) оборудование соответ-
ствует европейским стандартам, что 
позволяет проводить самые сложные 
манипуляции.

В центре проводят как эстетиче-
ские, так и реконструктивные опера-
ции. Последние дают возможность 
исправить деформированные части 
тела, восстановить поврежденные 
ткани и скорректировать приоб-
ретенные или врожденные увечья 
и патологии. Также они показаны 
при травмах, глубоких ожогах (при 
необходимости с пересадкой кожи), 
грубых шрамах и даже при доброка-
чественных кожных образованиях.

Высокий уровень пластической 
хирургии в медицинском центре 
А2MED подтверждает география 
пациентов. Сюда приезжают из 
Казахстана, Франции, Таиланда, 
Чехии, Москвы, Мордовии, Казани и 
соседних областей. Лист ожидания 
к некоторым врачам расписан на 
месяцы вперед!

Самара, 
ул. Дачная, 24
ул. Партизанская, 58
Единый колл-центр: +7 (846) 313 03 03

samara.a2med.ru

Пластическая хирургия

Направления:

Маммопластика
Фейслифтинг 
Блефаропластика 
Ринопластика 
Фронтлифтинг 
Отопластика
Исправление формы ягодиц и бедер
Иссечение шрамов и рубцов, получен-
ных в результате травм или операций
Липосакция
Пластика интимной зоны
Пластика голеней и рук 

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Всё, что нужно 
В клинике представлено мно-
жество видов современных 
пластических операций и 
других эстетических услуг

Оборудование 
Соответствует стро-
гим европейским стан-
дартам 

Короткие сроки 
Быстрое проведение 
операции и минимальное 
время реабилитации 
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Клиника-бутик репродуктивного 
здоровья «ЭКО»
Клиника репродуктивного здоровья «ЭКО» известна высокой резуль-
тативностью лечения даже сложных случаев бесплодия. Вот уже 
15 лет репродуктологи и эмбриологи клиники оправдывают звание 
ведущих специалистов Поволжья, помогая пациентам со всего мира. 

В клинике «ЭКО» работа с 
пациентами выстроена с максималь-
ной заботой и основана на индиви-
дуальном сопровождении. Если в 
процессе лечения возникнет ситуа-
ция, требующая внимания доктора, 
то лечащий врач будет на связи в 
любое время суток. Возможно, пото-
му-то пациенты и называют «ЭКО» 
клиникой душевного комфорта. 

В 2018 году клиника-бутик 
«ЭКО» прошла международную 
аккредитацию и первой в России 
получила сертификат по туристиче-
ской медицине Temos International 
в области репродукции. Клиника на 
собственном опыте показала, как 
организовать приезд иностранного 
пациента, его размещение, сопрово-
ждение в чужой стране, обеспечить 

безопасность и качество лечения. 
За четыре года лечение в клинике 
прошли пациенты из Казахстана, 
Сербии, Македонии, Австрии, Испа-
нии, Филиппин и Пакистана.

Каждого из них сопровождают 
на всем пути лечения – и даже до 
его начала.  Пациенты дистанцион-
но получают подробную консуль-
тацию по необходимым анализам, 
предварительную диагностику и 
расчет стоимости программы, транс-
фер, а также помощь в получении 
визы и бронировании номера в пя-
тизвездочном отеле, который дарит 
гостям клиники «ЭКО» скидку. Все 
эти услуги предоставляют бесплат-
но, проявляя искреннюю заботу.

Здесь работают врачи со стажем 
от 20 лет. За историю клиники не 

было ни одного случая нанесения 
вреда здоровью пациента, а успеш-
ность программ ЭКО и донорских 
программ достигает до 53% и  63% 
соответственно. Но главной заслу-
гой клиника-бутик «ЭКО» считает 
не сухие цифры и статистику, а 
количество детей, появившихся на 
свет благодаря опыту и професси-
онализму всего персонала, – уже 
больше 2000.

Самара, пр. Карла Маркса, 6
Тел.: +7 (846) 247-90-01, 
+7 (927) 688-42-99 

2poloski.ru
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Репродуктология

Направления:

Стандартная программа ЭКО, 
ЭКО+ИКСИ
ЭКО при низком овариальном 
резерве
ЭКО с донорской яйцеклеткой и 
донорской спермой
ЭКО при низком АМГ
Суррогатное материнство
Отложенное материнство
Внутриматочная инсеминация 
спермой мужа или донора

◊

◊

◊

◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Эффективность 
Эффективность до-
норских программ ВРТ 
достигает рекордных    
63 процентов

Международный формат 
Клиника «ЭКО» включена 
в число клиник-партнеров 
при Дипломатическом 
Совете ООН

Сопровождение 
Полная организация 
процесса лечения и сопро-
вождение пребывания             
в городе

1 2 3
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Стоматологическая клиника «ДЕНС»
Известность главного врача – легендарного еще с советских вре-
мен специалиста – делает клинику «ДЕНС» привлекательной для 
пациентов из разных уголков России и даже из других стран.

Стоматологическая клиника 
«ДЕНС» работает с 1994 года. Ее 
основатель – значимая фигура в 
российской стоматологии. Иван 
Михайлович Байриков – член-кор-
респондент Российской акаде-
мии наук, заведующий кафедрой 
и клиникой челюстно-лицевой 
хирургии и стоматологии СамГМУ, 
главный внештатный челюстно-ли-
цевой хирург Самарской области, 
профессор, доктор медицинских 
наук, отличник здравоохранения, 
заслуженный работник высшей 
школы РФ. 

Врач и деятель науки крупной 
величины собрал вокруг себя силь-
ную команду врачей. 

Здесь работают высококвали-
фицированные, опытные специа-

листы высшей и первой категорий, 
доктора и кандидаты медицинских 
наук, владеющие современными 
методами лечения зубов и полости 
рта. В своей работе они активно 
применяют знания, полученные на 
научно-практических конферен-
циях и симпозиумах, используют 
передовые методики лечения и 
современное оборудование. 

В клинике можно получить 
весь спектр стоматологических 
услуг, включая лечение  сложных 
случаев. Основными направле-
ниями «ДЕНС» являются зубосо-
храняющие операции, дентальная 
имплантация, лечение зубов 
любой сложности и протезирова-
ние пациентов со сложной челюст-
но-лицевой патологией. 

Врачи клиники работают с по-
пулярными на сегодня материала-
ми – E.Max и ZrO2. Коронки из этих 
материалов обладают весомыми 
преимуществами по сравнению 
с другими видами. Они идеаль-
но имитируют естественный зуб, 
удачно сочетая в себе эстетиче-
ские и функциональные свойства. 
В отличие от металлокерамиче-
ских конструкций E.Max и ZrO2 
коронки долгое время сохраняют 
прекрасный эстетичный вид и не 
приводят к изменениям десны – 
покраснению, появлению темного 
ободка. 

Самара, 
Московское шоссе, 26/ул. Революционная, 91
Тел. +7 (846) 334-42-42

bayrikovclinic.ru

Стоматология

Направления:

Лечение кариеса
Профессиональная чистка зубов
Отбеливание зубов
Ортопедия
Удаление зубов
Установка имплантов

◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Удобное расположение
Доступная транспорт-
ная развязка позволяет 
легко добраться до 
клиники

В надежных руках
Главный врач клиники – 
лидер в сфере практиче-
ской стоматологии

Здоровая улыбка
Проводится лечение 
пациентов даже со слож-
ной челюстно-лицевой 
патологией
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Лечебно-учебный центр 
профессора Шумского
Лечебно-учебный центр профессора Шумского – единственный 
в стране специализируется на заболеваниях слизистой оболочки 
полости рта.

В центре профессора Шумского 
собралась команда профессиона-
лов, которые прошли обучение и 
практику в России и за рубежом, 
они постоянно изучают передовой 
опыт коллег, а также создают свои 
методики и научные работы. На-
пример, в Центре специализируют-
ся на уникальном лечении воспа-
лительных заболеваний пародонта, 
кандидоза, красного плоского ли-
шая, стоматитов. Успешно исполь-
зуются методики для выявления 
рака полости рта на ранней стадии, 
помогая пациентам справиться с 
проблемой более эффективно.

Лечебно-учебный центр про-
фессора Шумского начал свою 
работу в 2000 году, и все эти годы 
тут успешно применяются метод 

омагничивания крови, а также 
вакуум-терапия, активизирующая 
иммунобиологические и регенера-
тивные процессы. В работу клини-
ки внедрен способ иммунокоррек-
ции – транскутанная (чрескожная) 
терапия. В отличие от других 
стоматологий для лечения инфек-
ционных, грибковых и аллергиче-
ских заболеваний с проявлениями 
в полости рта тут используется 
озонотерапия. 

Диагностика и лечение про-
водятся с помощью современного 
стоматологического оборудова-
ния. Так, интраоральные камеры 
(Германия) позволяют увидеть лю-
бые дефекты зубов пациента и сли-
зистую оболочки полости рта под 
большим увеличением. А с мощным 

микроскопом Carl ZEISS OPTI Pico и 
бинокулярами лечение проводится 
на микроскопическом уровне, что 
дает более долгую гарантию на 
выполненную работу.

Самара, 
ул. Пушкина, 280
Тел.: +7 (846) 222-90-31, 
+7 (927) 207-22-96

shumski.ru
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Стоматология

Направления:

Консультации пациентов
Комплексное лечение заболеваний 
пародонта
Лечение заболеваний полости рта 
(герпес, кандидоз, красный плоский 
лишай, аллергические проявления, 
стоматиты, заболевания губ и языка)
Плазмолифтинг
Коррекция иммунитета при стомато-
логических заболеваниях
Реставрация и протезирование зубов
Зубосохраняющие операции
Профессиональная гигиена
Восстановление естественной белиз-
ны зубов
Семинар для врачей по актуальным 
проблемам стоматологии

◊
◊

◊

◊
◊

◊ 
◊
◊
◊

◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Абсолютное преимущество
Используются уникальные 
методы лечения заболеваний 
пародонта, языка и слизи-
стой оболочки полости рта

Рак полости рта
Представлен целый ряд 
способов найти и обезвре-
дить предрак и заболевание 
на ранней стадии

Сложные случаи
Проводится комплексное 
лечение периимплантита

1 2 3
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Многопрофильная клиника Постникова
Первую известность этому медицинскому учреждению принесло стома-
тологическое направление – оно и сегодня занимает ведущие позиции в 
Поволжье. Но за 18 лет работы узкоспециализированный медицинский 
центр превратился в крупную многопрофильную клинику для взрослых 
и детей с редкими специалистами и уникальным оборудованием. 

Директор и основатель клиники 
Михаил Александрович Постников – 
заведующий кафедрой терапевтиче-
ской стоматологии СамГМУ, д.м.н., 
профессор, заслуженный изобрета-
тель Самарской области, врач-орто-
донт высшей категории.

Согласно философии клиники, 
нужно не просто лечить отдельный 
зуб, а приводить в норму всю зубо-
челюстную систему, улучшая состо-
яние других функций организма. 
Оборудование, которым оснащена 
клиника, зачастую в Самарской 
области не представлено больше 
нигде: например, кинезиограф и 
16-канальный электромиограф  
(Италия). Гордостью клиники явля-
ются 2D- и 3D-рентгендиагностика. 
Конусно-лучевая компьютерная 

томография позволяет получить 
четкое объемное изображение 
зубочелюстной системы и лор-ор-
ганов, что повышает качество 
стоматологического лечения. Ди-
агностика патологий заболеваний 
зубочелюстной системы проводит-
ся при помощи профессионального 
программного комплекса Dolphin 
Imaging.

Представлены различные виды 
инструментальных исследований на 
оборудовании от мировых произ-
водителей.  К примеру, прогрессив-
ный 4D-аппарат УЗИ последнего 
поколения с функцией видеозаписи 
позволяет визуализировать мель-
чайшие сосуды головы и шеи.

В клинике ведут прием канди-
даты и доктора медицинских наук.

Самара, 6-я просека, 165

Самара, ул. Гагарина, 120

Тел. +7 (846) 211-17-11
cks-samara.ru

Стоматология

Направления:

Стоматология (взрослая и детская)
Остеопатия и массаж
Акушерство и гинекология
Кардиология
Челюстно-лицевая хирургия
Урология
Дерматокосметология
Неврология
Оториноларингология
Эндокринология
Терапия
УЗИ
Все виды анализов и справок
Диагностика
Стационар 
Офтальмология
Салон красоты

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Ортодонтия 
Директор клиники – один 
из ведущих специалистов 
России в этом направ-
лении

Комплексный подход
Пациенту восстанавли-
вают зубной ряд в преде-
лах одной клиники 

Диагностика
В клинике представлены 
десятки видов инстру-
ментальной диагностики 
по разным профилям
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Академия стоматологии «Реавиз»
Академия стоматологии медицинского университета «Реавиз» – 
это сеть стоматологических клиник, оснащенных современным 
оборудованием для работы с цифровым протоколом.

В сеть входят 4 подразделения в 
разных частях Самары – и каждое из 
них следует принципу инновацион-
ного стоматологического лечения. 
Здесь активно используют виртуаль-
ное планирование, искусственный 
интеллект при постановке диагноза, 
системы удаленного доступа и дру-
гие технологичные методики. 

В клинике на ул. Георгия Ди-
митрова, 75 ежедневно работает 
11 стоматологических установок!   
Здесь находится собственная зубо-
техническая лаборатория, оснащен-
ная немецким цифровым оборудо-
ванием последнего поколения, что 
позволяет сократить срок лечения в 
три раза. 

Более того, в стоматологиях 
«Реавиз» можно восстановить 

зубной ряд по технологии «Зубы 
за 1 день». С ее помощью можно 
спланировать будущую операцию до 
мельчайших подробностей, заранее 
изготовить хирургический навига-
ционный шаблон и зубную конструк-
цию на 3D-принтере, отфрезеровав 
ее из керамики, пластмассы или 
циркония в собственной цифровой 
лаборатории. Точно следуя этому 
шаблону, хирург устанавливает 
имплантат строго в намеченную 
позицию, что сводит на нет вероят-
ность врачебной ошибки. Техноло-
гия не требует костной пластики, и 
это значительно экономит бюджет 
пациента. 

В клиниках доступен весь ком-
плекс диагностики и лечения. При 
необходимости манипуляции можно 

выполнить под наркозом, а после-
дующую реабилитацию провести в 
круглосуточном стационаре. 

Стоматологические клиники 
оказывают также услуги в рамках 
ОМС и ДМС. Академия стоматоло-
гии «Реавиз» сочетает доступность 
лечения с инновационными техно-
логиями – и это одна из причин, по 
которым сюда стремятся попасть 
пациенты не только из Самары. 

Самара,
ул. Георгия Димитрова, 75. Тел. +7 (846) 321-18-88
ул. Советской Армии, 243. Тел. +7 (846) 321-14-44
ул. Стара-Загора, 85. Тел. +7 (846) 321-11-44
ул. Чкалова, 100, корпус 2, 2 этаж. Тел. +7 (846)321-13-21
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Стоматология

Направления:

Хирургия 
Имплантация 
Костнопластические операции
Реставрация зубов
Лечение кариеса и его осложнений
Эндодонтическое лечение
Протезирование
Микропротезирование
Установка брекетов, элайнеров
Исправление прикуса

◊
◊
◊
◊
◊
◊ 
◊ 
◊ 
◊ 
◊ 

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Без боли
Используется электронный 
шприц, который вводит 
препараты в десну без боли. 
Есть возможность прово-
дить хирургические вмеша-
тельства «во сне»

Новые зубы за один день
Цифровые технологии по-
зволяют сократить время 
манипуляций с нескольких 
месяцев до нескольких часов

Цифровая лаборатория 
Обеспечивает высокое 
качество лечения, про-
тезирования и абсолют-
ную предсказуемость 
результата

1 2 3
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Медицинский центр Солововой
Это медицинское учреждение широко известно в городе как 
центр, где справляются, пожалуй, с любыми проблемами в сфере 
полового здоровья у мужчин и женщин, детей и взрослых.

Центр носит имя своего созда-
теля и главного врача – известного 
уролога Наталии Солововой. Среди 
ее многочисленных специализаций 
не только урология, но и андрология, 
урогинекология, УЗ-диагностика. 
Наталия Николаевна – кандидат ме-
дицинских наук; член-корреспондент 
Медико-технической академии, член 
многих профессиональных ассоциа-
ций. Она эксперт в урологии между-
народного уровня. Стоит ли удив-
ляться, что ее медицинский центр 
оборудован по последнему слову 
медицинской техники и представляет 
самые прогрессивные решения?

К примеру, операции здесь 
проводят на уникальной для Са-
мары лазерной установке More-Xel 
Aphrodite. Ее применяют и в урологии, 

и в гинекологии при самых разных 
проблемах, о которых порой сложно 
говорить вслух: от деструкций и эро-
зии до лечения недержания мочи.  

Гордость центра – ультразвуковая 
система Logiq S8, один из самых про-
грессивных УЗИ-аппаратов в мире. 
Система позволяет точно выполнить 
все виды УЗИ-исследований, в том 
числе и по детской урологии. 

Кроме того, в «Медицинском 
центре Солововой» представлены все 
виды физиотерапии в урологии и ги-
некологии на аппаратах «Андро-Гин» 
и Duolith: последний работает на 
принципах экстракорпоральной удар-
но-волновой терапии. 

«Урологический центр Солово-
вой» – одно из немногих медицин-
ских учреждений, где решают даже 

такие сложные проблемы, как андро-
генный дефицит – синдром недоста-
точности тестостерона у мужчин, 
продлевая молодость представите-
лям сильной половины человечества. 

Без преувеличения, здесь собрана 
коллекция прогрессивных решений 
современной медицины: PRP-терапия, 
объемообразующие гели или AV-те-
рапия с применением плацентарных 
препаратов и витаминных комплек-
сов, направленных на выполнение 
разных задач  – есть формулы для 
детокса, спорта, молодости или вос-
становления после COVID-19.

Самара, 
ул. Чапаевская, 148
Тел. +7 (846) 265-22-40

solovova.pro

Урология

Направления:

Урология 
(для мужчин и женщин)
Детская урология
Урогинекология
Андрология
УЗИ-диагностика
Диагностика
ДНК-тестирование

◊

◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

Широкий спектр
В центре помогают спра-
виться даже с щепетиль-
ными проблемами

Экспертный класс
Многие аппараты от 
мировых лидеров-произ-
водителей представле-
ны в Самарской области 
эксклюзивно  

Лечение без операций
Многие процедуры 
проводят неинвазивно: 
например, лечение недер-
жания мочи или аденомы 
простаты

1 2 3
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Медицинская компания «МОЯ НАУКА»
Одно из ведущих частных медицинских учреждений Самары, «МОЯ 
НАУКА», появилось в 2005 году как компания, оказывающая услуги 
по лабораторной диагностике. В 2010 году открылось дополнительное 
направление – поликлиническое, а в 2015 году – и хирургическое. 

Приоритет компании «МОЯ НА-
УКА» – в стремлении быть первыми 
в хирургии и сделать высокотехно-
логичную медицину доступной для 
всех. Практически все хирургиче-
ские манипуляции здесь выполня-
ются лапароскопическим методом. 
Впервые в Самаре здесь провели 
дублирующую операцию по одно-
временной замене тазобедренного 
и коленного суставов; сложные 
хирургические вмешательства в 
урологии с применением тулиевого 
лазера FiberLase U3; операции на 
сонной артерии, малотравматичное 
липоскульптурирование на аппара-
те PAL LipoSculptor.   

За последние годы «МОЯ НАУ-
КА» преуспела в развитии хирурги-
ческого направления: внедряются 

новые технологии, эффективные и 
доступные виды помощи пациентам. 
В условиях круглосуточного ста-
ционара выполняются высокотех-
нологичные операции различного 
уровня сложности по направлениям: 
нейрохирургия, эндопротезиро-
вание, общая хирургия, травма-
тология, гинекология, урология, 
проктология, оториноларингология, 
челюстно-лицевая и пластическая 
хирургия и др. Многие оперативные 
вмешательства доступны по про-
грамме ОМС. 

Нейрохирурги клиники прово-
дят уникальные операции по уда-
лению позвоночной грыжи, после 
которых пациенты выписываются 
на 5-й день без болевого синдрома. 
Одновременная замена коленного 

и тазобедренного суставов позво-
ляет покинуть стационар уже на 
4-й день. Развитое направление 
пластической хирургии помогает 
пациентам исполнять их мечты об 
идеальной внешности. Например, 
с 2020 года проводится сохраняю-
щая ринопластика с использованием 
ультразвукового аппарата для кост-
ной хирургии Piezotome Solo Led.

Самара, 
ул. Ново-Садовая, 106, корп. 82
Тел. +7 (917) 952-39-53

naykalab.ru
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Хирургия

Направления:

Общая хирургия
Флебология
Проктология
Урология
Гинекология
Пластическая хирургия
Оториноларингология
Нейрохирургия
Эндопротезирование
Травматология
Челюстно-лицевая хирургия

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
СЮДА 
ПРИЕХАТЬ:

В надежных руках
Опытные хирурги с миро-
вой репутацией

Современное оснащение
7 операционных, оборудо-
ванных по последнему слову 
техники

Легко и быстро
Сокращенный период 
реабилитации

1 2 3
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Самарский завод медицинских изделий
Завод создан в рамках государственной программы импортозаме-
щения в медицинской отрасли и на сегодняшний день является 
одним из крупнейших  предприятий России по производству 
нитриловых перчаток. 

Самарский завод медицинских 
изделий начал свою работу 
26 апреля 2021 года. Старт произ-
водству дали губернатор Самарской 
области Дмитрий Азаров и министр 
промышленности и торговли РФ 
Денис Мантуров, который приехал 
на запуск лично.

Смотровые перчатки являются 
одним из наиболее востребован-
ных видов медицинских изделий 
однократного применения на се-
годняшний день. Однако на момент 
создания завода в стране не было 
ни одного предприятия, которое бы 
их выпускало. Зачастую предпри-
ятия производили продукцию из 
латекса и винила.

В условиях резкого роста курса 
валют и закупочных цен на меди-

цинские изделия создание заво-
да по производству нитриловых 
медицинских перчаток в Самарской 
области стало наиболее актуальным 
и перспективным предприятием.

Принципиальным отличием 
«Самарского завода медицин-
ских изделий» от имеющихся 
отечественных заводов является 
организация полного цикла нео-
пудренных нитриловых смотро-
вых перчаток. Создание данного 
производства полного цикла 
позволило оптимизировать про-
изводственные издержки, снизить 
оптовые цены поставок для бюд-
жетных медицинских учреждений 
Самарской области, Приволжского 
федерального округа и России 
в целом.

В результате тщательного 
анализа площадки под размещение 
производства выбор пал на особую 
экономическую зону промышлен-
но-производственного типа «То-
льятти». Идеальные условия для 
построения бизнеса позволили 
предприятию комфортно развивать-
ся. Благодаря льготному налого
обложению удалось сократить 
сопутствующие расходы и инве-
стировать большую часть средств в 
основное производство. Отсутствие 
пошлин на ввоз инновационной тех-
ники из-за границы сократило рас-
ходы бюджета проекта. Грамотно 
спланированная и организованная 
инфраструктура дала возможность 
оптимально использовать все виды 
энергоресурсов.

Самарская область, 
Тольятти, тер. ОЭЗ ППТ, 
магистраль 3-я, здание 8
Тел. +7 (8482) 70-40-43

samzmi.ru

Производство

Направление:

Производство перчаток медицинских 
диагностических (смотровых) одно-
разовых нестерильных, изготовлен-
ных из нитрилового латекса

◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
УЗНАТЬ 
ОБ ЭТОМ:

Безопасность
Нитриловые перчатки 
отличаются высокой 
антиаллергенностью, что 
критично важно при диа-
гностической и смотровой 
медицинской работе
 

Централизованно
Производственный цикл 
сконцентрирован на одних 
площадях, что обеспечи-
вает гарантию качества и 
своевременную доставку 
до конечного потребителя

Все под котролем
Вся продукция завода 
соответствует ГОСТу, 
а также строго контро-
лируется в заводской 
лаборатории

1 2 3
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«Самарский No2» филиал ФГУП 
«Московское протезно-ортопедическое 
предприятие» Министерства труда 
и социальной защиты РФ
Это старейшее протезно-ортопедическое предприятие в России и един-
ственный техническо-реабилитационный центр в Самарской области.
Предприятие работает с 1916 

года, а в 1948 году на его базе был 
открыт один из первых в стране 
стационаров сложного и атипичного 
протезирования. 

Ежегодно по поводу первичного 
протезирования сюда обращается 
около 1000 жителей Самарской 
области. Сотрудники предприятия 
неизменно стараются провести 
реабилитационные мероприятия так, 
чтобы вернуть человеку способность 
к самообслуживанию, работоспособ-
ность, а в некоторых случаях – к заня-
тиям спортом.

Для производства протезов 
верхних и нижних конечностей ис-
пользуются современные материалы 
и полуфабрикаты от ведущих россий-
ских и зарубежных производителей. 

Стационар сложного и ати-
пичного протезирования – это 
современный лечебно-реабили-
тационный центр с коллективом 
опытных врачей и передовым обо-
рудованием. Здесь можно получить 
восстановительное лечение после 
травм и операций, подготовиться к 
протезированию и пройти обучение 
ходьбе на протезах. Кроме того, 
предприятие имеет два филиала по 
оказанию протезно-ортопедиче-
ской помощи населению – в Тольят-
ти и Сызрани.

В 2019 году на базе филиала 
открылся Медицинский центр, при 
котором работает кабинет функ-
ционального исследования стопы. 
Консультации помогают выявлять 
первопричины нарушений походки, 

осанки и плоскостопия. Также рабо-
тает кабинет многофункциональной 
ультразвуковой диагностики, а 
кроме того, ведут прием врач-гине-
колог, врач-уролог и врач-онколог. 
Работают процедурный и рентгено-
диагностический кабинеты. 

Филиал сотрудничает с центром 
раннего ортодонтического лечения 
и многофункциональной коррекции 
«Юдент», что позволяет улучшить 
методику лечения пациентов.

Самара, 
ул. Демократическая, 47,       
ул. Фрунзе, 58
Тел. +7 (846) 925-04-99

samprop.ru

Производство 

Направления:

Производство протезно-ортопедиче-
ских изделий
Производство протезов верхних и 
нижних конечностей
Производство технических средств 
реабилитации
Розничная торговля ортопедическими 
изделиями и изделиями, применяе-
мыми в медицинских целях
Оказание медицинских услуг
Создание безбарьерной среды для 
маломобильных групп населения

◊

◊

◊

◊

◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
УЗНАТЬ 
ОБ ЭТОМ:

Разработка 
На базе филиала изготав-
ливают инновационные 
протезы с внешним 
источником энергии

Награды 
В год своего столетия 
(2016-й) предприятие полу-
чило памятный знак «Куй-
бышев – запасная столица»

Производство
Собственная произ-
водственная база по изго-
товлению технических 
средств реабилитации

1 2 3
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«Самоздрав»
Тренажер «Самоздрав», которым сегодня пользуются миллионы 
человек во всем мире, был создан и запущен в массовое произ-
водство в нашем регионе. Сегодня из Самарской области трена-
жер поставляется в сотни городов России и зарубежья.   

Идея тренажера «Самоздрав» 
появилась в 1996 году у самарского 
инженера Юрия Мишустина. Принцип 
работы прибора давал локальный эф-
фект барокамеры за счет увеличения 
концентрации углекислоты в артери-
альной крови и тем самым улучшал 
кровообращение всего организма, но 
в первую очередь мозга и сердца. 

В 1998 году с прогрессивной 
разработкой познакомился извест-
ный советский и российский физик, 
член Российской академии медицин-
ских наук Николай Александрович 
Агаджанян. Результатом совместной 
работы стала существующая система 
«Самоздрав». В том же году был по-
лучен первый патент на изобретенный 
тренажер – и начался его серийный 
выпуск. 

Уже через несколько лет «Са-
моздрав» снискал всеобщее призна-
ние, получив ряд крупных наград: 
так, в феврале 2001 года междуна-
родное жюри во главе с лауреатом 
Нобелевской премии академиком 
Жоресом Алферовым присудило 
комплексу «Самоздрав» золотую 
медаль первого «Московского меж-
дународного салона инноваций и 
инвестиций». Со временем были раз-
работаны дополнительные  модели 
тренажера: «Самоздрав Комфорт» 
и детский вариант Cosmic Health for 
Kids. 

Новое звучание «Самоздрав» 
получил в связи с распространением 
коронавирусной инфекции, посколь-
ку именно дыхательные упражнения 
ускоряют реабилитацию после пе-

ренесенного COVID-19. В 2021 году 
был присужден грант на создание 
еще одной модели дыхательного 
тренажера от фонда Бортника: эта 
работа идет в настоящее время.

Методика тренажеров запанте-
нована, он успешно прошел токсико-
логические и клинические испыта-
ния в НИИ трансплантологии 
им. Шумакова в Москве. «Са-
моздрав» полностью отвечает нор-
мам системы менеджмента качества 
для медицинских изделий ИСО-
13485 и имеет соответствующее 
регистрационное удостоверение. 

Самара, 
пр-д 9 Мая, 18/ул. Гагарина, 153
Тел. +7 (800) 333-57-05

samozdrav.ru

Производство

Направления:

Дыхательный тренажер инди-
видуального использования для 
восстановления и реабилитации 
заболеваний дыхательный путей, сер-
дечно-сосудистой и нервной систем  
Дыхательный детский тренажер 
индивидуального использования для 
восстановления дыхательных путей и 
нервной системы, а также реабилита-
ции астмы

◊

◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
УЗНАТЬ 
ОБ ЭТОМ:

Сделано в России
Полный цикл производства 
из российского сырья

Можно верить
Это один из самых извест-
ных дыхательных тренаже-
ров с миллионами поклон-
ников по всеми миру

Доступность
Принцип руководства 
компании: низкая цена 
тренажера, чтобы он 
был доступен для широ-
кой аудитории

1 2 3
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Самарский Завод Полимерных Изделий

Бренд «Самарский Завод Полимерных Изделий» (СЗПИ) известен на 
всю Россию как крупнейший производитель и поставщик медицин-
ского расходного материала и товаров хозяйственного назначения.

Компания появилась в 2007 году 
и больше 10 лет работала под назва-
нием «Инновация». Но в 2018 году 
в связи с выходом на новые рынки 
предприятие сменило брендовое имя 
на «Самарский Завод Полимерных 
Изделий». Сегодня СЗПИ – серти-
фицированный производитель и 
поставщик расходных материалов 
для транспортировки и утилизации 
медицинских отходов и товаров мас-
сового спроса. 

Технология производства 
находится в постоянном развитии, 
ассортимент расширяется, а наращи-
вание объемов не влияет на качество 
продукции. На производстве тру-
дятся более 150 квалифицирован-
ных сотрудников. Завод принимает 
заказы со всей страны, при этом 

научный подход к производствен-
ному процессу и применение инно-
вационных технологий гарантируют 
заказчикам из всех регионов страны 
качественную готовую продукцию 
для транспортировки и безопасного 
хранения.

Ежемесячно на заводе перера-
батывается в готовую продукцию 
300 тонн полиэтилена. Этот объем 
позволяет полностью закрывать по-
требности клиентов в герметичной и 
мягкой упаковке для сбора и утили-
зации медицинских отходов. Нали-
чие на заводе термопластоавтоматов 
позволяет выпускать до 2 млн единиц 
литых пластиковых изделий. Про-
дукция СЗПИ представлена на всей 
территории Российской Федерации – 
от Калининграда и до Магадана. 

Вся продукция имеет серти-
фикаты соответствия на товары 
массового спроса, а медицинские 
изделия – необходимые реги-
страционные удостоверения. Вся 
продукция ООО «Самарский 
Завод Полимерных Изделий» 
соответствует требованиям ГОСТ 
и международным стандартам 
качества.

Самара,
5 Поселок Киркомбината, 12
Тел. +7 (846) 373-20-50 

medutil.ru

Производство

Направления:

Емкости и пакеты для медицинских 
отходов
Фартуки
Антибактериальные коврики
Патологоанатомические мешки
Нарукавники
Лотки медицинские
Баночки для анализов
Тележка для сбора отходов
Бахилы
Средства индивидуальной защиты, 
включая маски, перчатки

◊

◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊
◊

ТРИ 
ПРИЧИНЫ 
УЗНАТЬ 
ОБ ЭТОМ:

15 лет работы
У предприятия отличная 
репутация в России

Все возможно
Здесь выполняются даже 
технически сложные и 
трудоемкие заказы 

Гарантия качества
Вся продукция сертифици-
рована и имеет регистра-
ционные удостоверения

1 2 3
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ИЗВЕСТНЫХ SPA
В САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ5 ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ И ПРИРОДНЫЕ ОСОБЕННО-

СТИ САМАРСКОГО РЕГИОНА ТРАДИЦИОННО 
РАСПОЛАГАЮТ К ТАКОМУ ВОСТРЕБОВАННОМУ 
МЕТОДУ ФИЗИОТЕРАПИИ, КАК SPA.

ПРИЕХАТЬ СЮДА, ПОТОМУ ЧТО:

Парк-отель 
SOSNOVOE Family Club 4*

Самарская область, 
Красноярский район, 
с. Малая Царевщина, 
ул. Сосновогорская, 13
+7 (846) 205-78-78
sosnovoe.ru

Представлен широкий выбор SPA-про-
цедур: от водорослевых обертываний до 
термальных ванн

Установлен бассейн  размером более 
400 кв.м с подогревом воды

Разработаны SPA-программы на базе 
профессиональной косметики и масел

◊

◊

◊

Акватермальный 
комплекс 
«ВОЛЖСКИЕ ТЕРМЫ»

Самарская область, 
Новокуйбышевск, ул. Суворова, 2
+7 (927) 299-09-98
volgatermy.ru

6 круглогодичных термальных бассейнов 
с гидро- и аэроаттракционами

Самый большой в Самаре открытый 
бассейн с морской водой Красного моря 

10 авторских саун и бань, детские аквазо-
ны, СПА-процедуры и развлекательные 
программы

◊

◊

◊

7 AVENUE HOTEL & SPA 5*

Самара, 
ул. Ново-Садовая, 3
+7 (846) 333-77-77
7avenuehotel.ru

Пятизвездочный отель в центре Самары 
совмещает комфортное пребывание и 
SPA-отдых

Из SPA-центра на 8 этаже отеля откры-
вается великолепный вид

Аквазона с 25-метровым бассейном, 
соляной комнатой и финской сауной

◊

◊

◊

ALPEN PARK

Самарская область, 
Тольятти, ул. Баныкина, 21Б
+7 (8482) 77-22-55
alpen-park.ru

Установлен альпийский бассейн с 
бесхлорной системой очистки воды

Огромный выбор SPA-процедур для 
женщин и мужчин

В уходах используют редкие природ-
ные компоненты: морской кальций или 
магний

◊

◊

◊

ЛОТТЕ ОТЕЛЬ 
САМАРА

Самара, 
ул. Самарская, 110
+7 (846) 920-10-00
lottehotelsamara.com

Роскошный пятизвездочный отель в цен-
тре города с комфортной SPA-зоной

В отеле работает панорамный инфини-
ти-бассейн с противотоком

Работает аквазона с гидромассажной 
ванной, финской и травяной саунами, 
хаммамом

◊

◊

◊


